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Раздел 1. Общие положения
1.1. Настоящая ОП СПО по специальности 49.02.01 Физическая культура 

разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта 
среднего профессионального образования по специальности 49.02.01 Физическая 
культура, утвержденного Приказом Министерства просвещения России от 11 ноября 
2022 г. N968 (далее -  ФГОС СПО).

ОП определяет объем и содержание среднего профессионального образования по 
специальности 49.02.01 Физическая культура, планируемые результаты освоения 
образовательной программы, условия образовательной деятельности.

ОП разработана для реализации образовательной программы на базе среднего 
общего образования.

Образовательная программа (далее -  образовательная программа), реализуемая на 
базе основного общего образования, разрабатывается ГБПОУ ВО «ЮПИГК» на основе 
требований федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования и ФГОС СПО с учетом получаемой специальности и настоящей ОП 
СПО.

1.2. Нормативные основания для разработки ОП:
-  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;
-  Приказ Минпросвещения России от 08 апреля 2021 г. №153

«Об утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных программ 
среднего профессионального образования, проведения их экспертизы и ведения реестра 
примерных основных образовательных программ среднего профессионального
образования»;

-  Приказ Минпросвещения России от 11 ноября 2022 г. N968 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по специальности 49.02.01 Физическая культура»;

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 
№762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по образовательным программам среднего профессионального 
образования»;

-  Приказ Минпросвещения России от 08 ноября 2021 г. №800
«Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации 
по образовательным программам среднего профессионального образования»;

-  Приказ Минобрнауки России №885, Минпросвещения России №390 
от 5 августа 2020 г. «О практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением 
о практической подготовке обучающихся»;

-  Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 21 апреля 2022 г. 
№ 37н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по инструкторской 
и методической работе в области физической культуры и спорта»;

-  Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. 
К544н «Об утверждении профессионального стандарта "Педагог (педагогическая 
деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 
общего образования) (воспитатель, учитель);



-  Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 12 февраля 
2020 г. N 59н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по работе 
с молодежью»;

- Устав ГБПОУ ВО «ЮПИГК».

1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте ОП:
ФГОС СПО -  федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования;
ОП -образовательная программа;
ОК -  общие компетенции;
ПК -  профессиональные компетенции;
ЛР -  личностные результаты;
СГ -  социально-гуманитарный цикл;
ОП -  общепрофессиональный цикл;
П -  профессиональный цикл;
МДК -  междисциплинарный курс;
ПМ -  профессиональный модуль;
ОП -  общепрофессиональная дисциплина;
ДЭ -  демонстрационный экзамен;
ГИА -  государственная итоговая аттестация.

Раздел 2. Общая характеристика образовательной программы
Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы: педагог 

по физической культуре и спорту.
Направленность ОП (по выбору):
- преподавание физической культуры по основным общеобразовательным 

программам.
Выпускник образовательной программы по квалификации «Педагог по 

физической культуре и спорту» осваивает общие виды деятельности: организация и 
проведение физкультурно-спортивной работы; методическое обеспечение организации 
физкультурной и спортивной деятельности.

Направленность образовательной программы конкретизирует содержание 
образовательной программы путем ориентации на следующие виды деятельности

Наименование направленности Вид деятельности (по выбору) в 
соответствии с направленностью

Преподавание физической культуры по 
основным общеобразовательным 
программам

Преподавание физической культуры по 
основным общеобразовательным 
программам

Получение образования по специальности допускается только 
в профессиональной образовательной организации или образовательной организации 
высшего образования.

Формы обучения: очная и заочная.



Объем образовательной программы, реализуемой на базе среднего общего 
образования по квалификации: 4464 академических часов.

Срок получения образования по образовательной программе, реализуемой на базе 
среднего общего образования по квалификации: 2 года 10 месяцев.

Объем программы по освоению программы среднего профессионального 
образования на базе основного общего образования с одновременным получением 
среднего общего образования: 5940 академических часов, со сроком обучения
3 года 10 месяцев.

Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника
3.1. Область профессиональной деятельности выпускников: 01 Образование 

и наука, 05 Физическая культура и спорт, 03 Социальное обслуживание.
3.2. Соответствие видов деятельности профессиональным модулям 

и присваиваемой квалификации:

Наименование видов деятельности Наименование профессиональных модулей

1 2

Виды деятельности
Организация и проведение физкультурно
спортивной работы

ПМ.01 Организация и проведение 
физкультурно-спортивной работы

Методическое обеспечение организации 
физкультурной и спортивной 
деятельности

ПМ.02 Методическое обеспечение 
организации физкультурной и спортивной 
деятельности

Преподавание физической культуры по 
основным общеобразовательным 
программам

ПМ.03 Преподавание физической культуры 
по основным общеобразовательным 
программам



Раздел 4. Планируемые результаты освоения образовательной программы
4.1. Общие компетенции

К
од

ко
м

пе
те

нц
ии

Формулировка
компетенции1

Знания, умения 2

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам

Умения:
распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять 
её составные части; определять этапы решения 
задачи; выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для решения задачи 
и/или проблемы;
составлять план действия; определять 
необходимые ресурсы;
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; 
реализовывать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью наставника)
Знания:
актуальный профессиональный и социальный 
контекст, в котором приходится работать и жить; 
основные источники информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в профессиональном 
и/или социальном контексте;
алгоритмы выполнения работ в профессиональной 
и смежных областях; методы работы в 
профессиональной и смежных сферах; структуру 
плана для решения задач; порядок оценки 
результатов решения задач профессиональной 
деятельности

ОК 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации

Умения:
определять задачи для поиска информации; 
определять необходимые источники информации; 
планировать процесс поиска; структурировать



информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности

получаемую информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; оценивать 
практическую значимость результатов поиска; 
оформлять результаты поиска, применять 
средства информационных технологий для 
решения профессиональных задач; использовать 
современное программное обеспечение; 
использовать различные цифровые средства для 
решения профессиональных задач.
Знания:
номенклатура информационных источников, 
применяемых в профессиональной деятельности; 
приемы структурирования информации; формат 
оформления результатов поиска информации, 
современные средства и устройства 
информатизации; порядок их применения и 
программное обеспечение в профессиональной 
деятельности в том числе с использованием 
цифровых средств.

ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях.

Умения:
определять актуальность нормативно-правовой 
документации в профессиональной деятельности; 
применять современную научную профессиональную 
терминологию; определять и выстраивать 
траектории профессионального развития и 
самообразования; выявлять достоинства и 
недостатки коммерческой идеи; презентовать идеи 
открытия собственного дела в профессиональной 
деятельности; оформлять бизнес-план; 
рассчитывать размеры выплат по процентным 
ставкам кредитования; определять 
инвестиционную привлекательность 
коммерческих идей в рамках профессиональной 
деятельности; презентовать бизнес-идею; 
определять источники финансирования
Знания:
содержание актуальной нормативно-правовой 
документации; современная научная и 
профессиональная терминология; возможные 
траектории профессионального развития и 
самообразования; основы предпринимательской 
деятельности; основы финансовой грамотности; 
правила разработки бизнес-планов; порядок 
выстраивания презентации; кредитные банковские 
продукты



ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде

Умения:
организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, 
клиентами в ходе профессиональной деятельности
Знания:
психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности 
личности; основы проектной деятельности

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста

Умения:
грамотно излагать свои мысли и оформлять 
документы по профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять толерантность 
в рабочем коллективе
Знания:
особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов и 
построения устных сообщений

ОК 06 Проявлять гражданско- 
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты
антикоррупционного
поведения

Умения:
описывать значимость своей специальности; 
применять стандарты антикоррупционного 
поведения
Знания:
сущность гражданско-патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; значимость 
профессиональной деятельности по 
специальности; стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его нарушения

ОК 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях

Умения:
соблюдать нормы экологической безопасности; 
определять направления ресурсосбережения в 
рамках профессиональной деятельности по 
специальности осуществлять работу с 
соблюдением принципов бережливого 
производства; организовывать профессиональную 
деятельность с учетом знаний об изменении 
климатических условий региона.
Знания:
правила экологической безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; основные 
ресурсы, задействованные в профессиональной



деятельности; пути обеспечения 
ресурсосбережения; принципы бережливого 
производства; основные направления изменения 
климатических условий региона.

ОК 08 Использовать средства 
физической культуры 
для сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности

Умения:
использовать физкультурно-оздоровительную 
деятельность для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и профессиональных 
целей; применять рациональные приемы 
двигательных функций в профессиональной 
деятельности; пользоваться средствами 
профилактики перенапряжения, характерными для 
данной специальности
Знания:
роль физической культуры в общекультурном, 
профессиональном и социальном развитии 
человека; основы здорового образа жизни; 
условия профессиональной деятельности и зоны 
риска физического здоровья для специальности; 
средства профилактики перенапряжения

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках

Умения:
понимать общий смысл четко произнесенных 
высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимать тексты 
на базовые профессиональные темы; участвовать 
в диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы; строить простые 
высказывания о себе и о своей профессиональной 
деятельности; кратко обосновывать и объяснять 
свои действия (текущие и планируемые); писать 
простые связные сообщения на знакомые или 
интересующие профессиональные темы
Знания:
правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; 
основные общеупотребительные глаголы (бытовая 
и профессиональная лексика); лексический 
минимум, относящийся к описанию предметов, 
средств и процессов профессиональной 
деятельности; особенности произношения; 
правила чтения текстов профессиональной 
направленности



4.2. Профессиональные компетенции

Основные
виды

деятельности

Код и наименование 
компетенции Показатели освоения компетенции

Организация и 
проведение 
физкультурно
спортивной 
работы

ПК 1.1. Планировать и 
анализировать 
физкультурно
спортивную работу.

Навыки:
разработки общего плана 
физкультурно-спортивной работы
анализа и оценки физкультурно
спортивной работы____________
Умения:
определять цель, задачи и содержание 
физкультурно-спортивной работы 
разрабатывать документы 
планирования физкультурно
спортивной работы
оценивать результативность 
физкультурно-спортивной работы 
Знания:
нормативные документы, 
регламентирующие организацию 
физкультурно-спортивной работы в 
РФ
цели и задачи физкультурно
спортивной работы________
направления, содержание, формы 
организации физкультурно-спортивной 
работы_____________________________
требования к планированию и 

технологию планирования 
физкультурно-спортивной работы
показатели результативности 
физкультурно-спортивной работы

ПК 1.2. Организовывать 
и проводить 
мероприятия в сфере 
молодежной политики, 
включая досуг и отдых 
детей, подростков и 
молодежи, в том числе в 
специализированных 
(профильных) лагерях.

Навыки:
разработки планов и программы по 
формированию ЗОЖ, организации 
мероприятий, направленных на 
гражданское и патриотическое 
воспитание молодежи, воспитание 
толерантности в молодежной среде, 
формирование правовых, культурных 
и нравственных ценностей среди 
молодежи
разработки плана и программы 
организации досуга и отдыха детей, 
подростков и молодежи;__________
проведения физкультурных



мероприятий, направленных на 
формирование правовых, культурных, 
нравственных ценностей, решение 
задач гражданского и патриотического 
воспитания молодежи
Умения:
разрабатывать планы и программы по 
формированию ЗОЖ, организации 
мероприятий, направленных на 
гражданское и патриотическое 
воспитание молодежи, воспитание 
толерантности в молодежной среде, 
формирование правовых, культурных 
и нравственных ценностей среди 
молодежи
разрабатывать планы и программы 
организации досуга и отдыха детей, 
подростков и молодежи__________
использовать средства физической 
культуры для формирования правовых, 
культурных, нравственных ценностей, 
решения задач гражданского и 
патриотического воспитания молодежи
Знания:
значение физической культуры в 
формировании ЗОЖ, в гражданском и 
патриотическом воспитании 
молодежи, воспитании толерантности 
в молодежной среде, формировании 
правовых, культурных и нравственных 
ценностей среди молодежи___________
способы формирования правовых, 
культурных и нравственных ценностей 
среди молодежи средствами 
физической культуры________________
средства физической культуры для 
формирования правовых, культурных, 
нравственных ценностей, решения 
задач гражданского и патриотического 
воспитания молодежи
основные подходы, направления и 
технологии работы по организации 
досуга и отдыха детей, подростков и 
молодежи

ПК 1.3. Организовывать 
и проводить 
физкультурно
оздоровительные и 
спортивно-массовые 
мероприятия.

Навыки:
анализа программ проведения 
физкультурно-оздоровительных или 
спортивно-массовых мероприятий
планирования проведения 
физкультурно-оздоровительного или 
спортивно-массового мероприятия



наблюдения, анализа и самоанализа 
физкультурно-оздоровительного и 
спортивно-массового мероприятия, 
разработки предложений по их 
совершенствованию 
проведения физкультурно
оздоровительного и спортивно
массового мероприятия______________
проведения инструктажа по технике 
безопасности в процессе организации 
и проведения физкультурно
оздоровительного и (или) спортивно
массового мероприятия 
определения соответствия 
оборудования и инвентаря нормам
техники безопасности_______________
Умения:___________________________
использовать различные методы и 
формы организации физкультурно
оздоровительных и спортивно
массовых мероприятий, строить их с 
учетом возрастных особенностей и 
уровня физической подготовленности
участников_________________________
разрабатывать программу проведения 
и план ресурсного обеспечения 
физкультурно-оздоровительного и 
спортивно-массового мероприятия с
учетом целей и задач________________
оценивать соответствие мест 
проведения, оборудования и инвентаря
нормам техники безопасности________
организовывать и проводить 
торжественный церемониал 
физкультурно-оздоровительных и 
спортивно-массовых мероприятий 
проводить и анализировать 
физкультурно-оздоровительные и
спортивно-массовые мероприятия____
Знания:___________________________
формы и виды физкультурно
оздоровительных и спортивно
массовых мероприятий______________
технология организации и методика 
проведения физкультурно
оздоровительных и спортивно
массовых мероприятий______________
технологию разработки программы и 
плана ресурсного обеспечения 
физкультурно-оздоровительного и 
спортивно-массового мероприятия



методика проведения спортивно
оздоровительных соревнований в 
рамках физкультурно-спортивных 
мероприятий___________________
техника безопасности, способы и 
приёмы предупреждения травматизма 
при проведении физкультурно
оздоровительных и спортивно
массовых мероприятий
подходы к анализу физкультурно
оздоровительных и спортивно
массовых мероприятий__________
виды физкультурно-спортивных 
сооружений, оборудования и 
инвентаря, особенности их 
эксплуатации_________________
техника безопасности и требования к 
физкультурно-спортивным 
сооружениям, оборудованию и 
инвентарю________________________

ПК 1.4. Организовывать 
деятельность волонтеров 
в области физической 
культуры и спорта

Навыки:
организации деятельности волонтеров 
в области физической культуры и 
спорта____________________________
Умения:
определять содержания и направления 
работы волонтеров в области 
физической культуры и спорта_______
Знания:
основы волонтёрской деятельности в 
области физической культуры и спорта 
и методику подготовки волонтёров

ПК 1.5. Организовывать 
спортивно-массовые 
соревнования и 
мероприятия по 
тестированию населения 
по нормам 
Всероссийского 
физкультурно
спортивного комплекса.

Навыки:
участия в проведении спортивного 
соревнования или мероприятий по 
выполнению населением нормативов 
испытаний (тестов)________________
наблюдения и анализа спортивного 
соревнования или мероприятия по 
выполнению населением различных 
возрастных групп нормативов 
испытаний (тестов)_______________
разработки и проведения занятия для 
подготовки населения к выполнению 
нормативов ВФСК ГТО в соответствии 
с установленной ступенью____________
Умения:
планировать работу судейской 
коллегии
пользоваться контрольно -  
измерительными приборами



ПК 1.6. Проводить 
работу по 
предотвращению 
применения допинга

оформлять документы при подготовке, 
организации и проведении спортивных 
соревнований, мероприятий по 
выполнению населением норм 
всероссийского физкультурно
спортивного комплекса______________
определять содержание и проводить 
занятий для подготовки населения к 
выполнению нормативов ВФСК ГТО в 
соответствии с установленной 
ступенью
Знания:____________________________
основные положения всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» 
порядок организации и регламент 
проведения мероприятия по 
выполнению населением нормативов 
испытаний (тестов) 
состав главной судейской коллегии по 
виду спорта, мероприятия и функции 
спортивных судей
правила видов спорта, в соответствии с 
которыми проводятся спортивные 
соревнования по выполнению 
населением различных возрастных 
групп нормативов испытаний (тестов) 
содержание и методику проведения 
занятий для подготовки населения к 
выполнению нормативов ВФСК ГТО в 
соответствии с установленной
ступенью__________________________
Навыки:___________________________
проведения образовательных и 
пропагандиских мероприятий, 
направленных на предотвращение
допинга и борьбу с ним______________
Умения:___________________________
находить и использовать информацию 
по антидопинговому обеспечению в
профессиональной деятельности______
проводить образовательные и 
пропагандиские мероприятия, 
направленные на предотвращение
допинга и борьбу с ним______________
Знания:____________________________
понятие «допинг», историю допинга, 
запрещенные субстанции и методы, 
способы противодействия допингу в
спорте_____________________________
правовое регулирование борьбы с_____



Методическое
обеспечение
организации
физкультурной
и спортивной
деятельности

ПК 2.1. Разрабатывать 
методическое 
обеспечение для 
организации и 
проведения занятий по 
физической культуре и 
спорту, физкультурно
спортивной работы.

допингом
медицинские аспекты, социальные и 
психологические последствия
применения допинга________________
методику профилактики допинга и
зависимого поведения______________
Навыки:__________________________
изучения и анализа программ, 
реализуемых в области физической 
культуры и спорта (с учетом 
специфики вида профессиональной 
деятельности) и методических 
материалов, обеспечивающих их
реализацию________________________
планирования занятий по программам, 
реализуемым в области физической 
культуры и спорта с учётом их 
специфики, решаемых задач, 
применяемых педагогических 
технологий
разработки методических и 
дидактических материалов, 
обеспечивающих реализацию 
программ в области физической 
культуры и спорта, программ 
физкультурно-спортивной работы
Умения:__________________________
анализировать нормативные 
документы, в области физической
культуры и спорта__________________
анализировать программы, 

реализуемые в области физической 
культуры и спорта (с учетом 
специфики вида профессиональной
деятельности)______________________
существлять разработку методических 
и дидактических материалов, 
обеспечивающих реализацию 
программ в области физической
культуры и спорта__________________
осуществлять разработку занятий по 
программам в области физической 
культуры и спорта с учётом их 
специфики и решаемых задач, 
применяемых педагогических
технологий________________________
Знания:___________________________
нормативные и методические 
документы, в области физической
культуры и спорта__________________
разновидности программ в области



физической культуры и спорта (с 
учетом специфики вида 
профессиональной деятельности)
технологию разработки методических 
материалов, обеспечивающих 
реализацию программ в области 
физической культуры и спорта
педагогические технологии и 
современные методики подготовки 
обучающихся по программам в 
области физической культуры и спорта

ПК 2.2.
Систематизировать 
педагогический опыт в 
области физической 
культуры и спорта на 
основе изучения 
профессиональной 
литературы, самоанализа 
и анализа деятельности 
специалистов в области 
физической культуры и 
спорта

Навыки:
изучения и обобщения передового 
опыта в области физической культуры 
и спорта___________________________
поиска и отбора и изучения учебной и 
учебно-методической литературы в 
области физической культуры и 
спорта, необходимой для решения 
профессиональных задач____________
Умения:
изучать и систематизировать базовые 
знания и передовой опыт в области 
физической культуры и спорта______
Знания:
достижения отечественной науки в 
области физической культуры и спорта 
передовой практический опыт в 
области физической культуры и спорта
разновидности профессиональной 
литературы её специфика и назначение 
источники и способы распространения 
передового опыта в области 
профессиональной деятельности______

ПК 2.3. Оформлять 
результаты 
методической и 
исследовательской 
деятельности в виде 
выступлений, докладов, 
отчетов.

Навыки:
подготовки, оформления и 
презентации результатов методической 
и исследовательской деятельности в 
виде выступлений, докладов, отчётов, 
методических разработок и др.________
оформления портфолио 
профессиональных достижений
Умения:
готовить, оформлять, представлять и 
защищать результаты методической, 
исследовательской и проектной 
деятельности
представлять результаты собственной 
профессиональной деятельности_____
Знания:
требования к оформлению результатов



Преподавание
физической
культуры по
основным
общеобразовате
льным
программам (по 
выбору)

ПК 2.4. Осуществлять 
исследовательскую и 
проектную деятельность 
в области физической 
культуры и спорта

методической и исследовательской 
деятельности
процедуры выступления и защиты 
результатов методической и 
исследовательской работы_______
Навыки:
планирования, выполнения и 
представления исследовательской 
и/или проектной работы в области 
физической культуры и спорта
Умения:
определять тему, цель и задачи, 
планировать исследовательскую и 
проектную деятельность
осуществлять взаимодействие с 
руководителем, а также с другими 
участниками совместной проектной и 
исследовательской деятельности
Знания:
основы организации 
исследовательской и проектной 
деятельности в области физической 
культуры и спорта________________
основы планирования и методику 
выполнения педагогического 
исследования и проектирования в 
области физической культуры и спорта

ПК 3.1. Определять цели 
и задачи, планировать 
учебные занятия по 
физической культуре.

Навыки:
определения цели и задач, 
планирования уроков физической 
культуры в соответствии с основной 
общеобразовательной программой
планирования оптимальной 
двигательной деятельности 
обучающихся на уроках физической 
культуры в соответствии с темой и 
решаемыми задачами_____________
планированию последовательности 
освоения разделов учебного предмета 
«Физическая культура и физических 
упражнений в учебном году_________
изучения и анализа нормативной и 
методической литературы и других 
источников информации для 
планирования уроков физической 
культуры_______________________
разработки документов планирования 
физического воспитания____________
Умения:
находить и использовать нормативную 
и методическую литературу и другие



ПК 3.2. Проводить 
учебные занятия по 
физической культуре.

источники информации для 
планирования уроков физической 
культуры
планировать учебный процесс в 
соответствии с основной 
общеобразовательной программой 
планировать двигательную 
деятельность обучающихся на уроках 
физической культуры с 
использованием наиболее 
оптимальных средств и методов в 
соответствии с требованиями 
программного материала, возрастными 
особенностями обучающихся, уровнем 
их физической подготовленности, 
состояния здоровья и 
организационными условиями занятий 
разрабатывать документы 
оперативного планирования уроков 
физической культуры в соответствии с 
методическими требованиями
Знания:___________________________
значение, место и основные 
исторические этапы становления 
учебного предмета «физическая 
культура» в отечественном
образовании________________________
учебный предмет «физическая 
культура» в пределах требований 
федеральных образовательных 
стандартов общего образования и 
примерных основных образовательных
программ__________________________
требования и логику планирования 
учебного процесса по физической
культуре___________________________
общая цель и задачи физического 
воспитания обучающихся и их 
конкретизация для школьников
разного возрастного периода_________
Навыки:___________________________
проведения уроков физической 
культуры в соответствии с их 
разновидностями, программными 
требованиями, возрастными 
особенностями обучающихся и
состоянием их здоровья_____________
Умения:___________________________
методически грамотно использовать 
совокупность специфических и 
общепедагогических средств, методов,



приёмов обучения и организационных 
условий проведения урочных форм 
занятий, исходя из требований 
программного материала по 
физической культуре, возрастных 
особенностей обучающихся, уровня их 
двигательной подготовленности и
состояния здоровья_________________
применять современные 
образовательные технологии, включая 
информационные, а также цифровые
образовательные ресурсы____________
использовать различные способы 
организации обучающихся с целью 
оптимального решения задач уроков 
физической культуры, достижения 
необходимой общей и моторной
«плотности»_______________________
обучать технике физических 
упражнений согласно методики 
поэтапного обучения двигательным
умениям и навыкам_________________
осуществлять комплексное и 
направленное воспитание физических 
качеств и способностей, исходя из 
содержания программного материала, 
возраста и физической
подготовленности обучающихся______
дозировать физическую нагрузку, 
исходя из возраста обучающихся, их 
физической подготовленности, 
состояния здоровья и специфики
выполняемых упражнений___________
использовать общепедагогические 
средства, методы и приёмы для 
создания положительной учебной 
мотивации, стимулирования 
деятельности обучающихся, 
выстраивания педагогически 
целесообразных взаимоотношений 
между участниками образовательного
процесса___________________________
формировать у обучающихся 
устойчивый интерес и потребность в 
занятиях физическими упражнениями 
разрабатывать, в соответствии с 
тематикой уроков, самостоятельную 
работу по учебному предмету, 
адаптированную для выполнения в
домашних условиях_________________
использовать и апробировать 
специальные подходы к обучению в



целях включения в образовательный 
процесс всех обучающихся, в том 
числе с особыми потребностями в 
образовании: обучающихся, 
проявивших выдающиеся способности; 
обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья
использовать в воспитании 
обучающихся возможности урока 
физической культуры___________
использовать и оборудовать места для 
занятий, применять спортивный и 
учебный инвентарь
обучать приёмам страховки и 
самостраховки, обеспечивать 
соблюдение необходимых требований 
охраны труда на уроках физической 
культуры__________________________
Знания:
методические особенности проведения 
уроков физической культуры для 
обучающихся различного школьного 
возраста___________________________
классификация, направленность и 
педагогические возможности средств и 
методов физического воспитания 
применительно к урочным формам 
занятий физической культурой________
методика поэтапного обучения 
двигательным умениям и навыкам 
обучающихся школьного возраста
методические основы воспитания 
физических качеств и способностей 
обучающихся школьного возраста
приёмы страховки и самостраховки, 
требования охраны труда при 
проведении занятий______________
специальные подходы к обучению в 
целях включения в образовательный 
процесс всех обучающихся, в том 
числе с особыми потребностями в 
образовании: обучающихся, 
проявивших выдающиеся способности; 
обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья_____________
возможности урока физической 
культуры в воспитании обучающихся

ПК 3.3. Осуществлять 
контроль, оценивать и 
анализировать процесс и 
результаты

Навыки:
осуществления контроля результатов 
общепредметной, двигательной, 
физической и функциональной______



педагогической 
деятельности и обучения 
по предмету 
«Физическая культура».

подготовленности обучающихся по 
предмету «Физическая культура», 
исходя из принятых в отечественной 
педагогике средств и методов контроля
оценивания результатов контроля и 
разработки рекомендаций по 
совершенствованию подготовленности 
обучающихся с учётом из возраста, 
уровня подготовленности
педагогического наблюдения и анализа 
учебного процесса, разработки 
конкретных рекомендаций по его 
совершенствованию
Умения:
оценивать качество освоения 
учащимися двигательных действий, 
предусмотренных программными 
требованиями по учебному предмету 
«Физическая культура»
использовать принятую в 
отечественной педагогике систему 
оценивания качества образовательного 
процесса по учебному предмету, 
рекомендованные контрольные 
нормативы для оценивания 
физической подготовленности 
обучающихся в соответствии с их 
возрастом__________________________
осуществлять регистрацию 
показателей функциональной 
подготовленности обучающихся
использовать доступные и 
информативные контрольно
измерительные приборы, отражающие 
результативность педагогического 
процесса по учебному предмету 
«Физическая культура»______________
Знания:
педагогический контроль и учёт в 
физическом воспитании обучающихся
назначение основных средств и 
методов контроля качества 
образовательного процесса по 
физической культуре_________
педагогический контроль за 
двигательной, физической и 
функциональной подготовленностью 
обучающихся и соответствующие 
контрольные упражнения (тесты)
назначение доступных и 
информативных контрольно



измерительных приборов и 
возможности их использование для 
получения объективной информации о 
результатах педагогического процесса 
по физической культуре
особенности оценивания процесса и 
результатов деятельности 
обучающихся при освоении учебного 
предмета «Физическая культура»
разновидности и назначение 
документации, обеспечивающей 
процесс физического воспитания 
обучающихся школьного возраста

ПК 3.4. Вести 
документацию, 
обеспечивающую 
процесс физического 
воспитания
обучающихся школьного 
возраста.

Навыки:
ведения документации, 
обеспечивающей процесс физического 
воспитания, в том числе, электронные 
формы документации_______________
Умения:
вести документацию, 
обеспечивающую процесс физического 
воспитания, в том числе, электронные 
формы документации________________
Знания:
требования к ведению документации, 
обеспечивающей процесс физического 
воспитания, в том числе, электронные 
формы документации_______________

ПК. 3.5. Организовывать 
и осуществлять 
внеурочную 
деятельность в области 
физической культуры.

Навыки:
разработки и проведения неурочных 
форм занятий физическими 
упражнениями в режиме учебного дня 
школьника
разработки и проведения различных 
занятий и мероприятий по 
физическому воспитанию во 
внеурочной деятельности__________
Умения:
определять цели и задачи неурочных 
форм занятий в режиме учебного дня 
школьника и во внеурочной 
деятельности
определять оптимальные средства, 
методы и организационные условия 
для проведения неурочных форм 
занятий физическими упражнениями в 
режиме учебного дня и во внеурочной 
деятельности с учётом решаемых задач
планировать и проводить неурочные 
формы занятий физическими 
упражнениями с учётом решаемых



задач, возрастных особенностей 
школьников, уровня их двигательной 
подготовленности и имеющихся
организационных условий___________
мотивировать и приобщать 
обучающихся к первоначальной 
соревновательной деятельности, 
формировать интерес к занятиям 
физкультурой и спортом 
организовывать деятельность 
школьного спортивного клуба 
подбирать необходимый инвентарь и 
оборудование для проведения 
неурочных занятий исходя из 
решаемых задач, обучать приёмам 
страховки и самостраховки,
обеспечивать меры охраны труда_____
Знания:____________________________
цель, задачи, разновидности и 
направленность неурочных форм 
занятий во внеурочной деятельности 
школьников
средства физического воспитания, 
используемые во внеурочной работе, 
исходя из освоенных базовых видов 
физкультурно-спортивной 
деятельности, возраста обучающихся и 
имеющихся организационных условий 
методика планирования и проведения 
внеурочных занятий физическими 
упражнениями с обучающимися 
школьного возраста исходя из их 
направленности и решаемых задач 
дозирование физической нагрузки при 
проведении внеурочных занятий 
физическими упражнениями с
обучающимися разного возраста______
планирование средств, методов, 
физической и соревновательной 
нагрузки при организации секционных 
занятий во внеурочной деятельности 
требования охраны труда при 
выполнении физических упражнений
во внеурочной деятельности__________
критерии и показатели эффективности 
неурочных форм занятий в физическом
воспитании школьников_____________
порядок осуществления деятельности
школьного спортивного клуба________
анализировать физическое состояние 
занимающихся, в том числе динамику



ПК 3.4. Осуществлять 
консультирование 
населения по вопросам 
организации занятий и 
физических нагрузок.

его изменения
интерпретировать результаты контроля 
за двигательной активностью, 
физическим состоянием, физической 
подготовленностью и воздействием
нагрузок на занимающихся___________
Знания:____________________________
методики контроля за физическим 
состоянием, физической 
подготовленностью и воздействием 
нагрузок на занимающихся 
объективные и субъективные 
показатели контроля за двигательной 
активностью, физическим состоянием, 
физической подготовленностью и 
воздействием нагрузок на
занимающихся______________________
основы анализа и оценки показателей 
контроля за двигательной 
активностью, физическим состоянием, 
физической подготовленностью и 
воздействием нагрузок на
занимающихся______________________
Навыки:___________________________
разработки рекомендаций по выбору 
оптимальных нагрузок для населения с 
учетом интересов, физического 
состояния и развития, физической 
подготовленности населения, 
противопоказаний к определенным 
видам занятий и силовым нагрузкам 
проведения встреч с трудовыми и 
учебными коллективами, членами 
общественных организаций для их 
вовлечение в мероприятия по 
физическому воспитанию населения 
проведения с населением 
консультаций, бесед, мероприятий, 
направленных на воспитание ЗОЖ, 
неприятия вредных привычек, 
разьяснение вопросов сочетания 
физических нагрузок и активного 
отдых аи определения минимального
обьема двигательной активности______
оказания методической помощи в 
организации деятельности спортивных 
секций, кружков по месту работы, 
месту жительства и месту отдыха, в
образовательных организациях_______
Умения:___________________________
обучать население техникам__________



поддержания реализованных 
физических адаптаций за счёт 
рационального сочетания физических 
нагрузок и активного отдыха, методам 
восстановления после 
продолжительных физических
нагрузок___________________________
давать разъяснения населению по 
выбору оптимальных форм 
тренировок, нагрузок и видов занятий, 
по направленности и характеру 
воздействия физических упражнений и 
нагрузок на организм человека, по 
корректировки техники выполнения 
двигательных действий 
использовать технологии 
воспитательной работы для 
формирования у населения навыков 
ЗОЖ, неприятия вредных привычек 
подбирать содержание выступления, 
встречи с трудовыми и учебными 
коллективами, членами общественных 
организаций, направленных на 
вовлечение в мероприятия по 
физическому воспитанию населения, с 
учетом их социально-демографических 
и профессиональных характеристик 
анализировать потребности различных 
групп населения в гармоничном 
физическом развитии и мотивировать 
их на развитие двигательной
активности_________________________
прогнозировать востребованность 
спортивных секций, кружков по месту 
работы, месту жительства и месту 
отдыха, в образовательных
организациях_______________________
Знания:____________________________
направления и содержание 
консультирования населения по 
вопросам организации занятий и
физических нагрузок________________
формы и методы обучения населения 
по вопросам организации занятий и
физических нагрузок________________
технологии воспитательной работы 
для формирования у населения 
навыков ЗОЖ, неприятия вредных
привычек__________________________
способы определения и 
прогнозирования востребованности 
спортивных секций, кружков по месту



ПК 3.5. Вести 
первичную учётно
отчётную документацию, 
обеспечивающую 
проведение занятий.

ПК 3.6. Осуществлять 
организацию 
продвижения и оказания 
населению фитнес-услуг 
по индивидуальным 
программам.

работы, месту жительства и месту 
отдыха, в образовательных 
организациях
Навыки:
ведения учётно-отчётной 
документации при проведении занятий 
Умения:
вести первичную учетно-отчетную 
документацию в электронном и 
бумажном виде
виды учётно-отчётной документации, 
требования к ее ведению и 
оформлению______________________
Навыки:
подготовки и размещения контента, 
пропагандирующего занятия фитнесом 
среди населения, в социальных 
медиаресурсах и в информационно - 
телекоммуникационной сети 
«Интернет»
самопрезентация и проведение с 
населением ознакомительных занятий 
по фитнесу________________________
составления индивидуальных 
программ населению по фитнесу
Умения:
выбирать оптимальные средства и 
методы коммуникации для вовлечения 
населения в занятия фитнесом, 
пропаганды ЗОЖ и физической 
активности среди населения__________
подбирать материалы и готовить 
контент, пропагандирующий ЗОЖ и 
физическую активность среди 
различных групп населения________
применять в фитнесе индивидуальные 
цифровые устройства для диагностики 
и/или контроля своего состояния_____
формировать у населения 
заинтересованность фитнесом путем 
самопрезентации__________________
пояснять структура занятия по фитнесу 
при проведении с населением 
ознакомительного занятия
применять методы и технологию 
фитнес-тестирования населения
применять фитнес-технологии для 
планирования индивидуальных 
программ______________________
подбирать и применять физические 
упражнения для сбалансированного



развития мышечных групп и систем
организма человека_________________
использовать базовые упражнения 
типовых и специализированных 
фитнес-программ и их разновидностей 
использовать тренажерные устройства, 
специализированное оборудование и 
инвентарь, соответствующие виду 
занятия
выявлять ошибки в технике 
выполнения элементов упражнений, в 
том числе с использованием 
тренажерных устройств, оборудования 
свободного веса и спортивного 
инвентаря
Знания:___________________________
принципы и составляющие ЗОЖ и 
активного долголетия 
физкультурно-оздоровительные 
технологии ЗОЖ и активного
долголетия_________________________
формы, виды и направления фитнеса 
для поддержания активного
долголетия_________________________
система и принципы организации 
мотивирующих фитнес-мероприятий 
противопоказания к занятиям 
физической культурой и по
направлениям/ видам фитнеса________
техники самопрезентации в фитнесе 
особенности организации фитнеса для
лиц различного возраста_____________
структура и виды занятий по фитнесу
для лиц различного возраста_________
система фитнеса, ее компоненты_____
фитнес-программы различной целевой
направленности____________________
методы и принципы_________________
классификация фитнес-технологий и 
их применение для разработки
индивидуальных программ__________
общие принципы компоновки и 
комбинации физических упражнений в 
фитнесе и сочетание физических 
упражнений с другими видами
оздоровительных занятий____________
программы, методика и структура 
занятий аэробной и анаэробной
направленности____________________
классификация и принципы 
комбинирования аэробных,__________



анаэробных, функциональных
упражнений в фитнесе______________
методики силовых, интервальных, 
круговых, функциональных 
тренировок, тренировок для развития 
ловкости, равновесия, координации, 
гибкости, функционального тренинга 
методика проведения индивидуальных 
занятий по фитнесу для различного 
половозрастного состава населения 
методы и методика фитнес- 
тестирования и технологии 
интерпретации его результатов 
тренажерные устройства, 
специализированное оборудование и 
инвентарь, соответствующие виду 
занятия





5.3. Рабочая программа воспитания
5.3.1. Цели и задачи воспитания обучающихся при освоении ими образовательной 

программы:
Цель рабочей программы воспитания -  создание организационно-педагогических 

условий для формирования личностных результатов обучающихся, проявляющихся в 
развитии их позитивных чувств и отношений к российским гражданским (базовым, 
общенациональным) нормам и ценностям, закреплённым в Конституции Российской 
Федерации, с учетом традиций и культуры субъекта Российской Федерации, деловых качеств 
специалистов среднего звена, определенных отраслевыми требованиями (корпоративной 
культурой).

Задачи:
-  формирование единого воспитательного пространства, создающего равные условия 

для развития обучающихся профессиональной образовательной организации;
-  организация всех видов деятельности, вовлекающей обучающихся в общественно - 

ценностные социализирующие отношения;
-  формирование у обучающихся профессиональной образовательной организации 

общих ценностей, моральных и нравственных ориентиров, необходимых для устойчивого 
развития государства;

-  усиление воспитательного воздействия благодаря непрерывности процесса 
воспитания.

5.4. календарный план воспитательной работы

Раздел 6. Условия реализации образовательной программы
6.1. Требования к материально-техническому обеспечению образовательной 

программы

6.1.1. Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для 
проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе 
групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 
аттестации, а также помещения для самостоятельной и воспитательной работы, мастерские и 
лаборатории, оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения и 
материалами, учитывающими требования международных стандартов.

Перечень специальных помещений 

Кабинеты:
- социально-гуманитарных дисциплин;
- иностранного языка;
- безопасности жизнедеятельности;
- математики;
- информатики
- педагогики и психологии;
- анатомии и физиологии и гигиены;
- теории и истории физической культуры и спорта;
- теории и методики организации физкультурно-спортивной работы;
- методического обеспечения физкультурной и спортивной деятельности;
- с учетом направленности образовательной программы:



кабинет «Методики преподавания физической культуры по основным 
общеобразовательным программам»,

Лаборатории:
- физической и функциональной диагностики.

Спортивный комплекс:
(универсальный) спортивный зал, оснащенный спортивным инвентарём и 

оборудованием, обеспечивающим достижение результатов освоения образовательной 
программы;

оборудованные открытые спортивные площадки, обеспечивающие достижение 
результатов освоения образовательной программы;

плавательный бассейн, оснащенный спортивным инвентарём и оборудованием, 
обеспечивающим достижение результатов освоения образовательной программы;

Залы:
-  библиотека, читальный зал с выходом в интернет;
-  актовый зал.

6.1.2. Материально-техническое оснащение кабинетов, лабораторий и баз практики по 
специальности.

ГБПОУ ВО «ЮПИГК», реализующий программу по специальности 49.02.01 
Физическая культура, располагает материально-технической базой, обеспечивающей 
проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, 
практической работы обучающихся, предусмотренных учебным планом и соответствующей 
действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам в разрезе выбранных 
траекторий. Минимально необходимый для реализации ООП перечень материально
технического обеспечения включает в себя:

6.1.2.1. Оснащение кабинетов
Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин».

№ Наименование оборудования Техническое описание
I Специализированная мебель и системы хранения
Основное оборудование

рабочие места обучающихся по количеству 
обучающихся -  13 парт

рабочее место преподавателя стол преподавателя
II Технические средства
Основное оборудование

демонстрационное и/или интерактивное оборудование Диагональ 77" (195.6 см), 
формат 4:3 "; Технология 
DViTT "или аналог" 
(Digital Vision Touch); 
Поддержка
одновременной работы 6 
пользователей; 
Комплектация 
Интерактивная доска; 
Пассивный лоток; 
Крепление для доски 
Маркер -  2 шт. Блок



питания -  1 шт. Кабель к 
блоку питания (2 м) USB 
кабель А-B (5 м); 
Инструкция по установке 
CD диск с драйверами, 
ПО для создания уроков

лицензионное программное обеспечение, Операционная система
Антивирусное 
программное обеспечение
Программы-архиваторы 
Программные средства 
телекоммуникационных 
технологий, включающие 
браузер, почтовую
программу (email-клиент)
Пакет офисных программ, 
включающий текстовый 
редактор, табличный
процессор, программу
создания презентаций____
Аудиоплеер
Видеоплеер
Графический редактор
Аудиоредактор
Видеоредактор

Компьютер с выходом в локальную и глобальную сеть 
Интернет

Экран: диагональ - 
15,6"(39.6 см); тип 
подсветки экрана - 
светодиодная; 
поверхность экрана - 
глянцевая; разрешение 
экрана - 1366*768; 
Процессор-Intel Pentium 
N3710 "или аналог" (1.6 
ГГ ц); количество ядер - 4; 
количество потоков - 4; 
Оперативная память: тип- 
DDR3L; объем 
оперативной памяти - 
4096 МБ; Максимальный 
объем оперативной 
памяти-8192 МБ; Частота 
оперативной памяти, МГц 
-1600; Количество слотов 
оперативной памяти- 
один; Видеосистема: тип 
видео-интегрированная; 
чипсет видео - Intel HD 
Graphics 405 "или аналог"
; Объем выделенной 
видеопамяти-Выделяется 
из оперативной памяти; _



Жесткий диск: Объём 
жесткого диска 500 ГБ; 
Частота вращения 
шпинделя жесткого диска 
- 5400 Об/мин; Сеть: 
модем - нет; проводная 
сеть - 10/100/1000 
Мбит/сек; Беспроводная 
сеть-Bluetooth,Wi-Fi 
802.11b,Wi-Fi 802.11g, 
Wi-Fi 802.11n; 
интерфейсы: Порты и 
разъемы ввода/вывода-1 x 
HDMI, 1 x USB 3.0, 1 x 
Комбинированный 
наушники/микрофон вход 
(4 pin 3.5mm разъем), 1 x 
Разъем питания, 1 x 
Сетевой порт (RJ-45), 2 x 
USB 2.0. Питание: тип 
аккумулятора - литейный- 
ионный; число ячеек 
аккумулятора-3 ячейки; 
емкость аккумулятора, 
мАч 3500. Прочее: 
Оптический привод - 
Отсутствует; Камера - 
Есть; Аудио - Встроенная 
аудиосистема, 
Встроенный микрофон. 
Устройство чтения карт 
памяти: SD, SDHC, SDXC 
Express Card: Отсутствует

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия
Основное оборудование

учебно-методический комплекс по дисциплине - рабочие программы по 
дисциплинам/МДК;
- контрольно-оценочные 
материалы;
-конспекты лекций;

учебные пособия - учебники и учебные 
пособия;

дидактический и демонстрационный материал, 
необходимый для организации качественного обучения

- дидактический 
раздаточный материал

Кабинет «Иностранного языка».
№ Наименование оборудования Техническое описание
I Специализированная мебель и системы хранения
Основное оборудование

рабочие места обучающихся по количеству 
обучающихся -  13 парт



рабочее место преподавателя стол преподавателя
II Технические средства
Основное оборудование

демонстрационное и/или интерактивное оборудование Диагональ 77" (195.6 см), 
формат 4:3 "; Технология 
DViTT "или аналог" 
(Digital Vision Touch); 
Поддержка
одновременной работы 6 
пользователей; 
Комплектация 
Интерактивная доска; 
Пассивный лоток; 
Крепление для доски 
Маркер -  2 шт. Блок 
питания -  1 шт. Кабель к 
блоку питания (2 м) USB 
кабель А-B (5 м); 
Инструкция по установке 
CD диск с драйверами, 
ПО для создания уроков

лицензионное программное обеспечение, Операционная система 
Антивирусное 
программное обеспечение 
Программы-архиваторы 
Программные средства 
телекоммуникационных 
технологий, включающие 
браузер, почтовую 
программу (email-клиент) 
Пакет офисных программ, 
включающий текстовый 
редактор, табличный 
процессор, программу 
создания презентаций 
Аудиоплеер 
Видеоплеер 
Графический редактор 
Аудиоредактор 
Видеоредактор

Компьютер с выходом в локальную и глобальную сеть 
Интернет

Экран: диагональ - 
15,6"(39.6 см); тип 
подсветки экрана - 
светодиодная; 
поверхность экрана - 
глянцевая; разрешение 
экрана - 1366*768; 
Процессор-Intel Pentium 
N3710 "или аналог" (1.6 
ГГц); количество ядер - 4; 
количество потоков - 4;



Оперативная память: тип- 
DDR3L; объем 
оперативной памяти - 
4096 МБ; Максимальный 
объем оперативной 
памяти-8192 МБ; Частота 
оперативной памяти, МГц 
-1600; Количество слотов 
оперативной памяти- 
один; Видеосистема: тип 
видео-интегрированная; 
чипсет видео - Intel HD 
Graphics 405 "или аналог" 
; Объем выделенной 
видеопамяти-Выделяется 
из оперативной памяти; 
Жесткий диск: Объём 
жесткого диска 500 ГБ; 
Частота вращения 
шпинделя жесткого диска 
- 5400 Об/мин; Сеть: 
модем - нет; проводная 
сеть - 10/100/1000 
Мбит/сек; Беспроводная 
сеть-Bluetooth,Wi-Fi 
802.11b,Wi-Fi 802.11g, 
Wi-Fi 802.11n; 
интерфейсы: Порты и 
разъемы ввода/вывода-1 x 
HDMI, 1 x USB 3.0, 1 x 
Комбинированный 
наушники/микрофон вход 
(4 pin 3.5mm разъем), 1 x 
Разъем питания, 1 x 
Сетевой порт (RJ-45), 2 x 
USB 2.0. Питание: тип 
аккумулятора - литейный- 
ионный; число ячеек 
аккумулятора-3 ячейки; 
емкость аккумулятора, 
мАч 3500. Прочее: 
Оптический привод - 
Отсутствует; Камера - 
Есть; Аудио - Встроенная 
аудиосистема, 
Встроенный микрофон. 
Устройство чтения карт 
памяти: SD, SDHC, SDXC 
Express Card: Отсутствует

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия
Основное оборудование

учебно-методический комплекс по дисциплине - рабочие программы по



дисциплинам/МДК;
- контрольно-оценочные 
материалы;
-конспекты лекций;

учебные пособия - учебники и учебные 
пособия;

дидактический и демонстрационный материал, 
необходимый для организации качественного обучения

- дидактический 
раздаточный материал

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности».
Наименование оборудование Техническое описание

I Специализированная мебель и системы хранения
Основное оборудование

рабочие места обучающихся по количеству 
обучающихся -  13 парт

рабочее место преподавателя стол преподавателя
II Технические средства
Основное оборудование

демонстрационное и/или интерактивное оборудование в наличии
лицензионное программное обеспечение, в наличии
Компьютер с выходом в локальную и глобальную сеть 
Интернет

в наличии

общевойсковой защитный комплект (ОЗК) в наличии
общевойсковой противогаз или противогаз ГП-7 в наличии
гопкалитовый патрон ДП-5В в наличии
изолирующий противогаз в комплекте с регенеративным 
патроном

в наличии

респиратор Р-2 в наличии
индивидуальный противохимический пакет (ИПП-8, 9, 10, 
11)

в наличии

ватно-марлевая повязка в наличии
противопыльная тканевая маска в наличии
медицинская сумка в комплекте в наличии
носилки санитарные в наличии
Аптечка индивидуальная (АИ-2) в наличии
бинты марлевые в наличии
бинты эластичные в наличии
жгуты кровоостанавливающие резиновые в наличии
индивидуальные перевязочные пакеты в наличии
косынки перевязочные в наличии
ножницы для перевязочного материала прямые в наличии
шприц-тюбики одноразового пользования (без 
наполнителя)

в наличии

шинный материал (металлические, дитерихса) в наличии
огнетушители порошковые (учебные) в наличии
огнетушители пенные (учебные) в наличии
огнетушители углекислотные (учебные) в наличии
устройство отработки прицеливания в наличии
учебные автоматы АК-74 в наличии
винтовки пневматические в наличии



робот-тренажер в наличии
III Демонстрационные учебно-наглядные пособия
Основное оборудование

учебно-методический комплекс по дисциплине в наличии
учебные пособия в наличии
дидактический и демонстрационный материал, 
необходимый для организации качественного обучения

в наличии

комплект плакатов по Гражданской обороне в наличии
комплект плакатов по Основам военной службы в наличии
комплекты раздаточных материалов и оборудования к 
разделам (тесты, схемы, памятки)

в наличии

Кабинет «Математики».
№ Наименование оборудования Техническое описание
I Специализированная мебель и системы хранения
Основное оборудование

рабочие места обучающихся по количеству 
обучающихся -  13 парт

рабочее место преподавателя стол преподавателя
II Технические средства
Основное оборудование

демонстрационное и/или интерактивное оборудование Диагональ 77" (195.6 см), 
формат 4:3 "; Технология 
DViTT "или аналог" 
(Digital Vision Touch); 
Поддержка
одновременной работы 6 
пользователей; 
Комплектация 
Интерактивная доска; 
Пассивный лоток; 
Крепление для доски 
Маркер -  2 шт. Блок 
питания -  1 шт. Кабель к 
блоку питания (2 м) USB 
кабель А-B (5 м); 
Инструкция по установке 
CD диск с драйверами, 
ПО для создания уроков

лицензионное программное обеспечение, Операционная система 
Антивирусное 
программное обеспечение 
Программы-архиваторы 
Программные средства 
телекоммуникационных 
технологий, включающие 
браузер, почтовую 
программу (email-клиент) 
Пакет офисных программ, 
включающий текстовый 
редактор, табличный



процессор, программу 
создания презентаций
Аудиоплеер
Видеоплеер
Графический редактор
Аудиоредактор
Видеоредактор

Компьютер с выходом в локальную и глобальную сеть 
Интернет

Экран: диагональ - 
15,6"(39.6 см); тип 
подсветки экрана - 
светодиодная; 
поверхность экрана - 
глянцевая; разрешение 
экрана - 1366*768; 
Процессор-Intel Pentium 
N3710 "или аналог" (1.6 
ГГц); количество ядер - 4; 
количество потоков - 4; 
Оперативная память: тип- 
DDR3L; объем 
оперативной памяти - 
4096 МБ; Максимальный 
объем оперативной 
памяти-8192 МБ; Частота 
оперативной памяти, МГц 
-1600; Количество слотов 
оперативной памяти- 
один; Видеосистема: тип 
видео-интегрированная; 
чипсет видео - Intel HD 
Graphics 405 "или аналог" 
; Объем выделенной 
видеопамяти-Выделяется 
из оперативной памяти; 
Жесткий диск: Объём 
жесткого диска 500 ГБ; 
Частота вращения 
шпинделя жесткого диска
- 5400 Об/мин; Сеть: 
модем - нет; проводная 
сеть - 10/100/1000 
Мбит/сек; Беспроводная 
сеть-Bluetooth,Wi-Fi 
802.11b,Wi-Fi 802.11g, 
Wi-Fi 802.11n; 
интерфейсы: Порты и 
разъемы ввода/вывода-1 x 
HDMI, 1 x USB 3.0, 1 x 
Комбинированный 
наушники/микрофон вход 
(4 pin 3.5mm разъем), 1 x 
Разъем питания, 1 x



Сетевой порт (RJ-45), 2 x 
USB 2.0. Питание: тип 
аккумулятора - литейный- 
ионный; число ячеек 
аккумулятора-3 ячейки; 
емкость аккумулятора, 
мАч 3500. Прочее: 
Оптический привод - 
Отсутствует; Камера - 
Есть; Аудио - Встроенная 
аудиосистема, 
Встроенный микрофон. 
Устройство чтения карт 
памяти: SD, SDHC, SDXC 
Express Card: Отсутствует

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия
Основное оборудование

учебно-методический комплекс по дисциплине - рабочие программы по 
дисциплинам/МДК;
- контрольно-оценочные 
материалы;
-конспекты лекций;

учебные пособия - учебники и учебные 
пособия;

дидактический и демонстрационный материал, 
необходимый для организации качественного обучения

- дидактический 
раздаточный материал

Кабинет «Информатики».
№ Наименование оборудования Техническое описание
I Специализированная мебель и системы хранения
Основное оборудование

рабочие места обучающихся по количеству 
обучающихся -  13 парт

рабочее место преподавателя стол преподавателя
II Технические средства
Основное оборудование

демонстрационное и/или интерактивное оборудование Диагональ 77" (195.6 см), 
формат 4:3 "; Технология 
DViTT "или аналог" 
(Digital Vision Touch); 
Поддержка
одновременной работы 6 
пользователей; 
Комплектация 
Интерактивная доска; 
Пассивный лоток; 
Крепление для доски 
Маркер -  2 шт. Блок 
питания -  1 шт. Кабель к 
блоку питания (2 м) USB 
кабель А-B (5 м);



Инструкция по установке 
CD диск с драйверами, 
ПО для создания уроков

лицензионное программное обеспечение, Операционная система
Антивирусное 
программное обеспечение
Программы-архиваторы 
Программные средства 
телекоммуникационных 
технологий, включающие 
браузер, почтовую
программу (email-клиент)
Пакет офисных программ, 
включающий текстовый 
редактор, табличный
процессор, программу
создания презентаций____
Аудиоплеер
Видеоплеер
Графический редактор
Аудиоредактор
Видеоредактор

Компьютер с выходом в локальную и глобальную сеть 
Интернет

Экран: диагональ - 
15,6"(39.6 см); тип 
подсветки экрана - 
светодиодная; 
поверхность экрана - 
глянцевая; разрешение 
экрана - 1366*768; 
Процессор-Intel Pentium 
N3710 "или аналог" (1.6 
ГГ ц); количество ядер - 4; 
количество потоков - 4; 
Оперативная память: тип- 
DDR3L; объем 
оперативной памяти - 
4096 МБ; Максимальный 
объем оперативной 
памяти-8192 МБ; Частота 
оперативной памяти, МГц 
-1600; Количество слотов 
оперативной памяти- 
один; Видеосистема: тип 
видео-интегрированная; 
чипсет видео - Intel HD 
Graphics 405 "или аналог"
; Объем выделенной 
видеопамяти-Выделяется 
из оперативной памяти; 
Жесткий диск: Объём 
жесткого диска 500 ГБ; 
Частота вращения_______



шпинделя жесткого диска 
- 5400 Об/мин; Сеть: 
модем - нет; проводная 
сеть - 10/100/1000 
Мбит/сек; Беспроводная 
сеть-Bluetooth,Wi-Fi 
802.11b,Wi-Fi 802.11g, 
Wi-Fi 802.11n; 
интерфейсы: Порты и 
разъемы ввода/вывода-1 x 
HDMI, 1 x USB 3.0, 1 x 
Комбинированный 
наушники/микрофон вход 
(4 pin 3.5mm разъем), 1 x 
Разъем питания, 1 x 
Сетевой порт (RJ-45), 2 x 
USB 2.0. Питание: тип 
аккумулятора - литейный- 
ионный; число ячеек 
аккумулятора-3 ячейки; 
емкость аккумулятора, 
мАч 3500. Прочее: 
Оптический привод - 
Отсутствует; Камера - 
Есть; Аудио - Встроенная 
аудиосистема, 
Встроенный микрофон. 
Устройство чтения карт 
памяти: SD, SDHC, SDXC 
Express Card: Отсутствует

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия
Основное оборудование

учебно-методический комплекс по дисциплине - рабочие программы по 
дисциплинам/МДК;
- контрольно-оценочные 
материалы;
-конспекты лекций;

учебные пособия - учебники и учебные 
пособия;

дидактический и демонстрационный материал, 
необходимый для организации качественного обучения

- дидактический 
раздаточный материал

Кабинет «Педагогики и психологии».
№ Наименование оборудования Техническое описание
I Специализированная мебель и системы хранения
Основное оборудование

рабочие места обучающихся по количеству 
обучающихся -  13 парт

рабочее место преподавателя стол преподавателя
II Технические средства



Основное оборудование
демонстрационное и/или интерактивное оборудование Диагональ 77" (195.6 см), 

формат 4:3 "; Технология 
DViTT "или аналог" 
(Digital Vision Touch); 
Поддержка
одновременной работы 6 
пользователей; 
Комплектация 
Интерактивная доска; 
Пассивный лоток; 
Крепление для доски 
Маркер -  2 шт. Блок 
питания -  1 шт. Кабель к 
блоку питания (2 м) USB 
кабель А-B (5 м); 
Инструкция по установке 
CD диск с драйверами, 
ПО для создания уроков

лицензионное программное обеспечение, Операционная система
Антивирусное 
программное обеспечение
Программы-архиваторы 
Программные средства 
телекоммуникационных 
технологий, включающие 
браузер, почтовую
программу (email-клиент)
Пакет офисных программ, 
включающий текстовый 
редактор, табличный
процессор, программу
создания презентаций____
Аудиоплеер
Видеоплеер
Графический редактор
Аудиоредактор
Видеоредактор

Компьютер с выходом в локальную и глобальную сеть 
Интернет

Экран: диагональ - 
15,6"(39.6 см); тип 
подсветки экрана - 
светодиодная; 
поверхность экрана - 
глянцевая; разрешение 
экрана - 1366*768; 
Процессор-Intel Pentium 
N3710 "или аналог" (1.6 
ГГц); количество ядер - 4; 
количество потоков - 4; 
Оперативная память: тип- 
DDR3L; объем



оперативной памяти - 
4096 МБ; Максимальный 
объем оперативной 
памяти-8192 МБ; Частота 
оперативной памяти, МГц 
-1600; Количество слотов 
оперативной памяти- 
один; Видеосистема: тип 
видео-интегрированная; 
чипсет видео - Intel HD 
Graphics 405 "или аналог" 
; Объем выделенной 
видеопамяти-Выделяется 
из оперативной памяти; 
Жесткий диск: Объём 
жесткого диска 500 ГБ; 
Частота вращения 
шпинделя жесткого диска 
- 5400 Об/мин; Сеть: 
модем - нет; проводная 
сеть - 10/100/1000 
Мбит/сек; Беспроводная 
сеть-Bluetooth,Wi-Fi 
802.11b,Wi-Fi 802.11g, 
Wi-Fi 802.11n; 
интерфейсы: Порты и 
разъемы ввода/вывода-1 x 
HDMI, 1 x USB 3.0, 1 x 
Комбинированный 
наушники/микрофон вход 
(4 pin 3.5mm разъем), 1 x 
Разъем питания, 1 x 
Сетевой порт (RJ-45), 2 x 
USB 2.0. Питание: тип 
аккумулятора - литейный- 
ионный; число ячеек 
аккумулятора-3 ячейки; 
емкость аккумулятора, 
мАч 3500. Прочее: 
Оптический привод - 
Отсутствует; Камера - 
Есть; Аудио - Встроенная 
аудиосистема, 
Встроенный микрофон. 
Устройство чтения карт 
памяти: SD, SDHC, SDXC 
Express Card: Отсутствует

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия
Основное оборудование

учебно-методический комплекс по дисциплине - рабочие программы по 
дисциплинам/МДК;
- контрольно-оценочные



материалы; 
-конспекты лекций;

учебные пособия - учебники и учебные 
пособия;

дидактический и демонстрационный материал, 
необходимый для организации качественного обучения

- дидактический 
раздаточный материал

Кабинет «Анатомии, физиологии и гигиены».
№ Наименование оборудования Техническое описание
I Специализированная мебель и системы хранения
Основное оборудование

рабочие места обучающихся по количеству 
обучающихся -  13 парт

рабочее место преподавателя стол преподавателя
II Технические средства
Основное оборудование

демонстрационное и/или интерактивное оборудование Диагональ 77" (195.6 см), 
формат 4:3 "; Технология 
DViTT "или аналог" 
(Digital Vision Touch); 
Поддержка
одновременной работы 6 
пользователей; 
Комплектация 
Интерактивная доска; 
Пассивный лоток; 
Крепление для доски 
Маркер -  2 шт. Блок 
питания -  1 шт. Кабель к 
блоку питания (2 м) USB 
кабель А-B (5 м); 
Инструкция по установке 
CD диск с драйверами, 
ПО для создания уроков

лицензионное программное обеспечение, Операционная система 
Антивирусное 
программное обеспечение 
Программы-архиваторы 
Программные средства 
телекоммуникационных 
технологий, включающие 
браузер, почтовую 
программу (email-клиент) 
Пакет офисных программ, 
включающий текстовый 
редактор, табличный 
процессор, программу 
создания презентаций 
Аудиоплеер 
Видеоплеер 
Графический редактор



Аудиоредактор
Видеоредактор

Компьютер с выходом в локальную и глобальную сеть 
Интернет

Экран: диагональ - 
15,6"(39.6 см); тип 
подсветки экрана - 
светодиодная; 
поверхность экрана - 
глянцевая; разрешение 
экрана - 1366*768; 
Процессор-Intel Pentium 
N3710 "или аналог" (1.6 
ГГ ц); количество ядер - 4; 
количество потоков - 4; 
Оперативная память: тип- 
DDR3L; объем 
оперативной памяти - 
4096 МБ; Максимальный 
объем оперативной 
памяти-8192 МБ; Частота 
оперативной памяти, МГц 
-1600; Количество слотов 
оперативной памяти- 
один; Видеосистема: тип 
видео-интегрированная; 
чипсет видео - Intel HD 
Graphics 405 "или аналог" 
; Объем выделенной 
видеопамяти-Выделяется 
из оперативной памяти; 
Жесткий диск: Объём 
жесткого диска 500 ГБ; 
Частота вращения 
шпинделя жесткого диска 
- 5400 Об/мин; Сеть: 
модем - нет; проводная 
сеть - 10/100/1000 
Мбит/сек; Беспроводная 
сеть-Bluetooth,Wi-Fi 
802.11b,Wi-Fi 802.11g, 
Wi-Fi 802.11n; 
интерфейсы: Порты и 
разъемы ввода/вывода-1 x 
HDMI, 1 x USB 3.0, 1 x 
Комбинированный 
наушники/микрофон вход 
(4 pin 3.5mm разъем), 1 x 
Разъем питания, 1 x 
Сетевой порт (RJ-45), 2 x 
USB 2.0. Питание: тип 
аккумулятора - литейный- 
ионный; число ячеек 
аккумулятора-3 ячейки;



емкость аккумулятора, 
мАч 3500. Прочее: 
Оптический привод - 
Отсутствует; Камера - 
Есть; Аудио - Встроенная 
аудиосистема, 
Встроенный микрофон. 
Устройство чтения карт 
памяти: SD, SDHC, SDXC 
Express Card: Отсутствует

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия
Основное оборудование

учебно-методический комплекс по дисциплине - рабочие программы по 
дисциплинам/МДК;
- контрольно-оценочные 
материалы;
-конспекты лекций;

учебные пособия - учебники и учебные 
пособия;

дидактический и демонстрационный материал, 
необходимый для организации качественного обучения

- дидактический 
раздаточный материал

Кабинет «Теории и истории физической культуры и спорта».
№ Наименование оборудования Техническое описание
I Специализированная мебель и системы хранения
Основное оборудование

рабочие места обучающихся по количеству 
обучающихся -  13 парт

рабочее место преподавателя стол преподавателя
II Технические средства
Основное оборудование

демонстрационное и/или интерактивное оборудование Диагональ 77" (195.6 см), 
формат 4:3 "; Технология 
DViTT "или аналог" 
(Digital Vision Touch); 
Поддержка
одновременной работы 6 
пользователей; 
Комплектация 
Интерактивная доска; 
Пассивный лоток; 
Крепление для доски 
Маркер -  2 шт. Блок 
питания -  1 шт. Кабель к 
блоку питания (2 м) USB 
кабель А-B (5 м); 
Инструкция по установке 
CD диск с драйверами, 
ПО для создания уроков

лицензионное программное обеспечение, Операционная система
Антивирусное



программное обеспечение
Программы-архиваторы 
Программные средства 
телекоммуникационных 
технологий, включающие 
браузер, почтовую
программу (email-клиент)
Пакет офисных программ, 
включающий текстовый 
редактор, табличный
процессор, программу
создания презентаций____
Аудиоплеер
Видеоплеер
Графический редактор
Аудиоредактор
Видеоредактор

Компьютер с выходом в локальную и глобальную сеть 
Интернет

Экран: диагональ - 
15,6"(39.6 см); тип 
подсветки экрана - 
светодиодная; 
поверхность экрана - 
глянцевая; разрешение 
экрана - 1366*768; 
Процессор-Intel Pentium 
N3710 "или аналог" (1.6 
ГГц); количество ядер - 4; 
количество потоков - 4; 
Оперативная память: тип- 
DDR3L; объем 
оперативной памяти - 
4096 МБ; Максимальный 
объем оперативной 
памяти-8192 МБ; Частота 
оперативной памяти, МГц 
-1600; Количество слотов 
оперативной памяти- 
один; Видеосистема: тип 
видео-интегрированная; 
чипсет видео - Intel HD 
Graphics 405 "или аналог" 
; Объем выделенной 
видеопамяти-Выделяется 
из оперативной памяти; 
Жесткий диск: Объём 
жесткого диска 500 ГБ; 
Частота вращения 
шпинделя жесткого диска
- 5400 Об/мин; Сеть: 
модем - нет; проводная 
сеть - 10/100/1000 
Мбит/сек; Беспроводная



сеть-Bluetooth,Wi-Fi 
802.11b,Wi-Fi 802.11g, 
Wi-Fi 802.11n; 
интерфейсы: Порты и 
разъемы ввода/вывода-1 x 
HDMI, 1 x USB 3.0, 1 x 
Комбинированный 
наушники/микрофон вход 
(4 pin 3.5mm разъем), 1 x 
Разъем питания, 1 x 
Сетевой порт (RJ-45), 2 x 
USB 2.0. Питание: тип 
аккумулятора - литейный- 
ионный; число ячеек 
аккумулятора-3 ячейки; 
емкость аккумулятора, 
мАч 3500. Прочее: 
Оптический привод - 
Отсутствует; Камера - 
Есть; Аудио - Встроенная 
аудиосистема, 
Встроенный микрофон. 
Устройство чтения карт 
памяти: SD, SDHC, SDXC 
Express Card: Отсутствует

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия
Основное оборудование

учебно-методический комплекс по дисциплине - рабочие программы по 
дисциплинам/МДК;
- контрольно-оценочные 
материалы;
-конспекты лекций;

учебные пособия - учебники и учебные 
пособия;

дидактический и демонстрационный материал, 
необходимый для организации качественного обучения

- дидактический 
раздаточный материал

Кабинет «Теории и методики организации физкультурно-спортивной работы».
№ Наименование оборудования Техническое описание
I Специализированная мебель и системы хранения
Основное оборудование

рабочие места обучающихся по количеству 
обучающихся -  13 парт

рабочее место преподавателя стол преподавателя
II Технические средства
Основное оборудование

демонстрационное и/или интерактивное оборудование Диагональ 77" (195.6 см), 
формат 4:3 "; Технология 
DViTT "или аналог" 
(Digital Vision Touch); 
Поддержка



одновременной работы 6 
пользователей; 
Комплектация 
Интерактивная доска; 
Пассивный лоток; 
Крепление для доски 
Маркер -  2 шт. Блок 
питания -  1 шт. Кабель к 
блоку питания (2 м) USB 
кабель А-B (5 м); 
Инструкция по установке 
CD диск с драйверами, 
ПО для создания уроков

лицензионное программное обеспечение, Операционная система
Антивирусное 
программное обеспечение
Программы-архиваторы 
Программные средства 
телекоммуникационных 
технологий, включающие 
браузер, почтовую
программу (email-клиент)
Пакет офисных программ, 
включающий текстовый 
редактор, табличный
процессор, программу
создания презентаций____
Аудиоплеер
Видеоплеер
Графический редактор
Аудиоредактор
Видеоредактор

Компьютер с выходом в локальную и глобальную сеть 
Интернет

Экран: диагональ - 
15,6"(39.6 см); тип 
подсветки экрана - 
светодиодная; 
поверхность экрана - 
глянцевая; разрешение 
экрана - 1366*768; 
Процессор-Intel Pentium 
N3710 "или аналог" (1.6 
ГГц); количество ядер - 4; 
количество потоков - 4; 
Оперативная память: тип- 
DDR3L; объем 
оперативной памяти - 
4096 МБ; Максимальный 
объем оперативной 
памяти-8192 МБ; Частота 
оперативной памяти, МГц 
-1600; Количество слотов 
оперативной памяти-_____



один; Видеосистема: тип 
видео-интегрированная; 
чипсет видео - Intel HD 
Graphics 405 "или аналог" 
; Объем выделенной 
видеопамяти-Выделяется 
из оперативной памяти; 
Жесткий диск: Объём 
жесткого диска 500 ГБ; 
Частота вращения 
шпинделя жесткого диска 
- 5400 Об/мин; Сеть: 
модем - нет; проводная 
сеть - 10/100/1000 
Мбит/сек; Беспроводная 
сеть-Bluetooth,Wi-Fi 
802.11b,Wi-Fi 802.11g, 
Wi-Fi 802.11n; 
интерфейсы: Порты и 
разъемы ввода/вывода-1 x 
HDMI, 1 x USB 3.0, 1 x 
Комбинированный 
наушники/микрофон вход 
(4 pin 3.5mm разъем), 1 x 
Разъем питания, 1 x 
Сетевой порт (RJ-45), 2 x 
USB 2.0. Питание: тип 
аккумулятора - литейный- 
ионный; число ячеек 
аккумулятора-3 ячейки; 
емкость аккумулятора, 
мАч 3500. Прочее: 
Оптический привод - 
Отсутствует; Камера - 
Есть; Аудио - Встроенная 
аудиосистема, 
Встроенный микрофон. 
Устройство чтения карт 
памяти: SD, SDHC, SDXC 
Express Card: Отсутствует

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия
Основное оборудование

учебно-методический комплекс по дисциплине - рабочие программы по 
дисциплинам/МДК;
- контрольно-оценочные 
материалы;
-конспекты лекций;

учебные пособия - учебники и учебные 
пособия;

дидактический и демонстрационный материал, 
необходимый для организации качественного обучения

- дидактический 
раздаточный материал



Кабинет «Методического обеспечения физкультурной и спортивной деятельности»».
№ Наименование оборудования Техническое описание
I Специализированная мебель и системы хранения
Основное оборудование

рабочие места обучающихся по количеству 
обучающихся -  13 парт

рабочее место преподавателя стол преподавателя
II Технические средства
Основное оборудование

демонстрационное и/или интерактивное оборудование Диагональ 77" (195.6 см), 
формат 4:3 "; Технология 
DViTT "или аналог" 
(Digital Vision Touch); 
Поддержка
одновременной работы 6 
пользователей; 
Комплектация 
Интерактивная доска; 
Пассивный лоток; 
Крепление для доски 
Маркер -  2 шт. Блок 
питания -  1 шт. Кабель к 
блоку питания (2 м) USB 
кабель А-B (5 м); 
Инструкция по установке 
CD диск с драйверами, 
ПО для создания уроков

лицензионное программное обеспечение, Операционная система 
Антивирусное 
программное обеспечение 
Программы-архиваторы 
Программные средства 
телекоммуникационных 
технологий, включающие 
браузер, почтовую 
программу (email-клиент) 
Пакет офисных программ, 
включающий текстовый 
редактор, табличный 
процессор, программу 
создания презентаций 
Аудиоплеер 
Видеоплеер 
Графический редактор 
Аудиоредактор 
Видеоредактор

Компьютер с выходом в локальную и глобальную сеть 
Интернет

Экран: диагональ - 
15,6"(39.6 см); тип 
подсветки экрана - 
светодиодная; 
поверхность экрана -



глянцевая; разрешение 
экрана - 1366*768; 
Процессор-Intel Pentium 
N3710 "или аналог" (1.6 
ГГц); количество ядер - 4; 
количество потоков - 4; 
Оперативная память: тип- 
DDR3L; объем 
оперативной памяти - 
4096 МБ; Максимальный 
объем оперативной 
памяти-8192 МБ; Частота 
оперативной памяти, МГц 
-1600; Количество слотов 
оперативной памяти- 
один; Видеосистема: тип 
видео-интегрированная; 
чипсет видео - Intel HD 
Graphics 405 "или аналог"
; Объем выделенной 
видеопамяти-Выделяется 
из оперативной памяти; 
Жесткий диск: Объём 
жесткого диска 500 ГБ; 
Частота вращения 
шпинделя жесткого диска
- 5400 Об/мин; Сеть: 
модем - нет; проводная 
сеть - 10/100/1000 
Мбит/сек; Беспроводная 
сеть-Bluetooth,Wi-Fi 
802.11b,Wi-Fi 802.11g, 
Wi-Fi 802.11n; 
интерфейсы: Порты и 
разъемы ввода/вывода-1 x 
HDMI, 1 x USB 3.0, 1 x 
Комбинированный 
наушники/микрофон вход 
(4 pin 3.5mm разъем), 1 x 
Разъем питания, 1 x 
Сетевой порт (RJ-45), 2 x 
USB 2.0. Питание: тип 
аккумулятора - литейный- 
ионный; число ячеек 
аккумулятора-3 ячейки; 
емкость аккумулятора, 
мАч 3500. Прочее: 
Оптический привод - 
Отсутствует; Камера - 
Есть; Аудио - Встроенная 
аудиосистема,
Встроенный микрофон.__



Устройство чтения карт 
памяти: SD, SDHC, SDXC 
Express Card: Отсутствует

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия
Основное оборудование

учебно-методический комплекс по дисциплине - рабочие программы по 
дисциплинам/МДК;
- контрольно-оценочные 
материалы;
-конспекты лекций;

учебные пособия - учебники и учебные 
пособия;

дидактический и демонстрационный материал, 
необходимый для организации качественного обучения

- дидактический 
раздаточный материал

Кабинет «Методики преподавания физической культуры по основным 
общеобразовательным программам
№ Наименование оборудования Техническое описание
I Специализированная мебель и системы хранения
Основное оборудование

рабочие места обучающихся по количеству 
обучающихся -  13 парт

рабочее место преподавателя стол преподавателя
II Технические средства
Основное оборудование

демонстрационное и/или интерактивное оборудование Диагональ 77" (195.6 см), 
формат 4:3 "; Технология 
DViTT "или аналог" 
(Digital Vision Touch); 
Поддержка
одновременной работы 6 
пользователей; 
Комплектация 
Интерактивная доска; 
Пассивный лоток; 
Крепление для доски 
Маркер -  2 шт. Блок 
питания -  1 шт. Кабель к 
блоку питания (2 м) USB 
кабель А-B (5 м); 
Инструкция по установке 
CD диск с драйверами, 
ПО для создания уроков

лицензионное программное обеспечение, Операционная система
Антивирусное 
программное обеспечение
Программы-архиваторы
Программные средства 
телекоммуникационных 
технологий, включающие 
браузер, почтовую



программу (email-клиент)
Пакет офисных программ, 
включающий текстовый 
редактор, табличный
процессор, программу
создания презентаций____
Аудиоплеер
Видеоплеер
Графический редактор
Аудиоредактор
Видеоредактор

Компьютер с выходом в локальную и глобальную сеть 
Интернет

Экран: диагональ - 
15,6"(39.6 см); тип 
подсветки экрана - 
светодиодная; 
поверхность экрана - 
глянцевая; разрешение 
экрана - 1366*768; 
Процессор-Intel Pentium 
N3710 "или аналог" (1.6 
ГГц); количество ядер - 4; 
количество потоков - 4; 
Оперативная память: тип- 
DDR3L; объем 
оперативной памяти - 
4096 МБ; Максимальный 
объем оперативной 
памяти-8192 МБ; Частота 
оперативной памяти, МГц 
-1600; Количество слотов 
оперативной памяти- 
один; Видеосистема: тип 
видео-интегрированная; 
чипсет видео - Intel HD 
Graphics 405 "или аналог" 
; Объем выделенной 
видеопамяти-Выделяется 
из оперативной памяти; 
Жесткий диск: Объём 
жесткого диска 500 ГБ; 
Частота вращения 
шпинделя жесткого диска
- 5400 Об/мин; Сеть: 
модем - нет; проводная 
сеть - 10/100/1000 
Мбит/сек; Беспроводная 
сеть-Bluetooth,Wi-Fi 
802.11b,Wi-Fi 802.11g, 
Wi-Fi 802.11n; 
интерфейсы: Порты и 
разъемы ввода/вывода-1 x 
HDMI, 1 x USB 3.0, 1 x



Комбинированный 
наушники/микрофон вход 
(4 pin 3.5 mm разъем), 1 x 
Разъем питания, 1 x 
Сетевой порт (RJ-45), 2 x 
USB 2.0. Питание: тип 
аккумулятора - литейный- 
ионный; число ячеек 
аккумулятора-3 ячейки; 
емкость аккумулятора, 
мАч 3500. Прочее: 
Оптический привод - 
Отсутствует; Камера - 
Есть; Аудио - Встроенная 
аудиосистема, 
Встроенный микрофон. 
Устройство чтения карт 
памяти: SD, SDHC, SDXC 
Express Card: Отсутствует

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия
Основное оборудование

учебно-методический комплекс по дисциплине - рабочие программы по 
дисциплинам/МДК;
- контрольно-оценочные 
материалы;
-конспекты лекций;

учебные пособия - учебники и учебные 
пособия;

дидактический и демонстрационный материал, 
необходимый для организации качественного обучения

- дидактический 
раздаточный материал

6.1.2.2. Оснащение помещений, задействованных при организации самостоятельной и 
воспитательной работы.
______ Кабинет «Самостоятельной и воспитательной работы»____________________________
№ Наименование оборудования Техническое описание
I Специализированная мебель и системы хранения
Основное оборудование

рабочие места обучающихся по количеству 
обучающихся -  13 парт

рабочее место преподавателя стол преподавателя
II Технические средства
Основное оборудование

демонстрационное и/или интерактивное оборудование Диагональ 77" (195.6 см), 
формат 4:3 "; Технология 
DViTT "или аналог" 
(Digital Vision Touch); 
Поддержка
одновременной работы 6 
пользователей; 
Комплектация 
Интерактивная доска;



Пассивный лоток; 
Крепление для доски 
Маркер -  2 шт. Блок 
питания -  1 шт. Кабель к 
блоку питания (2 м) USB 
кабель А-B (5 м); 
Инструкция по установке 
CD диск с драйверами, 
ПО для создания уроков

лицензионное программное обеспечение Операционная система
Антивирусное 
программное обеспечение
Программы-архиваторы 
Программные средства 
телекоммуникационных 
технологий, включающие 
браузер, почтовую
программу (email-клиент)
Пакет офисных программ, 
включающий текстовый 
редактор, табличный
процессор, программу
создания презентаций____
Аудиоплеер
Видеоплеер
Графический редактор
Аудиоредактор
Видеоредактор

Компьютер с выходом в локальную и глобальную сеть 
Интернет

Экран: диагональ - 
15,6"(39.6 см); тип 
подсветки экрана - 
светодиодная; 
поверхность экрана - 
глянцевая; разрешение 
экрана - 1366*768; 
Процессор-Intel Pentium 
N3710 "или аналог" (1.6 
ГГ ц); количество ядер - 4; 
количество потоков - 4; 
Оперативная память: тип- 
DDR3L; объем 
оперативной памяти - 
4096 МБ; Максимальный 
объем оперативной 
памяти-8192 МБ; Частота 
оперативной памяти, МГц 
-1600; Количество слотов 
оперативной памяти- 
один; Видеосистема: тип 
видео-интегрированная; 
чипсет видео - Intel HD 
Graphics 405 "или аналог"



; Объем выделенной 
видеопамяти-Выделяется 
из оперативной памяти; 
Жесткий диск: Объём 
жесткого диска 500 ГБ; 
Частота вращения 
шпинделя жесткого диска 
- 5400 Об/мин; Сеть: 
модем - нет; проводная 
сеть - 10/100/1000 
Мбит/сек; Беспроводная 
сеть-Bluetooth,Wi-Fi 
802.11b,Wi-Fi 802.11g, 
Wi-Fi 802.11n; 
интерфейсы: Порты и 
разъемы ввода/вывода-1 x 
HDMI, 1 x USB 3.0, 1 x 
Комбинированный 
наушники/микрофон вход 
(4 pin 3.5mm разъем), 1 x 
Разъем питания, 1 x 
Сетевой порт (RJ-45), 2 x 
USB 2.0. Питание: тип 
аккумулятора - литейный- 
ионный; число ячеек 
аккумулятора-3 ячейки; 
емкость аккумулятора, 
мАч 3500. Прочее: 
Оптический привод - 
Отсутствует; Камера - 
Есть; Аудио - Встроенная 
аудиосистема, 
Встроенный микрофон. 
Устройство чтения карт 
памяти: SD, SDHC, SDXC 
Express Card: Отсутствует

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия
Основное оборудование

учебно-методический комплекс по дисциплине - рабочие программы по 
дисциплинам/МДК;
- контрольно-оценочные 
материалы;
-конспекты лекций;

учебные пособия - учебники и учебные 
пособия;

дидактический и демонстрационный материал, 
необходимый для организации качественного обучения

- дидактический 
раздаточный материал

6.1.2.3. Оснащение лабораторий
Лаборатория «Физической и функциональной диагностики»^.



№ Наименование оборудования Техническое описание
I Специализированная мебель и системы хранения
Основное оборудование

рабочие места обучающихся по количеству 
обучающихся -  13 парт

рабочее место преподавателя стол преподавателя
II Технические средства
Основное оборудование

демонстрационное и/или интерактивное оборудование Диагональ 77" (195.6 см), 
формат 4:3 "; Технология 
DViTT "или аналог" 
(Digital Vision Touch); 
Поддержка
одновременной работы 6 
пользователей; 
Комплектация 
Интерактивная доска; 
Пассивный лоток; 
Крепление для доски 
Маркер -  2 шт. Блок 
питания -  1 шт. Кабель к 
блоку питания (2 м) USB 
кабель А-B (5 м); 
Инструкция по установке 
CD диск с драйверами, 
ПО для создания уроков

лицензионное программное обеспечение Операционная система 
Антивирусное 
программное обеспечение 
Программы-архиваторы 
Программные средства 
телекоммуникационных 
технологий, включающие 
браузер, почтовую 
программу (email-клиент) 
Пакет офисных программ, 
включающий текстовый 
редактор, табличный 
процессор, программу 
создания презентаций 
Аудиоплеер 
Видеоплеер 
Графический редактор 
Аудиоредактор 
Видеоредактор

Компьютер с выходом в локальную и глобальную сеть 
Интернет

Экран: диагональ - 
15,6"(39.6 см); тип 
подсветки экрана - 
светодиодная;



поверхность экрана - 
глянцевая; разрешение 
экрана - 1366*768; 
Процессор-Intel Pentium 
N3710 "или аналог" (1.6 
ГГц); количество ядер - 4; 
количество потоков - 4; 
Оперативная память: тип- 
DDR3L; объем 
оперативной памяти - 
4096 МБ; Максимальный 
объем оперативной 
памяти-8192 МБ; Частота 
оперативной памяти, МГц 
-1600; Количество слотов 
оперативной памяти- 
один; Видеосистема: тип 
видео-интегрированная; 
чипсет видео - Intel HD 
Graphics 405 "или аналог" 
; Объем выделенной 
видеопамяти-Выделяется 
из оперативной памяти; 
Жесткий диск: Объём 
жесткого диска 500 ГБ; 
Частота вращения 
шпинделя жесткого диска
- 5400 Об/мин; Сеть: 
модем - нет; проводная 
сеть - 10/100/1000 
Мбит/сек; Беспроводная 
сеть-Bluetooth,Wi-Fi 
802.11b,Wi-Fi 802.11g, 
Wi-Fi 802.11n; 
интерфейсы: Порты и 
разъемы ввода/вывода-1 x 
HDMI, 1 x USB 3.0, 1 x 
Комбинированный 
наушники/микрофон вход 
(4 pin 3.5mm разъем), 1 x 
Разъем питания, 1 x 
Сетевой порт (RJ-45), 2 x 
USB 2.0. Питание: тип 
аккумулятора - литейный- 
ионный; число ячеек 
аккумулятора-3 ячейки; 
емкость аккумулятора, 
мАч 3500. Прочее: 
Оптический привод - 
Отсутствует; Камера - 
Есть; Аудио - Встроенная 
аудиосистема,__________



Встроенный микрофон. 
Устройство чтения карт 
памяти: SD, SDHC, SDXC 
Express Card: Отсутствует

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия
Основное оборудование

учебно-методический комплекс по дисциплине - рабочие программы по 
дисциплинам/МДК;
- контрольно-оценочные 
материалы;
-конспекты лекций;

учебные пособия - учебники и учебные 
пособия;

дидактический и демонстрационный материал, 
необходимый для организации качественного обучения

- дидактический 
раздаточный материал

6.1.2.4. Оснащение баз практик
Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную и 

производственную практику.
Учебная практика реализуется в кабинетах, лабораториях ГБПОУ ВО «ЮПИГК» при 

наличии оборудования, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих выполнение 
всех видов работ, определенных содержанием программ профессиональных модулей, 
отвечающего потребностям отрасли и требованиям работодателей.

Производственная практика реализуется в организациях профиля, обеспечивающих 
деятельность обучающихся в профессиональной области 01 Образование и наука, 05 
Физическая культура и спорт, 03 Социальное обслуживание.

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 
производственной практики соответствует содержанию профессиональной деятельности и 
дает возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем 
видам деятельности, предусмотренными программой, с использованием современных 
технологий, материалов и оборудования.

6.1.3. Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.
6.2. Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной программы
6.2.1. Библиотечный фонд ГБПОУ ВО «ЮПИГК» укомплектован печатными 

изданиями и (или) электронными изданиями по каждой дисциплине (модулю) из расчета не 
менее 0,25 экземпляра каждого из изданий, указанных в рабочих программах дисциплин 
(модулей) в качестве основной литературы, на одного обучающегося из числа лиц, 
одновременно осваивающих соответствующую дисциплину (модуль).

В случае наличия электронной информационно-образовательной среды допускается 
замена печатного библиотечного фонда предоставлением права одновременного доступа не 
менее 25 процентов обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке. Обучающимся 
должен быть обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае применения 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к современным 
профессиональным базам данных и информационным справочным системам, состав которых 
определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит обновлению (при 
необходимости).

Образовательная программа обеспечивается учебно-методической документацией по 
всем учебным дисциплинам (модулям).

6.2.2. Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья 
должны быть обеспечены печатными и (или) электронными учебными изданиями, 
адаптированными при необходимости для обучения указанных обучающихся.



6.2.3. Перечень необходимого комплекта лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства.

№
п/п

Наименование лицензионного и 
свободно распространяемого 

программного обеспечения, в том 
числе отечественного производства

Код и наименование 
учебной дисциплины 

(модуля)

Кол-во

1. Операционная система все учебные дисциплины и 
профессиональные модули

на каждое 
рабочее место

2. Антивирусное программное 
обеспечение

все учебные дисциплины и 
профессиональные модули

на каждое 
рабочее место

3. Программы-архиваторы все учебные дисциплины и 
профессиональные модули

на каждое 
рабочее место

4. Программные средства 
телекоммуникационных технологий, 
включающие браузер, почтовую 
программу (email-клиент)

все учебные дисциплины и 
профессиональные модули

на каждое 
рабочее место

5. Пакет офисных программ, 
включающий текстовый редактор, 
табличный процессор, программу 
создания презентаций

все учебные дисциплины и 
профессиональные модули

на каждое 
рабочее место

6. Аудиоплеер все учебные дисциплины и 
профессиональные модули

на каждое 
рабочее место

7. Видеоплеер все учебные дисциплины и 
профессиональные модули

на каждое 
рабочее место

8. Графический редактор ОП.03 Информатика и 
информационно
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности

рабочее место 
преподавателя, 
рабочие места 
студентов

9. Аудиоредактор ОП.03 Информатика и 
информационно
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности

рабочее место 
преподавателя, 
рабочие места 
студентов

10. Видеоредактор ОП.03 Информатика и 
информационно
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности

рабочее место 
преподавателя, 
рабочие места 
студентов

6.3. Требования к практической подготовке обучающихся

6.3.1. Практическая подготовка при реализации образовательных программ среднего 
профессионального образования направлена на совершенствование модели практико
ориентированного обучения, усиление роли работодателей при подготовке специалистов 
среднего звена путем расширения компонентов (частей) образовательных программ, 
предусматривающих моделирование условий, непосредственно связанных с будущей 
профессиональной деятельностью, а также обеспечения условий для получения



обучающимися практических навыков и компетенций, соответствующих требованиям, 
предъявляемым работодателями к квалификациям специалистов.

6.3.2. ГБПОУ ВО «ЮПИГК» самостоятельно проектирует реализацию 
образовательной программы и ее отдельных частей (дисциплины, междисциплинарные 
курсы, профессиональные модули, практика и другие компоненты) в форме практической 
подготовки с учетом требований ФГОС СПО и специфики получаемой специальности.

6.3.3. Образовательная деятельность в форме практической подготовки:
-  реализуется при проведении практических и лабораторных занятий,

выполнении курсового проектирования, всех видов практики и иных видов учебной
деятельности;

-  предусматривает демонстрацию практических навыков, выполнение,
моделирование обучающимися определенных видов работ для решения практических задач, 
связанных с будущей профессиональной деятельностью в условиях, приближенных к 
реальным производственным;

-  может включать в себя отдельные лекции, семинары, мастер-классы, которые
предусматривают передачу обучающимся учебной информации, необходимой для 
последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью.

6.3.4. Образовательная деятельность в форме практической подготовки может быть 
организована на любом курсе обучения, охватывая дисциплины, профессиональные модули, 
все виды практики, предусмотренные учебным планом образовательной программы.

6.3.5. Практическая подготовка организуется в учебных, учебно-производственных 
лабораториях, учебных базах практики и иных структурных подразделениях 
образовательной организации, а также в специально оборудованных помещениях (рабочих 
местах) профильных организаций на основании договора о практической подготовке 
обучающихся, заключаемого между ГБПОУ ВО «ЮПИГК» и профильной организацией, 
осуществляющей деятельность по профилю соответствующей образовательной программы.

6.3.6. Результаты освоения образовательной программы (ее отдельных частей) 
могут быть оценены в рамках промежуточной и государственной итоговой аттестации, 
организованных в форме демонстрационного экзамена.

6.4. Требования к организации воспитания обучающихся
6.4.1. Воспитание обучающихся при освоении ими основной образовательной 

программы осуществляется на основе включаемых в настоящую образовательную 
программу рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы.

6.4.2. Рабочую программу воспитания и календарный план воспитательной работы 
ГБПОУ ВО «ЮПИГК» разрабатывает и утверждает самостоятельно с учетом примерных 
рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы.

6.4.3. В разработке рабочей программы воспитания и календарного плана 
воспитательной работы имеют право принимать участие советы обучающихся, советы 
родителей, представители работодателей и (или) их объединений (при их наличии).

6.5. Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы

6.5.1. Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими 
работниками ГБПОУ ВО «ЮПИГК», а также лицами, привлекаемыми к реализации 
образовательной программы на условиях гражданско-правового договора, в том числе из 
числа руководителей и работников организаций, направление деятельности которых 
соответствует области профессиональной деятельности 01 Образование и наука, 05 
Физическая культура и спорт, 03 Социальное обслуживание, и имеющими стаж работы в 
данной профессиональной области не менее трех лет.



Квалификация педагогических работников ГБПОУ ВО «ЮПИГК» должна отвечать 
квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и (или) 
профессиональных стандартах (при наличии).

Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, 
должны получать дополнительное профессиональное образование по программам 
повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, направление 
деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 01 
Образование и наука, 05 Физическая культура и спорт, 03 Социальное обслуживание, не 
реже одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций.

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 
ставок), обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, имеющих 
опыт деятельности не менее трех лет в организациях, направление деятельности которых 
соответствует области профессиональной деятельности 01 Образование и наука, 05 
Физическая культура и спорт, 03 Социальное обслуживание, в общем числе педагогических 
работников, реализующих программы профессиональных модулей образовательной 
программы, должна быть не менее 25 процентов.

6.6. Требования к финансовым условиям реализации образовательной программы
6.6.1. Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы.
Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы осуществляются в соответствии с Методикой определения 
нормативных затрат на оказание государственных услуг по реализации образовательных 
программ среднего профессионального образования по профессиям (специальностям) и 
укрупненным группам профессий (специальностей), утверждаемые Минпросвещения России 
ежегодно.

Нормативные затраты на оказание государственных услуг в сфере образования по 
реализации образовательной программы включают в себя затраты на оплату труда 
преподавателей и мастеров производственного обучения с учетом обеспечения уровня 
средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими учебную 
(преподавательскую) работу и другую работу в соответствии с Указом Президента 
Российской Федерации от 7 мая 2012 г. №597 «О мероприятиях по реализации 
государственной социальной политики».

Раздел 7. Формирование оценочных материалов для проведения 
государственной итоговой аттестации

7.1. Государственная итоговая аттестация (далее -  ГИА) является обязательной для 
образовательных организаций СПО. Она проводится по завершении всего курса обучения по 
направлению подготовки. В ходе ГИА оценивается степень соответствия сформированных 
компетенций выпускников требованиям ФГОС СПО.

7.2. Выпускники, освоившие программы подготовки специалистов среднего звена, 
сдают ГИА в форме демонстрационного экзамена и защиты дипломного проекта (работы). 
Требования к содержанию, объему и структуре дипломной работы ГБПОУ ВО «ЮПИГК» 
определяет самостоятельно с учетом ОП.

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации 
специалиста среднего звена: педагог по физической культуре и спорту.

7.3. Для государственной итоговой аттестации ГБПОУ ВО «ЮПИГК» 
разрабатывается программа государственной итоговой аттестации и оценочные материалы.

7.4. Оценочные материалы для проведения ГИА включают типовые задания для 
демонстрационного экзамена, примеры тем дипломных работ, описание процедур и условий 
проведения государственной итоговой аттестации, критерии оценки.
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1. ПАСПОРТ ОЦЕНОЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ ДЛЯ ГИА

1.1. Особенности образовательной программы
Оценочные материалы разработаны для специальности 49.02.01 Физическая 

культура.
В рамках специальности СПО предусмотрено освоение квалификации: Педагог 

по физической культуре и спорту.
Выпускник, освоивший образовательную программу, должен быть готов 

к выполнению видов деятельности, перечисленных в таблице № 1.

Таблица №1.
Виды деятельности____________________________

Код и наименование 
вида деятельности (ВД)

Код и наименование 
профессионального модуля (ПМ), 
в рамках которого осваивается ВД

1 2
В соответствии с ФГОС

ВД 01. Организация и проведение 
физкультурно-спортивной работы

ПМ.01. Организация и проведение 
физкультурно-спортивной работы

ВД 02. Методическое обеспечение 
организации физкультурной и спортивной 
деятельности

ПМ.02. Методическое обеспечение 
организации физкультурной и 
спортивной деятельности

ВД 03. Преподавание физической культуры по 
основным общеобразовательным программам 
(по выбору)

ПМн.03. Преподавание физической 
культуры по основным 
общеобразовательным программам

1.2. Требования к проверке результатов освоения образовательной 
программы

Результаты освоения основной профессиональной образовательной программы, 
демонстрируемые при проведении ГИА представлены в таблице №2. Готовность к 
выполнению видов деятельности по выбору может быть оценена в ходе защиты 
дипломного проекта (работы).

Для проведения демонстрационного экзамена (далее -  ДЭ) применяется комплект 
оценочной документации (далее - КОД), разрабатываемый оператором согласно п. 21 
Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам среднего профессионального образования (утв. Министерством просвещения 
Российской Федерации 8 ноября 2021 г. №800) с указанием уровня проведения 
(базовый/профильный).

Таблица № 2

Перечень проверяемых требований к результатам освоения основной 
_______ профессиональной образовательной программы__________________

ФГОС 49.02.01 Физическая культура 
Перечень проверяемых требований к результатам освоения 
основной профессиональной образовательной программы

Трудовая 
деятельность 
(основной вид 
деятельности)

Код проверяемого 
требования

Наименование проверяемого требования к 
результатам

1 2 3



ВД 01 -  49.02.01 Организация и проведение физкультурно-спортивной работы
ПК 1.1 Планировать и анализировать физкультурно

спортивную работу
ПК 1.2 Организовывать и проводить мероприятия в сфере 

молодежной политики, включая досуг и отдых 
детей, подростков и молодежи, в том числе в 
специализированных (профильных) лагерях

ПК 1.3 Организовывать и проводить физкультурно
оздоровительные и спортивно-массовые 
мероприятия

ПК 1.4 Организовывать деятельность волонтеров в области 
физической культуры и спорта

ПК 1.5 Организовывать спортивно-массовые соревнования 
и мероприятия по тестированию населения по 
нормам Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса

ПК 1.6 Проводить работу по предотвращению применения 
допинга

ВД 02 -  49.02.01 Методическое обеспечение организации физкультурной и 
спортивной деятельности

ПК 2.1 Разрабатывать методическое обеспечение для 
организации и проведения занятий по физической 
культуре и спорту, физкультурно-спортивной 
работы

ПК 2.2 Систематизировать педагогический опыт в области 
физической культуры и спорта на основе изучения 
профессиональной литературы, самоанализа и 
анализа деятельности специалистов в области 
физической культуры и спорта

ПК 2.3 Оформлять результаты методической и 
исследовательской деятельности в виде 
выступлений, докладов, отчетов

ПК 2.4 Осуществлять исследовательскую и проектную 
деятельность в области физической культуры и 
спорта

ВД 03 -  49.02.01 Преподавание физической культуры по основным 
общеобразовательным программам (по выбору)

ПК 3.1 Определять цели и задачи, планировать учебные 
занятия по физической культуре

ПК 3.2 Проводить учебные занятия по физической 
культуре

ПК 3.3 Осуществлять контроль, оценивать и анализировать 
процесс и результаты педагогической деятельности 
и обучения по предмету «Физическая культура»

ПК 3.4 Вести документацию, обеспечивающую процесс 
физического воспитания обучающихся школьного 
возраста



ПК 3.5 Организовывать и осуществлять внеурочную 
деятельность в области физической культуры______

Для выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 
и выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов проводится ГИА с учетом 
особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 
здоровья таких выпускников (далее - индивидуальные особенности).

Общие и дополнительные требования, обеспечиваемые при проведении ГИА для 
выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и 
инвалидов приводятся в комплекте оценочных материалов с учетом особенностей 
разработанного задания и используемых ресурсов.

Длительность проведения государственной итоговой аттестации по основной 
профессиональной образовательной программе по специальности 49.02.01 Физическая 
культура определяется ФГОС СПО. Часы учебного плана (календарного учебного 
графика), отводимые на ГИА, определяются применительно к нагрузке обучающегося. 
В структуре времени, отводимого ФГОС СПО по основной профессиональной 
образовательной программе по специальности 49.02.01 Физическая культура 
на государственную итоговую аттестацию, образовательная организация самостоятельно 
определяет график проведения демонстрационного экзамена.

2. СТРУКТУРА ПРОЦЕДУР ДЕМОНСТРАЦИОННОГО ЭКЗАМЕНА
И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ

2.1. Структура задания для процедуры ГИА
Для выпускников, осваивающих ППССЗ государственная итоговая аттестация в 

соответствии с ФГОС СПО проводится в форме демонстрационного экзамена и защиты 
дипломного проекта (работы).

1. Демонстрационный экзамен направлен на определение уровня освоения 
выпускником материала, предусмотренного образовательной программой, и степени 
сформированности профессиональных умений и навыков путем проведения независимой 
экспертной оценки выполненных выпускником практических заданий в условиях 
реальных или смоделированных производственных процессов.

Задание демонстрационного экзамена -  комплексная практическая задача, 
моделирующая профессиональную деятельность и выполняемая в реальном времени

Задания, выносимые на демонстрационный экзамен, разрабатываются на основе 
требований к квалификации выпускников, устанавливаемых ФГОС СПО с учетом 
требований работодателя, требований профессиональных стандартов, положений Единого 
тарифно-квалификационного справочника работ и профессий рабочих (ЕТКС).

Комплект оценочной документации (КОД) -  задание демонстрационного экзамена 
и комплекс требований к выполнению заданий демонстрационного экзамена, 
включающий минимальные требования к оборудованию и оснащению центров 
проведения демонстрационного экзамена, к составу экспертных групп, участвующих в 
оценке заданий демонстрационного экзамена.

Базовый уровень демонстрационного экзамена проводится с использованием 
комплекта оценочной документации, содержащего варианты заданий и критерии 
оценивания, разработанные и утвержденные образовательной организацией (или



федеральным оператором) по специальности среднего профессионального образования 
или по отдельным видам деятельности с учетом требований ФГОС к результатам 
освоения образовательной программы.

Профильный уровень демонстрационного экзамена -  проводится с использованием 
комплекта оценочной документации, содержащего варианты заданий и критерии 
оценивания, разработанные федеральным оператором по специальности среднего 
профессионального образования, или по отдельным видам деятельности с учетом 
требований ФГОС СПО и может учитывать требования предприятий, профессиональных, 
отраслевых и международных стандартов и иные требования к результатам освоения 
образовательной программы.

2. Дипломный проект (работа) направлен на систематизацию и закрепление знаний 
выпускника по специальности, а также определение уровня готовности выпускника к 
самостоятельной профессиональной деятельности. Дипломный проект (работа) 
предполагает самостоятельную подготовку (написание) выпускником проекта (работы), 
демонстрирующего уровень знаний выпускника в рамках выбранной темы, а также 
сформированность его профессиональных умений и навыков.

Тематика дипломных проектов (работ) определяется ГБПОУ ВО «ЮПИГК». 
Выпускнику предоставляется право выбора темы дипломного проекта (работы), в том 
числе предложения своей темы с необходимым обоснованием целесообразности ее 
разработки для практического применения. Тема дипломного проекта (работы) должна 
соответствовать содержанию одного или нескольких профессиональных модулей, 
входящих в образовательную программу среднего профессионального образования.

Для подготовки дипломного проекта (работы) выпускнику назначается 
руководитель и при необходимости консультанты, оказывающие выпускнику 
методическую поддержку.

Закрепление за выпускниками тем дипломных проектов (работ), назначение 
руководителей и консультантов осуществляется приказом ГБПОУ ВО «ЮПИГК».

3. Государственный экзамен по отдельному профессиональному модулю 
(междисциплинарному курсу, дисциплине) или совокупности профессиональных модулей 
направлен на определение уровня освоения выпускником материала, предусмотренного 
учебным планом, и охватывает минимальное содержание данного профессионального 
модуля (междисциплинарного курса, дисциплины) или совокупности профессиональных 
модулей, установленное соответствующим ФГОС СПО.

2.2. Порядок проведения процедуры
Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования (далее соответственно - Порядок, 
ГИА) устанавливает правила организации и проведения организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность по образовательным программам 
среднего профессионального образования (далее - образовательные организации), 
завершающей освоение имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ среднего профессионального образования (программ подготовки специалистов 
среднего звена) (далее - образовательные программы среднего профессионального 
образования), включая формы ГИА, требования к использованию средств обучения и



воспитания, средств связи при проведении ГИА, требования, предъявляемые к лицам, 
привлекаемым к проведению ГИА, порядок подачи и рассмотрения апелляций, изменения 
и (или) аннулирования результатов ГИА, а также особенности проведения ГИА для 
выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и 
инвалидов.

Для выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья и 
выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов проводится ГИА с учетом 
особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 
здоровья таких выпускников (далее - индивидуальные особенности).

Общие и дополнительные требования, обеспечиваемые при проведении ГИА для 
выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и 
инвалидов приводятся в комплекте оценочных средств с учетом особенностей 
разработанного задания и используемых средств.

Образовательная организация обязана не позднее, чем за один рабочий день до дня 
проведения демонстрационного экзамена уведомить главного эксперта об участии в 
проведении демонстрационного экзамена тьютора (ассистента), оказывающего 
необходимую помощь выпускнику из числа лиц с ограниченными возможностями 
здоровья, детей-инвалидов, инвалидов (при необходимости).

Длительность проведения государственной итоговой аттестации по 
образовательной программе по специальности 49.02.01 Физическая культура определяется 
ФГОС СПО. Часы учебного плана (календарного учебного графика), отводимые на ГИА, 
определяются применительно к нагрузке обучающегося. В структуре времени, отводимого 
ФГОС СПО по образовательной программе по специальности 49.02.01 Физическая 
культура на государственную итоговую аттестацию, ГБПОУ ВО «ЮПИГК» 
самостоятельно определяет график проведения демонстрационного экзамена.
Требование к продолжительности демонстрационного экзамена:

Продолжительность 
экзамена (не более)

демонстрационного не более 6:00:00 часов



3. ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЯ ЗАЩИТЫ ДИПЛОМНОГО 
ПРОЕКТА (РАБОТЫ)

Программа организации проведения защиты дипломного проекта (работы) как 
часть программы ГИА должна включать:

3.1 Общие положения
Дипломный проект (работа) направлен на систематизацию и закрепление знаний 

выпускника по специальности, а также определение уровня готовности выпускника 
к самостоятельной профессиональной деятельности. Дипломный проект (работа) 
предполагает самостоятельную подготовку (написание) выпускником проекта (работы), 
демонстрирующего уровень знаний выпускника в рамках выбранной темы, а также 
сформированность его профессиональных умений и навыков.

Тематика дипломных проектов (работ) определяется ГБПОУ ВО «ЮПИГК». 
Выпускнику предоставляется право выбора темы дипломного проекта (работы), в том 
числе предложения своей темы с необходимым обоснованием целесообразности ее 
разработки для практического применения. Тема дипломного проекта (работы) должна 
соответствовать содержанию одного или нескольких профессиональных модулей, 
входящих в образовательную программу среднего профессионального образования.

Обучающийся может также предложить свою тему дипломного проекта (работы) в 
целях демонстрации овладения видом деятельности по выбору.

Тематика дипломного проекта (работы) должна соответствовать одному или 
нескольким профессиональным модулям ФГОС СПО.

Для подготовки дипломного проекта (работы) выпускнику назначается 
руководитель и при необходимости консультанты, оказывающие выпускнику 
методическую поддержку.

Закрепление за выпускниками тем дипломных проектов (работ), назначение 
руководителей и консультантов осуществляется распорядительным актом 
образовательной организации.

3.2 Примерная тематика дипломных проектов (работы) по специальности
Наименование 
профессионального модуля

Примерная тематика выпускных квалификационных
работ

ПМ.01.Организация и 
проведение физкультурно
спортивной работы

1. Разработка программы проведения физкультурно - 
оздоровительного или спортивно-массового мероприятия.
2. Анализ форм и технологий организации физкультурно - 
оздоровительной и спортивно-массовой работы.
3. Анализ методики проведения физкультурно - 
оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий.
4. Организация физкультурно-оздоровительных 
мероприятий с детьми дошкольного возраста.
5. Организация физкультурно-спортивной работы с 
детьми школьного возраста.
6. Организация физкультурно-спортивной работы со 
студенческой молодёжью.
7. Организация физкультурно-спортивной работы с 
взрослым населением.
8. Организация физкультурно-спортивной работы с 
лицами с ограниченными возможностями здоровья (в том 
числе с инвалидами).



Наименование 
профессионального модуля

Примерная тематика выпускных квалификационных
работ

9. Оценка состояния материально-технической базы 
образовательной организации/физкультурно-спортивной 
организации.
10. Анализ особенностей физкультурно-спортивных 
сооружений, оборудования и инвентаря для проведения 
физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 
мероприятий, особенности их эксплуатации.
11. Анализ разновидностей физкультурно-спортивных 
сооружений, оборудования и инвентаря и особенности их 
применения на занятиях.
12.Анализ и оценка результативности физкультурно- 
спортивной работы в образовательной организации/ 
физкультурно-спортивной организации.
13. Анализ волонтёрской деятельности в области 
физической культуры и спорта.
14. Особенности подготовки различных возрастных групп 
населения к выполнению нормативов испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне».
15. Особенности проведения работы по предотвращению 
применения допинга в образовательной организации/ 
физкультурно-спортивной организации.
16. Формирование правовых, культурных и нравственных 
ценностей среди молодежи средствами физической 
культуры.
17. Гражданское и патриотическое воспитание молодежи 
при проведении физкультурного мероприятия.
18.Организация и проведение физкультурно-спортивной 
работы в детских оздоровительных и 
специализированных (профильных) лагерях. 
19.Определение возможностей средств, методов и форм 
организации занятий физической культуры в организации 
досуга и отдыха детей, подростков и молодежи.

ПМ.02. Методическое 
обеспечение организации 
физкультурной и спортивной 
деятельности

1. Условия и требования к реализации программ в 
области физической культуры и спорта.
2. Анализ программ, реализуемых в области физической 
культуры и спорта
3. Анализ современных методик и технологий 
подготовки занимающихся по программам в области 
физической культуры и спорта.
4. Анализ и обобщение педагогический опыт в области 
физической культуры и спорта.
5. Анализ достижений отечественной науки в области 
физической культуры и спорта

ПМ.03(2). Преподавание 
физической культуры по 
основным
общеобразовательным

1. Педагогические условия воспитания физических 
качеств учащихся школьного возраста.
2. Определение методических особенностей проведения 
уроков физической культуры различной направленности.



Наименование 
профессионального модуля

Примерная тематика выпускных квалификационных
работ

программам 3. Методические особенности преподавания уроков 
физической культуры различной направленности по 
гимнастике с основами акробатики.
4. Методические особенности преподавания уроков 
физической культуры различной направленности по 
спортивным играм.
5. Методические особенности преподавания уроков 
физической культуры различной направленности по 
лёгкой атлетике.
6. Методические особенности преподавания уроков 
физической культуры различной направленности по 
плаванию.
7. Особенности проведения уроков физической культуры 
с обучающимися, одаренными в области физической 
культуры и спорта
8. Особенности проведения уроков физической культуры 
с учащимися, имеющими противопоказания по 
состоянию здоровья.
9. Подготовка учащихся школьного возраста к 
выполнению норм Всероссийского физкультурно
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»
10.Особенности организации и проведения малых форм 
занятий физическими упражнениями в режиме учебного 
дня школьника (физкультурные минуты и паузы, 
подвижные перемены)
11. Особенности организации и проведения крупных форм 
занятий физическими упражнениями в 
общеобразовательной школе («Дни здоровья», 
спортивные мероприятия, спортивные праздники и др.)
12. Особенности организации и проведения занятий в 
школьных спортивных секциях.
13.Особенности организации внеурочной деятельности 
по физической культуре.
14. Формирование и развитие мотивации и интереса к 
уроку физической культурой.
15. Особенности оценивания процесса и результатов 
деятельности обучающихся при освоении учебного 
предмета «Физическая культура».
16.Особенности деятельности школьного спортивного 
клуба.

3.3 Структура и содержание дипломного проекта (работы)

Структура работы включает в себя следующие основные элементы:
-  титульный лист;
-  содержание;
-  введение;
-  основная часть;



-  заключение;
-  список использованных источников;
-  приложения (при необходимости).
Объём дипломной должен составлять не менее 30 страниц печатного текста (без 

приложений).
Работа начинается с титульного листа, где указаны полное название 

образовательной организации, тема, сведения о студенте и научном руководителе (ях).
Во введении должно быть представлено обоснование актуальности и практическая 

значимость темы исследования, сформулированы объект, предмет и цель исследования, 
круг рассматриваемых проблем.

Основная часть должна содержать:
- процесс теоретических и (или) экспериментальных исследований, включая 

определение характера и содержания теоретических исследований, методы исследований, 
методы расчета, обоснование необходимости проведения экспериментальных работ;

- обобщение и оценку результатов исследований, включающих в зависимости от 
характера работы: оценку полноты решения поставленной задачи и предложения по 
дальнейшим направлениям работ, оценку достоверности полученных результатов, их 
сравнение с аналогичными результатами отечественных и зарубежных работ, обоснование 
необходимости проведения дополнительных исследований, отрицательные результаты, 
приводящие к необходимости прекращения дальнейших исследований.

Основная часть дипломной работы может включать три раздела:
1 - литературный обзор по теме;
2 -  задачи, методы и организация исследования;
3 -  результаты исследования и их обсуждение;
Первый раздел посвящается теоретическим аспектам изучаемого объекта и 

предмета. В нем содержится обзор используемых источников информации, нормативной 
базы (при необходимости) по теме работы; полное и систематизированное изложение 
современного состояния вопроса, сведения о результатах работ по данной проблеме, 
методикам решения поставленных задач и их критической оценке, основных выводах; 
подводится итог работы над анализом научно-методической литературы, определяется 
исходная установка для исследования: наличие специальной литературы по исследуемой 
проблеме, какие вопросы проблемы получили полное, а какие частичное освещение в 
литературе, в чем достоинства и недостатки проведенных другими авторами 
исследований.

Во втором разделе формулируются задачи исследования; перечисляются методы 
исследования; приводится их описание с указанием цели использования; дается 
характеристика организации исследования: этапы и сроки проведения исследований, 
условия проведения экспериментальных исследований (где проводились, с каким 
контингентом, в каких условиях, когда и как осуществлялись измерения и т.п.), методы 
исследования, методика разработки экспериментальной программы, приборов, 
тренажёров, наглядных пособий и т.д.

Третий раздел посвящается анализу практического материала, полученного во 
время производственной (преддипломной) практики. В нем содержится анализ 
конкретного материала по избранной теме; описание выявленных проблем и тенденций 
развития объекта и предмета исследования на основе анализа конкретного материала по 
избранной теме; описание способов решения выявленных проблем; представляются 
технологии и результаты проведенных исследований, анализ полученных результатов, в 
том числе, через сопоставление с данными других исследований, выражение мнения 
автора дипломной работы и суждений по существу полученных результатов. В ходе



анализа могут использоваться аналитические таблицы, расчеты, формулы, схемы, 
диаграммы и графики.

Разделы дипломной работы включают подразделы в соответствие с её задачами.
Заключение должно содержать:
- краткие выводы по результатам выполненной дипломной работы или отдельных 

ее этапов;
- оценку полноты решений поставленных задач;
- рекомендации по использованию результатов исследования.
В выводах подводится общий итог работы, вытекающий из обзора литературы и 

проведенного эксперимента.
Список использованных источников должен содержать сведения об источниках, 

использованных при составлении отчета. Сведения об источниках приводятся в 
соответствии с требованиями ГОСТ 7.1, ГОСТ 7.80, ГОСТ 7.82. Список использованных 
источников должен включать библиографические записи на документы, использованные 
при написании ВКР, ссылки на которые оформляют арабскими цифрами в квадратных 
скобках.

В приложения рекомендуется включать материалы, дополняющие текст работы, 
если они не могут быть включены в основную часть.

3.4. Порядок оценки результатов дипломного проекта (работы).

Результаты дипломной работы, определяются оценками "отлично", "хорошо", 
"удовлетворительно", "неудовлетворительно".

При определении оценки учитываются: качество устного доклада выпускника, 
свободное владение материалом, глубина и точность ответов на вопросы, отзыв 
руководителя и рецензия.

Примерные критерии оценки результатов дипломной работы:
1) соответствие результатов освоения студентом образовательной программы 

среднего профессионального образования требованиям ФГОС СПО по специальности
49.02.03 Спорт:

-  умение организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
задач, поставленных научным руководителем;

-  умение отбирать методы решения поставленных задач;
-  использование информационно-коммуникационных технологий;
-  умение рационально планировать время выполнения работы, определять 

грамотную последовательность и объём операций;
-  умение осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

написания дипломной работы;
-  умение взаимодействовать в процессе решения задач исследования;
-  умение самостоятельно делать выводы по результатам исследования и 

обосновывать их;
-  умение самостоятельно решать профессиональные задачи.
2) характерные особенности работы, достоинства и недостатки, личный вклад 

студента в раскрытие проблем и разработку предложений по их решению:
-  актуальность темы исследования;
-  полнота и глубина обзора состояния вопроса;
-  корректность постановки задач исследования;
-  соответствие методов исследования задачам работы;
-  комплексность работы, применение в ней знаний, умений, практического опыта, 

сформированных при изучении дисциплин и модулей профессионального цикла;



-  ясность, последовательность и обоснованность изложения;
-  качество оформления (общий уровень грамотности, стиль изложения, 

соответствие требованиям к структуре, содержанию и);
-  наличие и качество приведённых в работе иллюстрированных материалов 

(графиков, рисунков, таблиц, схем, диаграмм и др.), их соответствие тексту;
-  обоснованность и доказательность выводов работы, практическая значимость 

работы.
3) защита дипломной работы:
-  обоснование актуальности проблемы и темы, её практической значимости;
-  владение методологическим аппаратом;
-  владение содержанием работы;
-  качество научной дискуссии (логичность, последовательность, грамотность, 

использование научной терминологии) и культура докладчика;
-  представление наглядного материала.

3.5 Порядок оценки защиты дипломного проекта (работы).

Защита дипломной работы включает доклад (не более 10-15 минут) чтение отзыва 
и рецензии, вопросы членов комиссии, ответы на вопросы. Может быть предусмотрено 
выступление руководителей работ, а также рецензентов, если они присутствуют на 
заседании комиссии.

Решение об оценке принимается по окончании процедуры защиты всех работ, 
намеченных на данное заседание комиссии ГИА. Оценки по результатам защит 
выставляются на закрытой части заседания ГИА, на котором присутствуют только члены 
комиссии. Также допускается участие научных руководителей и рецензентов. Результаты 
защит оформляются соответствующим протоколом.

При определении итоговой оценки при защите дипломной работы учитываются: 
доклад по каждому разделу работы, ответы на вопросы, оценка рецензента, отзыв 
руководителя.



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

по специальности 49.02.01 Физическая культура

2024 г.



РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ

Название Содержание

Наименование
программы

Примерная рабочая программа воспитания по специальностям УГПС 
49.00.01 Физическая культура

Основания для
разработки
программы

Настоящая программа разработана на основе следующих нормативных 
правовых документов:

- Конституция Российской Федерации;

- Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О 
Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»;

- Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474
«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 
2030 года»;

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;

- Федеральный закон от 25.07.2002 № 114-ФЗ «О противодействии 
экстремистской деятельности»;

- Федеральный закон от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних»;

- распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 
2945-р об утверждении Плана мероприятий по реализации в 2021-2025 
годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 
период до 2025 года;

- приказа Минпросвещения России от 11 ноября 2022 г. N 968 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта среднего профессионального образования по специальности 
49.02.01 Физическая культура»;

приказа Министерства труда и социальной защиты РФ от 21 апреля 
2022 г. N 237н «Об утверждении профессионального стандарта 
«Специалист по инструкторской и методической работе в области 
физической культуры и спорта»;

приказа Министерства труда и социальной защиты Российской 
Федерации от 28.03.2019 № 193н «Об утверждении профессионального 
стандарта «Спортивный судья».

приказа Министерства труда и социальной защиты Российской 
Федерации от 24.12.2020 № 952н «Об утверждении профессионального 
стандарта «Тренер-преподаватель»;



приказа Министерства труда и социальной защиты Российской 
Федерации от 22.09.2021 № 652н «Об утверждении профессионального 
стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»;

приказа Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 
2013 г. N 544н «Об утверждении профессионального стандарта "Педагог 
(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 
основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 
учитель);

приказа Министерства труда и социальной защиты РФ от 12 февраля 
2020 г. N 59н «Об утверждении профессионального стандарта 
"Специалист по работе с молодежью»;

приказа Министерства труда и социальной защиты РФ от 24 декабря 
2020 г. № 950н «Об утверждении профессионального стандарта 
«Специалист по продвижению фитнес-услуг».

Цель программы Создание организационно-педагогических условий для формирования 
личностных результатов обучающихся, проявляющихся в развитии их 
позитивных чувств и отношений к российским гражданским (базовым, 
общенациональным) нормам и ценностям, закреплённым в Конституции 
Российской Федерации, с учетом традиций и культуры субъекта 
Российской Федерации, деловых качеств квалифицированных рабочих, 
служащих/специалистов среднего звена, определенных отраслевыми 
требованиями (корпоративной культурой).

Сроки реализации 
программы

- на базе среднего общего образования в очной форме -  2 года 10 
месяцев;

- на базе основного общего образования в очной форме -  3 года 10 
месяцев

Исполнители
программы

Директор колледжа, заместитель директора по воспитательной и 
социальной работе, классные руководители учебных групп, 
преподаватели, заведующие отделениями, педагог-психолог, 
социальный педагог, члены Студенческого совета, представители 
родительского комитета, представители организаций - 
работодателей (Управление образования администрации 
муниципального образования Юрьев-Польский район)

Реализация РПВ направлена, в том числе, на сохранение и развитие традиционных духовно- 
нравственных ценностей России: жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 
память и преемственность поколений, единство народов России.



Данная примерная рабочая программа воспитания (далее -  РПВ) разработана с учетом 
преемственности целей и задач Примерной программы воспитания для общеобразовательных 
организаций, одобренной решением Федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (утв. протоколом заседания УМО по общему образованию Минпросвещения России 
№ 2/20 от 02.06.2020 г.).

Согласно Федеральному закону «Об образовании» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 
(в ред. Федерального закона от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ) «воспитание -  деятельность, 
направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и 
социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 
ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 
патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 
Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 
взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде».

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы)

Код личностных
результатов
реализации
программы
воспитания

Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, 
выражающий свою российскую идентичность в поликультурном 
и многоконфессиональном российском обществе и современном мировом 
сообществе. Сознающий свое единство с народом России, 
с Российским государством, демонстрирующий ответственность 
за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, 
способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство 
народа России, сохранять и защищать историческую правду 
о Российском государстве

ЛР 1

Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона 
и правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения 
к историческому и культурному наследию России. Осознанно 
и деятельно выражающий неприятие дискриминации в обществе 
по социальным, национальным, религиозным признакам; экстремизма, 
терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. Обладающий 
опытом гражданской социально значимой деятельности (в студенческом 
самоуправлении, добровольчестве, экологических, природоохранных, 
военно-патриотических и др. объединениях, акциях, программах). 
Принимающий роль избирателя и участника общественных отношений, 
связанных с взаимодействием с народными избранниками

ЛР 2

Демонстрирующий приверженность традиционным духовно - 
нравственным ценностям, культуре народов России, принципам честности,

ЛР 3



порядочности, открытости. Действующий и оценивающий свое поведение 
и поступки, поведение и поступки других людей с позиций традиционных 
российских духовно-нравственных, социокультурных ценностей и норм с 
учетом осознания последствий поступков. Готовый к деловому 
взаимодействию и неформальному общению с представителями разных 
народов, национальностей, вероисповеданий, отличающий их от 
участников групп с деструктивным и девиантным поведением. 
Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения 
окружающих и предупреждающий его. Проявляющий уважение 
к людям старшего поколения, готовность к участию в социальной 
поддержке нуждающихся в ней

Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, 
осознающий ценность собственного труда и труда других людей. 
Экономически активный, ориентированный на осознанный выбор сферы 
профессиональной деятельности с учетом личных жизненных планов, 
потребностей своей семьи, российского общества. Выражающий 
осознанную готовность к получению профессионального образования, к 
непрерывному образованию
в течение жизни Демонстрирующий позитивное отношение 
к регулированию трудовых отношений. Ориентированный 
на самообразование и профессиональную переподготовку в условиях 
смены технологического уклада и сопутствующих социальных перемен. 
Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа»

ЛР 4

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 
памяти на основе любви к Родине, народу, малой родине, знания его 
истории и культуры, принятие традиционных ценностей 
многонационального народа России. Выражающий свою этнокультурную 
идентичность, сознающий себя патриотом народа России, деятельно 
выражающий чувство причастности
к многонациональному народу России, к Российскому Отечеству. 
Проявляющий ценностное отношение к историческому 
и культурному наследию народов России, к национальным символам, 
праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в России, к 
соотечественникам за рубежом, поддерживающий их заинтересованность в 
сохранении общероссийской культурной идентичности, уважающий их 
права

ЛР 5

Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно 
выражающий познавательные интересы с учетом своих способностей, 
образовательного и профессионального маршрута, выбранной 
квалификации

ЛР 6

Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой 
человеческой жизни, уважающий достоинство личности каждого человека, 
собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого выбора,

ЛР 7



самоопределения.

Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной 
принадлежности каждого человека, предупредительный 
в отношении выражения прав и законных интересов других людей

Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов 
и прав представителей различных этнокультурных, социальных, 
конфессиональных групп в российском обществе; национального 
достоинства, религиозных убеждений с учётом соблюдения 
необходимости обеспечения конституционных прав и свобод граждан. 
Понимающий и деятельно выражающий ценность межрелигиозного и 
межнационального согласия людей, граждан, народов в России. 
Выражающий сопричастность к преумножению и трансляции культурных 
традиций и ценностей многонационального российского государства, 
включенный
в общественные инициативы, направленные на их сохранение

ЛР 8

Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и 
пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение 
гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность), 
демонстрирующий стремление
к физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное 
и обоснованное неприятие вредных привычек и опасных наклонностей 
(курение, употребление алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, 
азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в 
обществе, в том числе в цифровой среде

ЛР 9

Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, 
проявляющий сформированность экологической культуры на основе 
понимания влияния социальных, экономических
и профессионально-производственных процессов на окружающую среду. 
Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, 
распознающий опасности среды обитания, предупреждающий 
рискованное поведение других граждан, популяризирующий способы 
сохранения памятников природы страны, региона, территории, поселения, 
включенный
в общественные инициативы, направленные на заботу о них

ЛР 10

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры. Критически оценивающий 
и деятельно проявляющий понимание эмоционального воздействия 
искусства, его влияния на душевное состояние и поведение людей. 
Бережливо относящийся к культуре как средству коммуникации 
и самовыражения в обществе, выражающий сопричастность 
к нравственным нормам, традициям в искусстве. Ориентированный на 
собственное самовыражение в разных видах искусства, художественном 
творчестве с учётом российских традиционных духовно-нравственных 
ценностей, эстетическом обустройстве собственного быта. Разделяющий

ЛР 11



ценности отечественного
и мирового художественного наследия, роли народных традиций 
и народного творчества в искусстве. Выражающий ценностное отношение 
к технической и промышленной эстетике

Принимающий российские традиционные семейные ценности. 
Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи, понимание 
брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, рождения и 
воспитания детей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской 
ответственности, отказа от отношений 
со своими детьми и их финансового содержания

ЛР 12

Личностные результаты

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями 
к деловым качествам личности4 (при наличии)

Осознающий социальную роль физической культуры и спорта в развитии 
личности и подготовке ее к профессиональной деятельности, 
применяющий опыт физкультурно-спортивной деятельности при решении 
задач профессиональной деятельности.

ЛР 13

Принимающий и транслирующий ценности физической культуры и 
спорта, этические нормы в области физической культуры и спорта, 
соблюдающий и пропагандирующий культуру спортивной безопасности и 
антидопингового поведения.

ЛР 14

Проявляющий активную позицию в
развитии физической культуры и спорта, участвующий в деятельности 
Студенческого спортивного клуба, волонтерском движении в области 
физической культуры и спорта и других объединениях, а также 
мероприятиях, деятельность которых ориентирована на развитие и 
популяризацию физической культуры и спорта.

ЛР 15

Демонстрирующий готовность к профессиональной коммуникации,

толерантному общению; способность вести диалог с обучающимися 
(занимающимися), родителями (законными представителями) 
обучающихся (занимающихся), другими педагогическими работниками, 
специалистами, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения.

ЛР 16

Личностные результаты

реализации программы воспитания, определенные субъектом



Российской Федерации (при наличии)

Готовый к итоговой государственной аттестации в формате 
Демонстрационного экзамена. ЛР 18

Обладающий культурными нормами в сфере здоровья. ЛР 19
Обладающий навыками духовно-нравственной культуры, имеющий 
ценностные ориентации и мотивацию на непрерывный личностный 
профессиональный рост.

ЛР 20

Соотношение перечня профессиональных модулей, учебных дисциплин 
и планируемых личностных результатов в ходе реализации 
образовательной программы5

Индекс Наименование профессионального 
модуля, 

учебной дисциплины

Код личностных 
результатов 
реализации 
программы 
воспитания

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл

СГ.01 История России ЛР 1, ЛР 8

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 
деятельности

ЛР 1, ЛР 8, ЛР 17

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности ЛР 1, ЛР 2, ЛР 7, ЛР 
9-10

СГ.04 Физическая культура ЛР 7, ЛР 19

СГ.05 Основы финансовой грамотности ЛР 2, ЛР 4, ЛР 10, ЛР 
14-16

СГ.06 Основы философии ЛР 1, ЛР 2, ЛР 15

СГ.07 Нравственные основы семейной жизни ЛР 1, ЛР 2, ЛР 6, ЛР 
8, ЛР 12, ЛР 17, ЛР 20

СГ.08 Ключевые компетенции цифровой экономики ЛР 2, ЛР 4, ЛР 10, ЛР 
14-16

ОП.00 Общепрофессиональный цикл

ОП.01 Основы педагогики ЛР 1, ЛР 6, ЛР 15-16

ОП.02
Основы психологии ЛР 6-7, ЛР 9, ЛР 13, 

ЛР 16

ОП.03 Основы обучения лиц с особыми



образовательными потребностями

ОП.04
Русский язык и культура профессиональной 
коммуникации педагога

ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена

ОП.06
Проектная и исследовательская деятельность в 
профессиональной сфере

ОП.07

Информатика и информационно
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

ОП.08
Математические методы решения 
профессиональных задач

ОП.09 Анатомия и физиология человека ЛР 7

ОП.10
Гигиенические основы физической культуры и 
спорта

ЛР 7

ОП.11
Теория и история физической культуры и 
спорта

ЛР 7, ЛР 9, ЛР 11, ЛР 
17, ЛР 19

ОП.12 Основы биомеханики ЛР 9, ЛР 10, ЛР 14

ОП.13
Базовые и новые виды физкультурно
спортивной деятельности

ЛР 7, ЛР 9, ЛР 11, ЛР 
17, ЛР 19

ОП.13.1

Г имнастика с методикой преподавания
ЛР 7, ЛР 9, ЛР 11, ЛР 

17, ЛР 19

ОП.13.2

Легкая атлетика с методикой преподавания
ЛР 7, ЛР 9, ЛР 11, ЛР 

17, ЛР 19

ОП.13.3

Лыжная подготовка с методикой преподавания
ЛР 7, ЛР 9, ЛР 11, ЛР 

17, ЛР 19

ОП.13.4

Плавание с методикой преподавания
ЛР 7, ЛР 9, ЛР 11, ЛР 

17, ЛР 19

ОП.13.5

Спортивные игры с методикой преподавания
ЛР 7, ЛР 9, ЛР 11, ЛР 

17, ЛР 19

ОП.13.6

Подвижные игры с методикой преподавания
ЛР 7, ЛР 9, ЛР 11, ЛР 

17, ЛР 19

ОП.13.7

Туризм с методикой преподавания
ЛР 7, ЛР 9, ЛР 11, ЛР 

17, ЛР 19



ОП.14
Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, 

ЛР 15

ОПД 09 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, 

ЛР 15

ОПД 10
Теория и история физической культуры

ЛР 7, ЛР 9, ЛР 11, ЛР 
17, ЛР 19

ОПД 11
Безопасность жизнедеятельности

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 7, ЛР 
9-10

ОПД 12
Психолого-педагогический практикум

ЛР 1-2, ЛР 6, ЛР 9, ЛР 
15-17

ОПД 13 Экономика образовательных организаций ЛР 2, ЛР 12, ЛР 14

ОПД 14 Теория и организация адаптивной 
физической культуры

ЛР 7, ЛР 9, ЛР 11, ЛР 
17, ЛР 19

ОПД 15 Основы педагогического мастерства ЛР 1, ЛР 6, ЛР 15-16

ПМ.00 Профессиональные модули

ПМ.01 Организация и проведение физкультурно
спортивной работы

МДК.01.01 Организационно-методические основы 
физкультурно-спортивной работы.

ЛР 7, ЛР 9, ЛР 11, ЛР 
17, ЛР 19

МДК.01.02 Организация спортивно-массовых 
мероприятий по выполнению требований 
Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне»

ЛР 7, ЛР 9, ЛР 11, ЛР 
17, ЛР 19

ПМ.02 Методическое обеспечение организации 
физкультурной и спортивной деятельности

МДК.02.01 Теоретические и прикладные аспекты 
методической работы в области физической 
культуры и спорта

ЛР 7, ЛР 9, ЛР 11, ЛР 
17, ЛР 19

ПМ.03 Преподавание физической культуры по 
основным общеобразовательным 

программам

МДК.03.01 Методика обучения предмету «Физическая 
культура»

ЛР 7, ЛР 9, ЛР 11, ЛР 
17, ЛР 19



МДК.03.02 Теоретические и методические основы ЛР 7, ЛР 9, ЛР 11, ЛР
организации внеурочной деятельности по 17, ЛР 19
физической культуре.

РАЗДЕЛ 2. ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ ОСНОВНОЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В ЧАСТИ ДОСТИЖЕНИЯ ЛИЧНОСТНЫХ

РЕЗУЛЬТАТОВ

Оценка достижения обучающимися личностных результатов проводится в ходе реализации 
рабочих программ по профессиональным модулям и учебным дисциплинам, предусмотренным 
настоящей ПООП СПО6.

Примерные критерии оценки личностных результатов обучающихся7:

демонстрация интереса к будущей профессии;

оценка собственного продвижения, личностного развития;

положительная динамика в организации собственной учебной деятельности по результатам 
самооценки, самоанализа и коррекции ее результатов;

ответственность за результат учебной деятельности и подготовки 
к профессиональной деятельности;

проявление высокопрофессиональной трудовой активности;

участие в исследовательской и проектной работе;

участие в конкурсах профессионального мастерства, олимпиадах 
по профессии, викторинах, в предметных неделях;

соблюдение этических норм общения при взаимодействии с обучающимися, преподавателями, 
мастерами и руководителями практики;

конструктивное взаимодействие в учебном коллективе/бригаде;

демонстрация навыков межличностного делового общения, социального имиджа;

готовность к общению и взаимодействию с людьми самого разного статуса, этнической, 
религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах;

сформированность гражданской позиции; участие в волонтерском движении;



проявление мировоззренческих установок на готовность молодых людей 
к работе на благо Отечества;

проявление правовой активности и навыков правомерного поведения, уважения к Закону;

отсутствие фактов проявления идеологии терроризма и экстремизма среди обучающихся;

отсутствие социальных конфликтов среди обучающихся, основанных 
на межнациональной, межрелигиозной почве;

участие в реализации просветительских программ, поисковых, археологических, военно
исторических, краеведческих отрядах и молодежных объединениях;

добровольческие инициативы по поддержки инвалидов и престарелых граждан;

проявление экологической культуры, бережного отношения к родной земле, природным 
богатствам России и мира;

демонстрация умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к 
действиям, приносящим вред экологии;

демонстрация навыков здорового образа жизни и высокий уровень культуры здоровья 
обучающихся;

проявление культуры потребления информации, умений и навыков пользования компьютерной 
техникой, навыков отбора и критического анализа информации, умения ориентироваться в 
информационном пространстве;

участие в конкурсах профессионального мастерства и в командных проектах;

проявление экономической и финансовой культуры, экономической грамотности, а также 
собственной адекватной позиции по отношению к социально-экономической действительности.



РАЗДЕЛ 3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕСУРСНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ 
ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Ресурсное обеспечение воспитательной работы направлено на создание условий 
для осуществления воспитательной деятельности обучающихся, в том числе инвалидов и 
лиц с ОВЗ, в контексте реализации образовательной программы.

3.1. Нормативно-правовое обеспечение воспитательной работы
Примерная рабочая программа воспитания разрабатывается в соответствии с 

нормативно-правовыми документами федеральных органов исполнительной власти в 
сфере образования, требованиями ФГОС СПО, и имеющимися ресурсами ГБПОУ ВО 
«Юрьев-Польский индустриально-гуманитарный колледж».

3.2. Кадровое обеспечение воспитательной работы
Реализация рабочей программы воспитания осуществляется 

квалифицированными специалистами:
Руководитель - заместитель директора по воспитательной и социальной работе
Исполнители:
1.Классные руководители
2.Преподаватели
3.Мастера производственного обучения
4.Воспитатели общежитий
5.Педагог-психолог
6.Социальный педагог
7.Заведующие отделениями
Функционал работников регламентируется должностной инструкцией.

3.3. Материально-техническое обеспечение воспитательной работы
Образовательная организация располагает материально-технической базой, 

обеспечивающей проведение указанных в рабочей программе мероприятий. При этом при 
подготовке к соревнованиям Ворлдскиллс используются ресурсы организаций-партнеров.

Основными условиями реализации рабочей программы воспитания являются 
соблюдение безопасности, выполнение противопожарных правил, санитарных норм и 
требований.

Для проведения воспитательной работы образовательная организация обладает 
следующими ресурсами:

библиотека, музей истории колледжа, выставочные экспозиции;
небольшой зал (ноутбук, усилитель, колонки, проектор, микрофоны)
спортивный зал со спортивным оборудованием;
гимнастический зал, тренажёрный зал,
открытый стадион, футбольное поле;
учебные кабинеты и мастерские



3.4. Информационное обеспечение воспитательной работы
Информационное обеспечение воспитательной работы имеет в своей 

инфраструктуре объекты, обеспеченные средствами связи, компьютерной и 
мультимедийной техникой, интернет - ресурсами и специализированным оборудованием.

Информационное обеспечение воспитательной работы направлено на:
-  информирование о возможностях для участия обучающихся в социально 

значимой деятельности;
-  информационную и методическую поддержку воспитательной работы;
-  планирование воспитательной работы и её ресурсного обеспечения
-  дистанционное взаимодействие всех участников (обучающихся, 

педагогических работников, органов управления в сфере образования, общественности) 
эдо.образование33.рф;

-  дистанционное взаимодействие с другими организациями социальной сферы.
Информационное обеспечение воспитательной работы включает: комплекс

информационных ресурсов, в том числе цифровых, совокупность технологических и 
аппаратных средств (компьютеры, принтеры, сканеры и др.).
Система воспитательной деятельности колледжа представлена на сайте: 
ypigk. spo. obrazovanie33. ru



КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

по образовательной программе среднего профессионального образования 
по специальностям УГПС 49.00.00 Физическая культура 

по специальности 49.02.01 Физическая культура 
на период 2024/2028 г. г.



Рекомендуется учитывать воспитательный потенциал участия студентов в мероприятиях, проектах, конкурсах, акциях, проводимых на уровне: 

Российской Федерации, в том числе: «Россия -  страна возможностей» https://rsv.ru/;

«Большая перемена» https://bolshayaperemena.online/;

«Лидеры России» https://лидерыроссии.рф/;

«Мы Вместе» (волонтерство) https://onf.ru; 

отраслевые конкурсы профессионального мастерства; 

движения «Абилимпикс»;

субъектов Российской Федерации (при наличии в соответствии с утвержденным региональным планом значимых мероприятий), 

а также отраслевых профессионально значимых событиях и праздниках, в том числе:

«Лыжня России»,

«Международный день спорта на благо развития и мира»,

«Международный Олимпийский день»,

«День физкультурника в России»,

«Кросс нации»,

«День рождения Олимпийского Мишки»,

«День учителя»,

«День тренера в России» и др.

https://rsv.ru/
https://bolshayaperemena.online/
https://%d0%a0%c2%bb%d0%a0%d1%91%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b5%d0%a1%d0%82%d0%a1%e2%80%b9%d0%a1%d0%82%d0%a0%d1%95%d0%a1%d0%83%d0%a1%d0%83%d0%a0%d1%91%d0%a0%d1%91.%d0%a1%d0%82%d0%a1%e2%80%9e/
https://onf.ru/


Дата Содержание и формы 
деятельности

Участники Место
проведения

Ответственные 8 Коды ЛР9

СЕНТЯБРЬ
1 День знаний Все

группы
Актовый зал, 
аудитории

Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп 10

ЛР 4;

2 День окончания Второй мировой войны:
- урок истории «Память поколений»;
- посещение выставки, музея и др. 
мероприятий, посвященных событию

1 курс Аудитория,

Место проведения 
мероприятия в 
регионе

Преподаватель УД «История 
России»

ЛР 1; 
ЛР 5

3 День солидарности в борьбе с 
терроризмом:
- открытый урок,
- участие в акциях и мероприятиях, 
посвященных Дню солидарности в борьбе 
с терроризмом

Все группы Аудитории (15 мин 
1 -й пары)

Место проведения 
мероприятия в 
регионе

Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
педагоги

ЛР 2; 
ЛР 8

4 Права и обязанности студента 
(ознакомление с нормативными

1 курс Аудитория Заместитель директора, 
курирующий воспитание,

ЛР 2



документами и локальными актами 
образовательной организации, 
регламентирующими права и обязанности 
обучающихся): 
классный час, дискуссия

кураторы групп.

В соответствии с 
датой,
определенной
организацией

Мероприятия на сплочение коллектива 
учебной группы:
тренинги на командообразование; 
анкетирование;

Все группы Аудитория,
кабинет
самостоятельной и
воспитательной
работы

Кураторы групп; 
педагог-психолог; 
преподаватель психологии

ЛР 7

В соответствии с 
датой,
определенной
организацией

Выбор и организация работы 
Студенческого совета: 
отчётно-перевыборная конференция, 
классный час

Студенческий
совет,
все группы

Аудитория, 
актовый зал

Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп

ЛР 2

В соответствии с 
датой,
определенной
организацией

Организация работы студенческих 
объединений:
-творческих объединений;
- волонтёрского отряда;
- научного сообщества студентов и др.

Все группы Актовый зал/ 
кабинет
самостоятельной и
воспитательной
работы

Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп, 
Студенческий совет,

ЛР 2;
ЛР 11; ЛР 
15

В соответствии с 
датой,
утвержденной на 
текущий год 11

Всероссийский день бега «Кросс нации»: 
участие в спортивном мероприятии

Все группы Место проведения 
мероприятия в 
регионе

Преподаватель УД «Физическая 
культура»

ЛР 9; 
ЛР 15

2-3 неделя Посвящение в студенты 1, 3 курс Аудитория, 
актовый зал

Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп;
Члены Студенческого совета

ЛР 6

3 неделя Введение в специальность:
- предметная неделя на базах практики;
- виртуальные экскурсии;

1 курс Аудитория, базы 
практики

Преподаватели УД «Основы 
педагогики», «Теория и история 
физической культуры»,

ЛР 6,
ЛР 13, ЛР

11 Здесь и далее дата определяется в соответствии с датой, утвержденной на текущий год



- просмотр видеороликов;
- круглый стол;
- учебная практика и др.

профессиональных модулей, 
учебной практики; 
представители организаций- 
работодателей

16, ЛР 4; 
ЛР 7;
ЛР 16

20 Международный день Студенческого 
спорта:
- спортивно-массовые мероприятия 
(спортивно - пропагандистские 
мероприятия), соревнования, 
направленные на вовлечение 
обучающихся в деятельность 
Студенческого спортивного клуба, 
спортивные секции

3 курс -
организаторы
мероприятий;

1-2 курс -
участники
мероприятий

Спортивный
зал/спортивный
стадион

Преподаватели 
профессиональных модулей;

Преподаватели УД «Базовые и 
новые виды физкультурно
спортивной деятельности»

Преподаватель УД «Физическая 
культура»

ЛР 14; ЛР 
15

21 День победы русских полков во главе с 
Великим князем Дмитрием Донским 
(Куликовская битва, 1380 год).
День зарождения российской 
государственности (862 год):
- посещение выставки, музея и др. 
мероприятий, посвященных событию (в 
том числе виртуальных)

1 курс Аудитория,

Место проведения 
мероприятия в 
регионе

Преподаватель УД «История 
России»

ЛР 3; 
ЛР 5; 
ЛР 8

27 Всемирный день туризма:
- квест-путешествие;
- виртуальная экскурсия 
«Достопримечательности России»;
- виртуальная экскурсия 
«Достопримечательности стран 
изучаемого языка»;
- виртуальная экскурсия «Олимпийские 
объекты России»
- викторина и др.

1-2 курс Аудитория Преподаватель УД «История 
России»;
Преподаватель УД «Иностранный 
язык в профессиональной 
деятельности»;
Преподаватель УД «Теория и 
история физической культуры»

ЛР 5; 
ЛР 11

ОКТЯБРЬ



1 День пожилых людей:
- участие в акциях;
- участие в волонтерском движении

2 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп

ЛР 3; 
ЛР 7

5 День Учителя:
- «Есть такая профессия - учить детей»: 
встреча с известными 
педагогами/тренерами;
- день самоуправления;
- презентация педагогического опыта 
«Лучшие педагоги России»;
- праздничный концерт

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп; 
преподаватель УД «Основы 
педагогика»;
преподаватели МДК 02.01; 
преподаватели практики; 
представители организаций- 
работодателей

ЛР 4; 
ЛР 6; 
ЛР 16

В соответствии с 
датой,
определенной
организацией

«Мы против наркотиков»:
- семинар;
- дискуссия;
- студенческая акция;
- флэш-моб

2-3 курс Преподаватель УД Гигиенические 
основы физической культуры и 
спорта; Преподаватель УД 
«Анатомии и физиология 
человека»;
преподаватель УД «Основ 
психологии»; 
преподаватель УД «основ 
педагогики»

ЛР 9

29 Всероссийский день гимнастики:
- разработка и проведение физкультурно
спортивного мероприятия (учебная/ 
производственная практика);
- участие в физкультурно-спортивном 
мероприятии

2-3 курс Преподаватели 
профессиональных модулей, 
учебной и производственной 
практики;

преподаватель УД «Физическая 
культура»

ЛР 6;
ЛР 14; ЛР 
15

30 День тренера:
- конкурсы и соревнования по различным 
видам спорта;

3 курс -  
организаторы 
мероприятий; 
1-2 курс -  
участники

Преподаватель УД «Физическая 
культура»;
руководитель Студенческого 
спортивного клуба; 
преподаватели профессиональных

ЛР 4;
ЛР 6;
ЛР 14; ЛР



- мастер-классы ведущих тренеров, 
спортсменов;
- пресс-конференция, посвященная 
профессии спортивного тренера в России;
- документальные фильмы о выдающихся 
тренерах

мероприятий
1-3 курс

2-3 курс

модулей;
представители организаций- 
работодателей

15; ЛР 16

30 День памяти жертв политических 
репрессий:
- час истории;
- медиачас;
- участие в акциях;
- посещение выставки, музея и др. 
мероприятий, посвященных событию

1-2 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп; 
преподаватель УД «История 
России»

ЛР 1;
ЛР 2; 
ЛР 5; 
ЛР 8

В течение месяца Мероприятия, связанные с реализацией 
Всероссийского физкультурно
спортивного комплекса «Г отов к труду и 
обороне»:
- экскурс в историю ГТО;
- фестиваль «ГТО»;

- разработка и проведение физкультурно
спортивного мероприятия (учебная / 
производственная практика);

1-3 курс Преподаватель УД «Физическая 
культура»;
преподаватель УД «Теория и 
история физической культуры»; 
руководитель Студенческого 
спортивного клуба; 
преподаватели профессиональных 
модулей;
преподаватели практики; 
представители организаций- 
работодателей

ЛР 1;
ЛР 5;
ЛР 6;
ЛР 13; ЛР 
15

НОЯБРЬ
4 День народного единства

- фотоконкурс «Многонациональная 
Россия»;
- челлендж;

- флэш-моб;

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп; 
преподаватель УД «История 
России»

ЛР 1; 
ЛР 3; 
ЛР 8



- видеоэкскурс в историю;
- онлайн-викторина;
- круглый стол;
- студенческая конференция

В соответствии с 
датой,
определенной
организацией

«Закон и правопорядок»:
- неделя (декада) правовой грамотности;
- круглый стол;
- беседа;
- анкетирование;
- студенческая конференция

2-3 курс преподаватель УД/МДК, 
включающих соответствующую 
тематику

ЛР 3; 
ЛР 4;

15 Всероссийский день призывника:
- беседы по вопросам военной службы;
- конкурсы/ викторины по истории 
Вооруженных сил России;
- учебные сборы;
- спартакиада допризывной молодёжи;
- физкультурно-спортивное мероприятие, 
посвященное Всероссийскому дню 
призывника;
- круглый стол

1 курс Преподаватель УД «Безопасность 
жизнедеятельности»;

Преподаватель УД «Физическая 
культура»

ЛР 1

В соответствии с 
датой,
определенной
организацией

Пропаганда физической культуры и 
спорта:
- учебная и производственная практика: 
спортивно - пропагандиские мероприятия; 
выступление на родительском собрании; 
выступление на классном часе, 
видеоролики; проекты; буклеты; 
показательные спортивные выступления и 
т.д.

2-3 курс Преподаватели 
профессиональных модулей, 
учебной и производственной 
практики;

представители организаций- 
работодателей

ЛР 15; ЛР
6;
ЛР 13; ЛР 
14; ЛР 16

28 День матери:
- виртуальная выставка; 
-фотомарафон «Улыбка мамы»;
- тематическая беседа;

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп

ЛР 12



- «Как воспитать чемпиона»: интервью с 
мамами известных спортсменов; Преподаватель УД «Основ 

педагогики», УД «основ 
психологии», преподаватели 
профессиональных модулей

ДЕКАБРЬ
1 День борьбы со СПИДом:

- участие в акциях и мероприятиях, 
посвященных Дню борьбы со СПИДом

1-2 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп

ЛР 9

1 Всероссийский день хоккея:
- разработка и проведение физкультурно
спортивного мероприятия (учебная / 
производственная практика);
- участие в физкультурно-спортивном 
мероприятии

2-3 курс 

1 курс

Преподаватели 
профессиональных модулей, 
учебной и производственной 
практики

Преподаватель УД «Физическая 
культура»

ЛР 6;
ЛР 13; ЛР 
15

3 День неизвестного солдата:
- патриотический час;
- возложение цветов, митинг, акция

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп, представители 
Студенческого совета

ЛР 2; 
ЛР 5

3 Международный день инвалидов:
- просмотр документального фильма о 
паралимпийцах России;
- встречи с известными спортсменами- 
паралимпийцами;
- видеоэксурс в историю 
паралимпийского движения 
-участие в акциях;
- разработка и проведение физкультурно
спортивного мероприятия (учебная / 
производственная практика по

2-3 курс Преподаватель УД «Теория и 
история физической культуры»

Преподаватели 
профессиональных модулей, 
учебной и производственной 
практики;
представители организаций- 
работодателей

ЛР 7;
ЛР 13; ЛР 
15; ЛР 16



специальностям 49.02.02 Адаптивная 
физическая культура)

5 День добровольца (волонтера) в России:
- участие в акциях;
- волонтерское сопровождение 
мероприятий;
- школа волонтёров;
- организация и проведение мероприятий

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп;

Преподаватели учебной и 
производственной практики; 
представители организаций- 
работодателей

ЛР 2; 
ЛР 3; 
ЛР 7

9 День Героев Отечества:
- просмотр цикла документальных 
фильмов;
- исторический диктант;
- возложение цветов, участие в акциях;
- исторический экскурс;
- создание видеороликов, презентаций о 
Г ероях Отечества

1 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп;

Преподаватель УД «История 
России»;

ЛР 1;
ЛР 2; 
ЛР 5

10 Всемирный день футбола:
- разработка и проведение физкультурно
спортивного мероприятия (учебная / 
производственная практика);
- участие в физкультурно-спортивном 
мероприятии

2-3 курс 

1 курс

Преподаватели 
профессиональных модулей, 
учебной и производственной 
практики;
представители организаций- 
работодателей;
Преподаватель УД «Физическая 
культура»

ЛР 6;
ЛР 13; ЛР 
15; ЛР 16

12 День Конституции Российской 
Федерации:
- Круглый стол «Быть гражданином»;
- Единый урок «Права человека»
- Квест-игра «Конституция РФ

1-2 курс Преподаватель УД «История 
России»;

ЛР 2; 
ЛР 8



В соответствии с 
датой,
определенной
организацией

Спортивные достижения года:
- мероприятия по чествованию лучших 
спортсменов организации

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
Руководитель Студенческого 
спортивного клуба,
Члены Студенческого совета

ЛР 15

ЯНВАРЬ
1 Новый год 1-3 курс Заместитель директора, 

курирующий воспитание, 
кураторы групп;
Члены Студенческого совета

25 «Татьянин день» (праздник студентов) 1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп;
Члены Студенческого совета

27 День снятия блокады Ленинграда
- час истории;
- виртуальная экскурсия в музей;
- просмотр документального фильма;
- беседа

1 курс Преподаватель УД «История 
России»

ЛР 2; 
ЛР 5

ФЕВРАЛЬ
В соответствии с 
датой,
определенной
организацией

Неделя специальности:
- открытые занятия (практика);
- подготовка видеоролика о 
специальности ко Дню открытых дверей, 
проводимого в организации; 
-олимпиада/конкурс профессионального 
мастерства;
- научно-практическая конференция;
- круглый стол;
- встреча с работодателями

2-3 курс Преподаватели 
профессионального учебного 
цикла;

представители организаций- 
работодателей

ЛР 4;
ЛР 6;
ЛР 7;
ЛР 13; ЛР 
15; ЛР 16

2 День воинской славы России 
(Сталинградская битва, 1943) 
-час истории;

1 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
Преподаватель УД «История

ЛР 1; 
ЛР 5



-медиачас;
- посещение выставки, музея;
- виртуальная экскурсия на Мамаев 
курган;
- просмотр документального фильма

России»

8 День русской науки:
- научно-практическая конференция;
- выставка-презентация «Наука в 
физической культуре и спорте»;
- круглый стол «Новые открытия в 
физической культуре и спорте»;
- защита проектов, исследовательских 
работ;
- конкурс презентаций «История одного 
открытия»;
- подготовка и проведение физкультурно
спортивного мероприятия/мероприятия 
«Открытия в спорте» 
(учебная/производственная практика)

1-3 курс Преподаватели учебных 
дисциплин

Преподаватели 
профессиональных модулей, 
учебной и производственной 
практики

ЛР 4; 
ЛР 6

15 День памяти о россиянах, исполнявших 
служебный долг за пределами Отечества: 
- участие в акциях и мероприятиях, 
посвященных Дню памяти о россиянах, 
исполнявших служебный долг за 
пределами Отечества

1-2 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
Преподаватель УД «Безопасность 
жизнедеятельности»

ЛР 1;

В соответствии с 
датой,
утвержденной на 
текущий год

День зимних видов спорта в России:
- подготовка и проведение физкультурно
спортивного мероприятия/мероприятия 
«Зимние Олимпийские игры 2014» 
(учебная/производственная практика);
- подготовка и проведение соревнований 
по зимним видам спорта 
(учебная/производственная практика);

1-3 курс Преподаватели 
профессиональных модулей, 
учебной и производственной 
практики,

представители организаций- 
работодателей.

ЛР 6;
ЛР 13; ЛР 
15; ЛР 16



- участие в физкультурно-спортивном 
мероприятии

преподаватель УД «Физическая 
культура»

В соответствии с 
датой,
утвержденной на 
текущий год

Лыжня России:
- участие в спортивном мероприятии;

- подготовка и проведение соревнований/ 
физкультурно-спортивного мероприятия 
(учебная/производственная практика)

1-3 курс Место проведения 
мероприятия в 
регионе

Преподаватель УД «Физическая 
культура»

Преподаватели 
профессиональных модулей, 
учебной и производственной 
практики;
представители организаций- 
работодателей

ЛР 9;
ЛР 13; ЛР 
15; ЛР 6; 
ЛР 16

23 День защитников Отечества:
- военно-спортивный праздник;
- участие в акциях;
- экскурсия в музей;
- просмотр документального фильма;
- конкурс творческих работ

- подготовка и проведение соревнований/ 
физкультурно-спортивного мероприятия 
(учебная/производственная практика)

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
Преподаватель УД «Безопасность 
жизнедеятельности», 
преподаватель УД «История 
России»,
преподаватель УД «Физическая 
культура»,
Преподаватели 
профессиональных модулей, 
учебной и производственной 
практики;
представители организаций- 
работодателей

ЛР 1;
ЛР 2; 
ЛР 6

В соответствии с 
датой,
утвержденной на 
текущий год

Конкурс (Олимпиада) профессионального 
мастерства

2-3 курс Преподаватели учебных 
дисциплин профессионального 
цикла, профессиональных 
модулей, учебной и 
производственной практики,

ЛР 4; 
ЛР 6; 
ЛР 16



представители организаций- 
работодателей

МАРТ
8 Международный женский день 1-3 курс Заместитель директора, 

курирующий воспитание, 
кураторы учебных групп, члены 
Студенческого совета

В соответствии с 
датой,
определенной
организацией

Безопасность в цифровой среде:
- лекция;
- дискуссия;
- анкетирование

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
преподаватель УД Информатика 
и информационно
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности; 
преподаватель УД «Основы 
психологии»

ЛР 9

18 День воссоединения Крыма с Россией:
- участие в акциях;
- просмотр документального фильма;
- час истории;

1-2 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
преподаватель УД «История 
России»;

ЛР 2; 
ЛР 8

В соответствии с 
датой,
определенной
организацией

День открытых дверей:
-«Нет профессии почетнее, чем профессия 
педагога!»: создание видеороликов, 
презентаций, конкурс творческих работ, 
виртуальная экскурсия в организации, 
являющиеся базами практики;
-«Традиции организации 
(колледжа/техникума)»: создание 
видеороликов, презентаций, организация 
выставки

2-3 курс, члены
Студенческого
совета

Заместитель директора, 
курирующий воспитание 
Преподаватели учебных 
дисциплин профессионального 
цикла, профессиональных 
модулей, учебной и 
производственной практики, 
представители организаций- 
работодателей
Члены Студенческого совета

ЛР 4; 
ЛР 6

АПРЕЛЬ
6 Международный день спорта на благо 2-3 курс Заместитель директора, ЛР 2;



развития и мира:
- круглый стол: «Российский спорт в 
международном спортивном и 
олимпийском движении»/ «Спорт и 
политика»;
- встречи с известными спортсменами;
- научно-практическая конференция;
- создание видеороликов, презентаций;
- виртуальная экскурсия в музей спорта;
- подготовка и проведение 
«Олимпийского урока», спортивных 
соревнований, физкультурно-спортивных 
мероприятий (учебная/производственная 
практика)

курирующий воспитание, 
преподаватель УД «Теория и 
история физической культуры» 
преподаватели профессиональных 
модулей, учебной и 
производственной практики, 
представители организаций- 
работодателей

ЛР 3;
ЛР 6;
ЛР 15; ЛР 
14; ЛР 16

10 День честного/чистого спорта:
- участие в акциях,
- флэш-моб;
- лекции;
- круглый стол

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание,
Члены Студенческого совета, 
преподаватели УД, 
преподаватели профессиональных 
модулей,

ЛР 2; 
ЛР 9;

ЛР 14

12 День космонавтики:
- просмотр документальных фильмов;
- викторина;
- экскурсия в музей космонавтики;
- квест;
- участие в акциях

1-2 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп

ЛР 3

19 День памяти о геноциде советского 
народа нацистами и их пособниками в 
годы Великой Отечественной войны:
- просмотр документальных фильмов;
- беседа;
- круглый стол;
- посещение музея, выставки;

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп, преподаватель 
УД «История России»

ЛР 1;
ЛР 2; 
ЛР 5; 
ЛР 8



- урок-реконструкция исторических 
фактов;
- участие в акциях, мероприятиях, 
посвящённых Дню памяти о геноциде 
советского народа нацистами и их 
пособниками в годы Великой 
Отечественной войны

22 День земли:
- экологический час;
- участие в акциях, мероприятиях, 
посвящённых Дню земли

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп, члены 
Студенческого совета, 
преподаватель УД Гигиенические 
основы физической культуры и 
спорта

ЛР 10

МАИ
1 Праздник Весны и Труда:

- исторический экскурс;
- участие в мероприятиях, посвящённых 
Празднику Весны и Труда

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп, члены 
Студенческого совета,

ЛР 3; 
ЛР 5

9 День Победы:
- уроки памяти;
- посещение музея, выставки;
- участие в акции «Бессмертный полк»;
- просмотр документальных, 
художественных фильмов;
- виртуальное путешествие по городам 
героям;
- патриотические мероприятия;
- подготовка презентации/ видеоролика/ 
доклада «Подвиг спортсменов в Великую 
Отечественную войну»;
- участие в акциях, мероприятиях, 
посвящённых Дню Победы

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп, члены 
Студенческого совета, 
преподаватель УД «История 
России»,
преподаватель УД «Теория и 
история физической культуры и 
спорта»

ЛР 1;
ЛР 2; 
ЛР 5



15 Международный день семьи:
- социально-психологические тренинги; 
-дискуссия «Семейные ценности»»
- подготовка презентации «Традиции 
семьи»;
- участие в мероприятиях, посвящённых 
Международному дню семьи;
- подготовка и проведение физкультурно
спортивного мероприятия 
(учебная/производственная практика)

2-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп, члены 
Студенческого совета, 
Педагог-психолог,
Преподаватель УД «Основ 
психологии»,

преподаватели профессиональных 
модулей, учебной и 
производственной практики, 
представители организаций- 
работодателей

ЛР 6;
ЛР 12; ЛР 
13; ЛР 15; 
ЛР 16

24 День славянской письменности и 
культуры:
- участие в мероприятиях, посвящённых 
Дню славянской письменности и 
культуры

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп

ЛР 5; 
ЛР 11

26 День российского предпринимательства:
- деловая игра;
- конкурс проектов;

- уроки финансовой грамотности;
- практикум «Как составить бизнес-план»

2-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп, преподаватели 
учебных дисциплин по 
соответствующей тематики

ЛР 4;

ИЮНЬ
1 Международный день защиты детей:

- подготовка и проведение физкультурно
спортивного мероприятия 
(учебная/производственная практика);
- участие в акциях, мероприятиях, 
посвящённых Дню защиты детей

2-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп,

преподаватели профессиональных 
модулей, учебной и 
производственной практики, 
представители организаций-

ЛР 2;
ЛР 6;
ЛР 13; ЛР 
15; ЛР 16



работодателей
1 Всемирный день бега:

- участие в спортивном мероприятии
1-3 курс Преподаватель УД «Физическая 

культура»
Руководитель студенческого 
спортивного клуба

ЛР 15

5 День эколога:
- участие в экологических акциях и 
мероприятиях

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп,
преподаватель УД Гигиенические 
основы физической культуры и 
спорта

ЛР 10

6 Пушкинский день России:
- участие в мероприятиях, посвящённых 
Пушкинскому дню России

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп,

ЛР 5; 
ЛР 11

12 День России:
- круглый стол;
- викторина по истории России;
- исторический квест;
- участие в акциях, мероприятиях, 
посвящённых Дню России

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп, 
Преподаватель УД «История 
России»

ЛР 1; 
ЛР 2; 
ЛР 5

22 День памяти и скорби:
- уроки памяти;
- посещение музея, выставки;
- просмотр документальных, 
художественных фильмов;
- посещение выставки;
- патриотические мероприятия;
- подготовка презентации/ видеоролика/ 
доклада;
- участие в акциях, мероприятиях,

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп,

ЛР 1; 
ЛР 5



посвящённых Дню памяти и скорби
23 Международный олимпийский день:

- встречи со знаменитыми спортсменами,
- семинары, лекции;
- тематическая выставка;
- участие в физкультурно-спортивных 
мероприятиях

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание,
Члены Студенческого совета, 
преподаватели УД, 
преподаватели профессиональных 
модулей,
преподаватель УД «Теория и 
история физической культуры и 
спорта»

ЛР 14; ЛР 
15

27 День молодежи:
- участие в акциях, мероприятиях, 
посвящённых Дню молодёжи

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп.

ИЮЛЬ
8 День семьи, любви и верности:

- участие в акциях, мероприятиях, 
посвящённых Дню семьи, любви и 
верности

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп,

ЛР 12

АВГУСТ
В соответствии с 
датой,
утвержденной на 
текущий год

День физкультурника:
- участие в мероприятиях, посвящённых 
Дню физкультурника

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп,
Преподаватель УД «Физическая 
культура»
Руководитель студенческого 
спортивного клуба

ЛР 15

22 День Г осударственного Флага Российской 
Федерации:
- участие в акциях, мероприятиях, 
посвящённых Дню Государственного 
Флага Российской Федерации

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп,

ЛР 1



23 День воинской славы России (Курская 
битва, 1943):
- участие в акциях. мероприятиях, 
посвящённых Дню воинской славы 
России

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп,

ЛР 1; 
ЛР 2; 
ЛР 5

27 День российского кино:
- участие в мероприятиях, посвящённых 
Дню российского кино.

1-3 курс Заместитель директора, 
курирующий воспитание, 
кураторы групп

ЛР 5; 
ЛР 11



Рецензия 
на образовательную программу 

среднего профессионального образования 
по специальности 49.02.01 Физическая культура 

квалификация: Педагог физической культуры и спорта

Представленная к рецензированию программа подготовки специалистов 

среднего звена (ППССЗ) по специальности 49.02.01 Физическая культура, 

реализуемая ГБПОУ ВО «ЮПИГК», представляет собой систему документов, 

разработанных и утвержденных ГБПОУ ВО «ЮПИГК» на основе Приказа 

Министерства просвещения России от 11 ноября 2022 г. №968 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 49.02.01 Физическая культура».

Образовательная программа представляет комплекс основных характеристик 

образования, организационно-педагогических условий, форм аттестации и 

определяет цели, ожидаемые результаты, содержание, условия и технологии 

реализации образовательного процесса, оценку качества подготовки выпускника по 

специальности 49.02.01 Физическая культура, включает в себя: календарный 

учебный график, учебный план, рабочие программы учебных дисциплин, 

профессиональных модулей, программы всех видов практик, фонды оценочных 

средств для проведения текущей, промежуточной и государственной итоговой 

аттестации обучающихся, программу государственной итоговой аттестации, 

рабочую программу воспитания и календарный план воспитательной работы, 

методические материалы, обеспечивающие реализацию соответствующей 

образовательной программы.

В характеристике образовательной программы указаны: цель и задачи 

ППССЗ; срок освоения ППССЗ; уровень образования; виды профессиональной 

деятельности, к которым готовятся выпускники; планируемые результаты освоения 

ППССЗ и др.

Фактическое ресурсное обеспечение образовательной программы включает в 

себя: кадровое обеспечение реализации образовательной программы; учебно

методическое и информационное обеспечение образовательного процесса; 

материально-техническую базу ГБПОУ ВО «ЮПИГК».



Срок освоения основной профессиональной образовательной программы по 

заочной форме обучения, вне зависимости от применяемых образовательных 

технологий составляет 3 года 10 месяцев (на базе среднего общего образования).

Выпускник образовательной программы по квалификации «педагог по 

физической культуре и спорту» осваивает общие виды деятельности:

-  организация и проведение физкультурно-спортивной работы;

-  методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной 

деятельности;

-  преподавание физической культуры по основным общеобразовательным 

программам.

Структура ППССЗ в соответствии с требованиями ФГОС СПО по 

специальности 49.02.01 Физическая культура предусматривает изучение следующих 

учебных циклов: социально-гуманитарного цикла; общепрофессионального цикла; 

профессионального цикла.

Разработанный учебный план определяет перечень, объемы, 

последовательность изучения дисциплин, профессиональных модулей, виды 

учебных занятий, формы промежуточной аттестации, этапы учебных и 

производственных практик, обязательную форму государственной итоговой 

аттестации -защиту дипломного проекта (работы) и демонстрационный экзамен. 

Учебный план включает дисциплины обязательной и вариативной части. 

Вариативная часть дает возможность расширения и углубления подготовки, 

определяемой содержанием обязательной части, получения дополнительных 

компетенций, умений и знаний, необходимых для обеспечения 

конкурентоспособности выпускника в соответствии с запросами регионального 

рынка труда и возможностями продолжения образования.

Оценка рабочих программ учебных дисциплин, МДК и практик позволяет 

сделать вывод об их высоком качестве и достаточном уровне методического 

обеспечения. Каждая рабочая программа составлена в соответствии с общими 

требованиями и имеет единую структуру. В рабочих программах учебных 

дисциплин/МДК четко сформулированы конечные результаты обучения в 

органичной связи с осваиваемыми знаниями, умениями и приобретаемыми 

компетенциями в целом по ОП СПО по специальности 49.02.01 Физическая



культура.

Методическое обеспечение системы оценки качества освоения 

обучающимися ППССЗ представлено фондами оценочных средств (для текущего 

контроля, промежуточного контроля и итоговой аттестации), позволяющими 

оценить степень сформированное™ компетенций у обучающихся по данной 

образовательной программе. Фонды оценочных средств учебных дисциплин, 

профессиональных модулей, практик и государственной итоговой аттестации 

включают в себя:

- перечень компетенций, которыми должен овладеть обучающийся в 

результате освоения образовательной программы (дисциплины, практики);

- описание показателей и критериев оценивания компетенций;

- типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки результатов освоения образовательной программы (дисциплины, практики);

методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

результатов освоения образовательной программы (дисциплины, практики).

Учебно-методическое и информационное обеспечение образовательной 

программы включает основные учебные издания: учебники, учебные пособия, 

учебно-методические пособия, информационные ресурсы, включая электронные 

пособия и ресурсы; научные издания; методические указания по видам занятий, 

предусмотренных учебным планом. Обеспечен индивидуальный неограниченный 

доступ к электронным библиотечным системам, содержащим издания учебной, 

учебно-методической и иной литературы. Фонд дополнительной литературы, 

помимо учебной литературы, включает официальные, справочно-

библиографические и специализированные периодические издания.

В числе преимуществ программы необходимо отметить, что к ее реализации 

привлекается достаточно опытный преподавательский состав, а также лица 

являющиеся руководителями и (или) работниками иных организаций, 

осуществляющие трудовую деятельность в профессиональной сфере,

соответствующей профессиональной деятельности, к которой готовятся 

обучающиеся по основной образовательной программе 49.02.01 Физическая 

культура. Все педагоги имеют базовое образование, соответствующее профилю 

преподаваемой дисциплины, и систематически повышают уровень своей



квалификации.

Рецензируемая ОП полностью соответствует предъявляемым ФГОС 

требованиям к ресурсному обеспечению ОП. ГБПОУ ВО «ЮПИГК» располагает 

кадрами необходимой квалификации, материально-технической базой, 

обеспечивающей проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной 

подготовки, доступом студентов в сеть «Интернет».

В колледже разработана среда, обеспечивающая развитие общекультурных и 

социально-личностных компетенций выпускника. Создано нормативно

методическое обеспечение системы оценки качества освоения обучающимися ОП, 

включающее фонды оценочных средств для проведения текущего контроля 

успеваемости, промежуточной аттестации и программу государственной итоговой 

аттестации выпускников.

Таким образом, представленная на рецензирование образовательная 

программа (программа подготовки специалистов среднего звена) по специальности 

49.02.01 Физическая культура, реализуемая ГБПОУ ВО «ЮПИГК», в полной мере 

отвечает всем требованиям ФГОС СПО по специальности 49.02.01 Физическая 

культура и соответствует формированию общих и профессиональных компетенций 

по специальности, может быть использована для осуществления образовательной 

деятельности по специальности 49.02.01 Физическая культура.

Заместитель начальника управления 
образования администрации МО 
Юрьев -  Польский район по 
учебно-воспитательной работе

17.06.2024
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