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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Методические рекомендации составлены на основе:
- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 №413 
(ред. от 12.08.2022)(Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 №24480),

- Приказа Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 
образования и среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 
02.02.2024 №77121),

- положений федеральной образовательной программы среднего общего 
образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №371 
(Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 №74228),

- рекомендаций по реализации среднего общего образования в пределах 
освоения образовательной программы среднего профессионального образования 
(Письмо Минпросвещения России от 14.06.2024 №05-1971 «О направлении 
рекомендаций»),

- методических рекомендаций по реализации индивидуального проекта в 
рамках общеобразовательного цикла, реализуемого в среднем профессиональном 
образовании, разработанными ФГБОУ ДПО «Институт развития профессионального 
образования» в 2023,

- ГОСТ 7.32- 2017 Система стандартов по информации, библиотечному и 
издательскому делу Отчет о научно-исследовательской работе Структура и правила 
оформления, ГОСТ Р 7.0.100-2018 «Библиографическая запись. Библиографическое 
описание».

Методические рекомендации разработаны в целях оказания помощи 
обучающимся при выборе типа индивидуального проекта, его выполнении, 
оформлении и успешной защите.

Проектная деятельность -  целенаправленно организованная работа 
обучающихся под руководством преподавателя по актуальной проблеме, 
представляет собой учебно-познавательную, поисковую, творческую и научно­
исследовательская деятельность, предусматривающую конкретные цели и задачи, 
методы, формы работы, создание интеллектуального продукта.

Проектная деятельность обучающихся является одним из методов 
развивающего (личностно-ориентированного) обучения и направлена на выработку 
самостоятельных исследовательских умений (постановка проблемы, сбор и



обработка информации, проведение экспериментов, анализ полученных 
результатов), способствует развитию творческих способностей и логического 
мышления, объединяет знания, полученные в ходе учебного процесса, и приобщает 
к конкретным жизненно важным или профессиональным проблемам.

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 
деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект), является 
обязательным компонентом всех учебных планов, в образовательной организации 
СПО на базе основного общего образования и рассматривается как процедура 
итоговой оценки достижения планируемых предметных и метапредметных 
результатов освоения СОО.

Перечень планируемых результатов выполнения индивидуального проекта в 
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 
среднего профессионального образования (далее -  ФГОС СПО) и на основе ФГОС 
СОО, ФОП СОО представлен в Приложении 1.

Выполнение индивидуального проекта и его защита обязательны для каждого 
студента, осваивающих ОП СПО на базе основного общегообразования.

Индивидуальный проект -  это работа, направленная на решение актуальной 
проблемы, сформулированной в виде ряда задач, а результатом этой работы 
является найденный способ решения проблемы, который носит практический 
характер и имеет важное прикладное значение. Индивидуальный проект 
выполняется обучающимся самостоятельно (индивидуально или в группе) под 
руководством преподавателя по выбранной теме в рамках одной или нескольких 
изучаемых общеобразовательных дисциплин, с учетом получаемой профессии или 
специальности.

При выполнение Индивидуального проекта группой обучающихся, задание 
должно быть распределено в группе таким образом, чтобы можно было оценить 
планируемые результаты обучения для каждого обучающегося.
Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать:
- сформированность навыков коммуникативной, учебно- исследовательской 
деятельности, критического мышления;
- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 
деятельности;
- сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 
применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных 
задач, используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных 
областей;
- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 
планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации,
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структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных 
данных, презентации результатов.

В зависимости от доминирующего вида деятельности проект может быть: 
исследовательский, информационный, социально-ориентированный (социальный), 
практико-ориентированный (прикладной), творческий и др.

Информационный (информационно-поисковый) и социально­
ориентированный проекты - это проекты, в основе которых лежит сбор, анализ и 
представление информации по какой-нибудь актуальной социально- значимой 
тематике. Данные проекты призваны научить обучающихся добывать и 
анализировать информацию о каком-либо объекте или явлении и предполагают 
ознакомление участников проекта с собранной информацией, ее анализ и обобщение 
фактов, предназначенных для широкой аудитории. Такие проекты могут 
интегрироваться в исследовательские и стать их органичной частью.

Проекты этого типа требуют хорошо продуманной структуры, возможности 
систематической коррекции по ходу работы над проектом. Результатом 
информационных проектов могут быть презентации, доклад, публикации, 
образовательное событие, социальное мероприятие (акция).

Практико-ориентированные (прикладные) -  это проекты, строго 
ориентированные на результат (готовый продукт) проектной деятельности. Причем 
этот продукт обязательно должен быть основан на социальных интересах самих 
участников, удовлетворять конкретную потребность. Для выполнения таких 
проектов необходимо тщательно выстроить структуру всей деятельности 
участников и определить функции каждого из них. Важна хорошая организация 
координационной работы руководителя проектной деятельности и обучающихся, 
корректировки совместных и индивидуальных усилий, в организации презентации 
полученных результатов и возможных способов их внедрения в практику, а также 
систематической внешней оценки проекта. Продукт практико-ориентированного 
проекта (макет, опытный образец, разработка, мультимедийный продукт) может 
использоваться как самим участником, так и иметь внешнего заказчика, например 
ПОО,работодатель, район и т.д.

Творческие проекты -  проекты, требующие творческого подхода, и 
предполагают соответствующее оформление продукта проектной деятельности. 
Форма представления результатов может быть различной -  изделие, газета, 
сочинение, видеофильм, спектакль, инсценировка, музыкальное исполнение, 
праздник, игра, репортаж, экспедиция и пр. При оформлении результатов 
творческого проекта требуется четко продуманная структура в виде программы 
праздника, плана сочинения, статьи, репортажа, дизайна и рубрик газеты, альманаха, 
альбома и прочего.



Бизнес-проект (предпринимательский) -  представляет собой разработку 
бизнес-плана предприятия, запуск конкретного бизнес-проекта, собственного дела, 
способствует формированию навыков предпринимательской деятельности.

Исследовательский проект требует хорошо продуманной структуры, четко 
сформулированной проблемы, обозначения цели, задач, обоснования актуальности 
темы и предмета исследования, продуманных методов исследования, обозначения 
источников информации, ожидаемых результатов. Исследовательский проект 
должен быть подчинен логике пусть небольшого, но исследования и иметь 
структуру, приближенно или полностью совпадающую с подлинным научным 
исследованием.

Цель исследовательского проекта должна быть ясной, актуальной, 
достижимой, измеримой, согласованной и учитывать особенности проекта. По 
завершении исследовательского проекта обучающиеся оформляют результаты, 
формулируют выводы и обозначают проблемы для дальнейших исследований. 
Результатом исследовательского проекта могут быть: научный доклад, реферат, 
буклет, брошюра, и т.д.

Результаты проекта должны оцениваться по определенным критериям. Для 
исследовательского проекта главное заключается в актуальности избранной 
проблемы, полноте, последовательности, обоснованности решения поставленных 
задач. Для прикладного проекта важно, в какой мере практически значим 
полученный результат, насколько эффективно техническое устройство, 
программный продукт, инженерная конструкция и другие.
Основные этапы работы над проектом:

1) подготовительный этап: поиск проблемного поля, выбор темы и ее 
конкретизация;

2) поисковый этап: определение и анализ проблемы, постановка цели и 
задач проекта;

3) аналитический этап: сбор и анализ необходимой информации, 
определение типа проекта, определение плана работы над индивидуальным 
проектом;

4) практический этап: реализация запланированных шагов по работе 
над проектом, формулирование предложений по возможностям 
использования результатов проекта

5) заключительный этап: подготовка к презентации проекта,
презентация проекта, рефлексия.

Проблема индивидуального проекта формируется по итогам обоснования 
актуальности темы исследования.

При выполнении индивидуального проекта в рамках реализации среднего



общего образования в пределах освоения ОП СПО важно, чтобы проблематика и 
методология индивидуального проекта учитывали специфику получаемой 
профессии или специальности.

2. ПРОБЛЕМАТИКА, ВЫБОР ТЕМЫ И РУКОВОДСТВО 
ИНДИВИДУАЛЬНЫМ ПРОЕКТОМ

Индивидуальный проект выполняется студентами в течение освоения 
общеобразовательного цикла в рамках учебного времени, специально отведенного 
учебным планом, и должен быть представлен в виде завершенного учебного 
исследования или разработанного проекта: информационного, творческого,
социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 
Организация разработки и утверждения тем индивидуального проекта должна 
проводиться с отражением учета специфики получаемой специальности или 
профессии.

Перечень тем индивидуальных проектов разрабатывается преподавателем, 
обсуждается и согласовывается на заседании предметно-цикловых комиссий и 
утверждается приказом директора колледжа.

Тематическое поле проекта формируется в соответствии с ОП СПО. В 
соответствии со спецификой получаемой профессии или специальности 
определяется и перечень дисциплин, на базе которых будет выполняться 
индивидуальный проект.

Темы проектов могут предлагаться как преподавателем, так и студентами. 
Тема, предложенная студентом, согласуется с преподавателем. Тема должна быть 
целесообразной, актуальной, выполнимой, доступной, соответствовать содержанию 
и учитывать профессиональную направленность ОП СПО.

Список студентов (по каждой учебной группе), осуществивших свой выбор, 
доводится преподавателями до сведения заведующих отделениями в установленном 
порядке и оговоренные ими сроки. Заведующий отделением формирует приказ со 
списком групп обучающихся с указанием темы индивидуального проекта и 
представляет его на подпись директору колледжа.

Сроки ознакомления и закрепления обучающихся с темами индивидуального 
проекта установлены до 25 сентября. Закрепление тем приказом -  в срок до 01 
октября. Проектные задания должны быть четко сформулированы, цели и средства 
ясно обозначены, совместно со студентами составлена программа действий. Проект 
может быть индивидуальным, парным, групповым. При выполнении 
индивидуального проекта группой обучающихся, задание должно быть 
распределено в группе таким образом, что бы можно было оценить планируемые
результаты обучения для каждого обучающегося.
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Функциональные обязанности преподавателя (руководителя) проектов:
-  проведение консультаций с участниками проекта в рамках часов, 

отведенных учебных планом;
-  руководство проектной деятельностью в рамках согласованного 

объекта исследования;
-  осуществление методической поддержки проектной деятельности;
-  планирование совместно с обучающимися работы в течение всего 

проектного периода;
-  поэтапное отслеживание результатов проектной деятельности;
-  координация внутригрупповой работы обучающихся одного 

направления.

3. СОСТАВ, СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОСНОВНЫХЭЛЕМЕНТОВ
ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ

Содержание индивидуального проекта представляет собой составленный в 
определенном порядке развернутый перечень вопросов, которые должны быть 
освещены в каждом параграфе. Правильно построенное содержание служит 
организующим началом в работе обучающихся, помогает систематизировать 
материал, обеспечивает последовательность его изложения.

Содержание индивидуального проекта обучающийся составляет совместно с 
руководителем, с учетом замысла и индивидуального подхода.

Однако при всем многообразии индивидуальных подходов к содержанию 
проектов традиционным является следующий:

ВВЕДЕНИЕ
ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
1. наименование параграфов
2. наименование параграфов
3. ЗАКЛЮЧЕНИЕ
4. Список использованных источников
5. Приложения

Согласно традиционной структуре основная часть должна содержать не 
менее 1-2 главы.

Проработка источников сопровождается выписками,
конспектированием. Выписки из текста делают обычно дословно, в виде цитаты. 
При этом выбирают наиболее важные, весомые высказывания, основные идеи, 
которые необходимо процитировать в индивидуальном проекте. Поэтому при 
выписке цитат и конспектировании следует сразу же делать ссылки: автор, название



издания, место издания, издательство, год издания, номер страницы.
Собрав и изучив информационные источники и практический материал, 

обучающийся приступает к написанию индивидуального проекта. Это сложный этап 
работы над темой, требующий сосредоточенности и упорного труда.

Хотя индивидуальный проект выполняется по одной теме, в процессе ее 
написания обучающийся использует весь имеющийся у него запас знаний и 
навыков, приобретенных и приобретаемых при изучении смежных учебных 
дисциплин.

Излагать материал рекомендуется своими словами, не допуская дословного 
переписывания из информационных источников.

На титульном листе индивидуального проекта указывается наименование 
ведомства (министерства), название образовательной организации, вид документа 
(индивидуальный проект) приводят прописными (заглавными) буквами по центру 
страницы, специальность/профессия, фамилия и инициалы обучающегося, тема, 
фамилия и инициалы руководителя.

Содержание отражает в строгой последовательности расположение всех 
составных частей работы: введение, наименование всех глав и параграфов, 
заключение, список информационных источников, приложения. По каждой из глав и 
параграфов в содержании отмечаются номера страниц, соответствующие началу 
конкретной части проекта (Приложение 2).

Введение индивидуального проекта имеет объем 2-3 страницы. В нем 
отражаются следующие признаки:

актуальность проблемы, темы, ее теоретическая значимость и 
практическая целесообразность, коротко характеризуется современное состояние 
проблемы в теоретическом и практическом аспектах;

цель и совокупность поставленных задач для ее достижения; 
предмет исследования - конкретные основы теории, методическое 

обеспечение, инструментарий и т.д.;
объект исследования, на материалах которого выполнен индивидуальный 

проект, его отраслевая и ведомственная принадлежность,месторасположение;
теоретическая основа -  труды отечественных и зарубежных ученых по 

исследуемой проблеме;
информационная база -  обзор использованных законодательных и 

нормативных актов и т.п.;
объем и структура индивидуального проекта -  композиционный состав - 

введение, количество глав, заключение, число использованных информационных 
источников, приложений, таблиц, рисунков.

Основная часть индивидуального проекта состоит из совокупности
10



предусмотренных содержанием работы параграфов.
Содержанием первой главы являются, как правило, теоретические аспекты по 

теме, раскрытые с использованием информационных источников. Здесь 
рекомендуется охарактеризовать сущность, содержание основных теоретических 
положений предмета исследуемой темы, их современную трактовку, существующие 
точки зрения по рассматриваемой проблеме и их анализ.

Большое значение имеет правильная трактовка понятий, их точность и 
научность. Употребляемые термины должны быть общепринятыми либо 
приводиться со ссылкой на автора. Точно так же общепринятыми должны быть и 
формулы расчета.

Вторая глава посвящается общей характеристике объекта исследования, 
характеристике отдельных структурных элементов объекта исследования, порядку 
их деятельности и функционирования, а также разработке выводов и предложений, 
вытекающих из анализа проведенного исследования. В ней предлагаются способы 
решения выявленных проблем. Вторая глава является результатом выполненного 
исследования.

Заключение. Здесь в сжатой форме дается общая оценка полученным 
результатам исследования, реализации цели и решения поставленных задач. 
Заключение включает в себя обобщения, краткие выводы по содержанию каждого 
вопроса индивидуального проекта, положительные и отрицательные
моменты в развитии исследуемого объекта, предложения и рекомендации по 
совершенствованию его деятельности.

Основные требования, предъявляемые к списку использованных источников: 
соответствие теме индивидуального проекта;
разнообразие видов изданий: официальные, нормативные, справочные, 

учебные, научные, производственно-практические и др.;
список литературы должен включать источники, изданные за последние

5 лет.
Внимание! Список использованных источников оформляется в соответствии с 

ГОСТ Р 7.0.100-2018 «Библиографическая запись. Библиографическое описание». 
Сокращения в библиографическом описании выполняют по ГОСТ Р 7.0.12-2011 
«Библиографическая запись. Сокращение слов и словосочетаний на 
русском языке» и ГОСТ 7.11-2004
«Библиографическая запись. Сокращение слов и словосочетаний на иностранных 
европейских языках». Не сокращаются: заглавия во всех областях описания, 
наименования мест изданий (городов). Все данные в библиографическом описании 
могут быть представлены в полной форме. Ссылки в тексте работы 
выполняются по ГОСТ Р 7.0.5-2008



«Библиографическая ссылка». (Приложение 3).
Литературные источники должны быть расположены в алфавитном порядке.
Перечень использованных источников дается в следующей 

последовательности:
- нормативно-правовые акты, такие как Международно-правовые акты, 
федеральные конституционные законы, федеральные законы, подзаконные акты 
(указы Президента, постановления Правительства, приказы и пр.) в списке 
использованных источников располагаются по значимости - от законодательных 
актов высшей юридической силы.
- законодательные акты одного типа в списке оформляются по 
хронологическому принципу;
- книги, словари и энциклопедии, статьи из журналов и газет, статьи с сайтов, 
книги из ЭБС (в алфавитном порядке);
- сайты в сети интернет.

Список использованных источников нумеруется от первого до последнего 
названия. Подзаголовки к отдельным типам документов не делаются, каждый 
документ выносится отдельно.

Список использованных источников должен содержать 10 литературных 
источников и как минимум 5 Интернет-ресурсов, с которыми работал автор 
индивидуального проекта.

Приложения призваны облегчить восприятие содержания работы и могут 
включать: материалы, дополняющие текст, макеты программного продукта, схемы, 
иллюстрации вспомогательного характера, диаграммы, инструкции.

4. ОФОРМЛЕНИЕ ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПРОЕКТА

Индивидуальный проект должен быть надлежащим образом оформлен 
(таблица 1).

Индивидуальный проект структурируется следующим образом:
1. Титульный лист (Приложение 4).
2. Содержание
3. Содержательная часть работы
4. Приложения



Требование Содержание требования
1 2

Объем
индивидуального
проекта

20-25 страниц компьютерного текста, включая список 
использованных источников

Оформление текст печатается на одной стороне листа белой бумаги 
формата A4

Интервал 1,5
Шрифт «Times New Roman», полужирный шрифт не применяется
Размер 14 п
Выравнивание по ширине
Кавычки «кавычки-елочки»
Размеры полей левое -  30 мм, 

верхнее -  20 мм, 
правое -  10 мм, 
нижнее -20 мм.

Нумерация
страниц

Страницы следует нумеровать арабскими цифрами, 
соблюдая сквозную нумерацию по всему тексту. Номер 
страницы проставляется в центре нижней части листа без 
точки. Титульный лист и содержание включают в общую 
нумерацию страниц индивидуального проекта, номер на 
титульном листе и содержании не проставляют. 
Иллюстрации и таблицы, расположенные на отдельных 
листах, включают в общую нумерацию страниц работы.

Оформление и 
нумерация глав, 
параграфов, 
пунктов.

Разделы (главы) должны иметь порядковые номера в 
пределах всей работы, обозначенные арабскими цифрами 
без точки и записанные с абзацного отступа с прописной 
буквы без точки в конце. Параграфы должны иметь 
нумерацию в пределах каждой главы. После номера 
главы, параграфа точка не ставится. Переносы в 
заголовках не допускаются. Каждую главу рекомендуется 
начинать с новой страницы



Оформление глав Название глав записывают по центру прописными 
буквами без переносов, без точки в конце, не 

подчеркивая

1 ЭЛЕКТРОННЫЕ ТАБЛИЦЫ В MICROSOFT EXCEL

Оформление
параграфов

Названия параграфов записывают с абзацного 
отступа 1,25, выравнивая по ширине. Заголовки с 
прописной буквы без точки в конце, не подчеркивая

1.1 Основные понятия электронных таблиц

Параграф Не менее 2 страниц

Расстояние 
между названием 
параграфа, 
предыдущим и 
последующим 
текстом

Расстояние между названием главы и параграфом 2 
свободной строки одинарным интервалом.
Расстояние между названием параграфа, предыдущим и 
последующим текстом 2 свободной строки одинарным 
интервалом.

Список
использованных
источников

не менее 10

Иллюстрации Название рисунка посередине, внизу. 
ссылка по тексту на него (рисунок 1).

Обязательная

✓
/

У------- 70% 77%

0%
30%

0%
023%

У
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ур о в ен ь

□ У р о в е н ь  б ли зкий  

к д о с та то ч н о су

□ Н едо ста точны й  

ур о в ен ь

Экспериментальная группа Контрольная группа

Рисунок 2 -  Количественные результаты исследования

Таблица Допускается применять размер шрифта в таблице 
12 пт. На все таблицы должны быть



ссылки в тексте. Таблицы следует нумеровать арабскими 
цифрами порядковой нумерации в пределах всей работы. 
Слово «Таблица» и заголовок начинаются с прописной 
буквы, точка в конце заголовка не ставится.

Таблица 3 -  Носители информации
Тип накопителя Преимущества Недостатки

1 2 3

Жесткий диск

Большой объём 
хранимой информации. 
Высокая скорость 
работы. Дешевизна 
хранения данных (в 
расчете на 1 Мбайт)

Большие габариты. 
Чувствительность к 
вибрации. Шум. 
Тепловыделение

Оптический диск

Удобство
транспортировки.
Дешевизна хранения
информации.
Возможность
тиражирования

Небольшой объём. 
Нужно считывающее 
устройство. 
Ограничения при 
операциях (чтение, 
запись). Невысокая 
скорость работы. 
Чувствительность к 
вибрации. Шум

Флеш-память

Высокая скорость 
доступа к данным. 
Экономное 
энергопотребление. 
Устойчивость к 
вибрациям. Удобство 
подключения к 
компьютеру. 
Компактные размеры

Ограниченное 
количество циклов 
записи

При переносе таблицы на следующую страницу над 
ней размещают слова «Продолжение таблицы», с 
указанием ее номера без абзацного отступа слева.



Таблица 3 -  Сравнительный анализ программного 
обеспечения

\п 
№ 

п\

Название
программного
обеспечения

Характеристика 
программного обеспечения

Форматы
ПО

1 2 3 4
1 Gimp -GIMP является свободным 

ПО;
-GIMP является 
высококачественным 
приложением для 
фоторетуши и позволяет 
создавать оригинальные 
изображения;
-GIMP является 
высококачественным 
приложением для создания 
экранной и веб-графики.

- 
- 

-

Продолжение таблицы 3
1 2 3 4
2 Adobe -Adobe Photoshop является - jpg

Photoshop платным ПО. - png
-О бработка цифровых и - gff
отсканированных - pdf,
фотоснимков, -raw,
цветокоррекция, - ш
спецэффекты, устранение
различных дефектов
съемки.
-Возможность создания
многослойного
изображения.

Формулы и - выделять из текста в отдельную строку, выше или
уравнения ниже каждой формулы или уравнения должно быть

оставлено не менее одной строки;
- значение каждого символа раскрыва ется с новой 

строки под формулой;
- формулы, уравнения располагаются на середине 

строки;
- в крайнем правом положении строки, на которой 

приведена формула, в круглых скобках арабскими
____________________цифрами пишут порядковый номер формулы._______



Ссылки в тексте 
на порядковые 
номера формул 
дают в скобках. 
Пример -  в 
формуле (2) . . . .

Формулы имеют сплошную нумерацию по всей работе
т т  1 \ n ■ (n + 1) ^U = (n ■ n )+ х Vx -  Т , где
n1 -  количество испытуемых в выборке 1;
n2 -  количество испытуемых в выборке 2;
Пх  -  количество испытуемых в группе с большей суммой рангов; 
Тх -  большая из двух ранговых сумм.

Ссылки Ссылки из использованных источников указываются 
порядковым номером библиографического описания 
источника в списке использованных источников. 
Порядковый номер ссылки заключается в квадратные 
скобки. Нумерация ссылок ведется арабскими цифрами в 
порядке приведения ссылок в тексте индивидуального 
проекта независимо от деления его на главы. Пример: По 
мнению О.В. Памбухчиянц, «размещение товаров в 
торговом зале ..............» [19].

Сноски Знак сноски ставят непосредственно после того слова, 
числа, символа, предложения к которому дается 
пояснение. Знак сноски выполняется надстрочно 
арабскими цифрами или звездочками (*).Сноску 
располагают в конце страницы с абзацного отступа, 
отделяя от текста короткой горизонтальной линией слева.

Сокращения др. -  и другие; и т. д. -  и так далее; в т. ч. -  в том числе, 
тыс. -  тысячи; млн руб. -  миллионы рублей; т -  тонна; 
кг -  килограмм; м3 -  кубический метр
НЕЛЬЗЯ разделять общепринятые сокращения (РФ, 
США и др.), отделять инициалы от фамилии, разделять 
составляющее одно число цифры, отделять символы 
процента, параграфа, номера, градусов от цифр. 
Названия городов Москва, Санкт-Петербург, Ростов-на-
Дону, Нижний Новгород не подлежат сокращению.



Приложения В тексте индивидуального проекта на все приложения 
должны быть ссылки. Приложения располагаются в 
порядке ссылок на них в работе. Каждое приложение 
следует начинать с новой страницы с указанием наверху. 
Приложение должно иметь заголовок, который 
записывают симметрично относительно текста с 
прописной буквы отдельной строкой. Приложения 
обозначают заглавными буквами русского алфавита, 
начиная с буквы А, за исключением букв У, З, Й, О, Ч, Ъ, 
Ы, Ь. После слова Приложение следует буква, 
обозначающая его последовательность.

Приложение А -  Рейтинг поставщиков овощей



5. ОЦЕНКА ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПРОЕКТА

Индивидуальный проект оценивается по четырехбалльной системе.
«Отлично» выставляется за работу, которая имеет грамотно изложенную 

основную часть, логичное, последовательное изложение материала с грамотными 
соответствующими выводами. Индивидуальный проект оформлен в соответствии с 
Методическими рекомендациями.

«Хорошо» выставляется за работу, которая имеет грамотно изложенную 
основную часть, логичное, последовательное изложение материала с грамотными 
соответствующими выводами, требующими незначительной доработки. 
Индивидуальный проект оформлен в соответствии с Методическими 
рекомендациями.

«Удовлетворительно» выставляется за работу, в которой просматриваются 
непоследовательность изложения материала. Индивидуальный проект не оформлен в 
соответствии с Методическими рекомендациями.

«Неудовлетворительно» выставляется за работу, которая не носит 
исследовательского характера, не отвечает требованиям, изложенным в настоящих 
Методических рекомендациях. В работе нет выводов.

Обучающиеся, не выполнившие индивидуальный проект в установленные 
сроки, считаются имеющими академическую задолженность. Они обязаны ее 
ликвидировать в порядке и сроки, установленные локальным нормативным актом о 
порядке организации промежуточной аттестации и текущего контроля успеваемости 
студентов.

Оценки за индивидуальный проект фиксируются в зачетной книжке 
обучающегося и в протоколе.



Приложение 1

Перечень планируемых результатов выполнения Индивидуального проекта в соответствии с ФГОС СПО и на основе
ФГОС СОО, ФОП СОО

Код и наименование 
формируемых 
компетенций

Планируемые образовательные результаты обучения
Общие Дисциплинарные1

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности применительно 
к различным контекстам

В части трудового воспитания:
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолюбие;
- готовность к активной деятельности технологической и 
социальной направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно выполнять такую 
деятельность;
- интерес к различным сферам профессиональной 
деятельности,
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями:
а) базовые логические действия:
- самостоятельно формулировать и актуализировать 
проблему, рассматривать ее всесторонне;
- устанавливать существенный признак или основания для 
сравнения, классификации и обобщения;
- определять цели деятельности, задавать параметры и 
критерии их достижения;
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях;
- вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски

- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей;
- уметь переносить знания в практическую 
область, освоенные средства и способы 
действия в собственную практику;
-знать основы методологии 
исследовательской и проектной 
деятельности;
- знать структуру и правила оформления 
исследовательской и проектной работы;
- иметь навыки формулировки темы 
исследовательской и проектной работы, 
доказывать ее актуальность;
- уметь выделять объект и предмет 
исследовательской и проектной работы;
- уметь определять цель и задачи 
исследовательской и проектной работы;
- выбирать и применять на практике методы 
исследовательской деятельности 
адекватные задачам исследования

1 Формируются в соответствии с дисциплинами, на базе которых выполняется индивидуальный проект
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последствий деятельности;
- развивать креативное мышление при решении жизненных 
проблем
б) базовые исследовательские действия:
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем;
- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать 
задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить 
аргументы для доказательства своих утверждений, задавать 
параметры и критерии решения;
- анализировать полученные в ходе решения задачи 
результаты, критически оценивать их достоверность, 
прогнозировать изменение в новых условиях;
- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности;
- уметь интегрировать знания из разных предметных 
областей;
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы 
и решения;
- способность их использования в познавательной и 
социальной практике

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации, 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности

В области ценности научного познания:
- сформированность мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире;
- совершенствование языковой и читательской культуры как 
средства взаимодействия между людьми и познания мира;
- осознание ценности научной деятельности, готовность 
осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 
индивидуально и в группе;
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями:

- уметь самостоятельно осуществлять 
поиск, анализ, систематизацию и 
интерпретацию информации из 
энциклопедий, словарей, справочников; 
средств массовой информации, 
государственных электронных ресурсов 
учебного назначения; оценивать 
достоверность информации, её соответствие 
правовым и морально-этическим нормам;
- уметь работать с различными 
источниками, в том числе с 
первоисточниками, грамотно их цитировать, 
оформлять библиографические ссылки,



в) работа с информацией:
- владеть навыками получения информации из источников 
разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию информации различных 
видов и форм представления;
- создавать тексты в различных форматах с учетом 
назначения информации и целевой аудитории, выбирая 
оптимальную форму представления и визуализации;
- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 
соответствие правовым и морально-этическим нормам;
- использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении когнитивных, 
коммуникативных и организационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 
информационной безопасности;
- владеть навыками распознавания и защиты информации, 
информационной безопасности личности

составлять библиографический список по 
проблеме; оформлять теоретические и 
экспериментальные результаты 
исследовательской и проектной работы;
- уметь рецензировать чужую 
исследовательскую или проектную работы;
- иметь навык наблюдения за и явлениями;
- уметь оформлять результаты исследования 
с помощью описания фактов, составления 
простых таблиц, графиков, формулирования 
выводов. описывать результаты 
наблюдений, обсуждения полученных 
фактов;
- уметь проводить измерения с помощью 
различных приборов

ОК 03. Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере,
использовать 
знания по правовой 
и финансовой 
грамотности в 
различных 
жизненных 
ситуациях

В области духовно-нравственного воспитания:
- сформированность нравственного сознания, этического 
поведения;
- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 
решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 
ценности;
- осознание личного вклада в построение устойчивого 
будущего;
- ответственное отношение к своим родителям и (или) 
другим
членам семьи, созданию семьи на основе осознанного 
принятия ценностей семейной жизни в соответствии с 
традициями народов России;
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
а) самоорганизация:
- самостоятельно осуществлять познавательную

- уметь планировать и проводить опыт в 
соответствии с задачами, объяснить 
результаты; - уметь составлять 
индивидуальный план исследовательской и 
проектной работы;
- иметь представления о финансово­
экономическом обосновании проекта



деятельность,
выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные 
задачи в образовательной деятельности и жизненных 
ситуациях;
- самостоятельно составлять план решения проблемы с 
учетом
имеющихся ресурсов, собственных возможностей и 
предпочтений;
- давать оценку новым ситуациям;
способствовать формированию и проявлению широкой 
эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать 
свой образовательный и культурный уровень;
б)самоконтроль:
использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, 
выбора верного решения;
- уметь оценивать риски и своевременно принимать 
решения по их снижению;
в) эмоциональный интеллект, предполагающий 
сформированность:
внутренней мотивации, включающей стремление к 
достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, 
умение действовать, исходя из своих возможностей;
- эмпатии, включающей способность понимать 
эмоциональное состояние других, учитывать его при 
осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 
сопереживанию;

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 
самоопределению; -овладение навыками учебно­
исследовательской, проектной и социальной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными 
действиями:
б) совместная деятельность:
- понимать и использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы;

- уметь аргументированно вести диалог, 
развернуто и логично излагать свою 
позицию;
- уметь корректно выражать своё отношение 
к суждениям собеседников, проявлять 
уважительное отношение к оппоненту и в 
корректной форме формулировать свои 
возражения, задавать вопросы по существу



- принимать цели совместной деятельности, организовывать 
и координировать действия по ее достижению: составлять 
план действий, распределять роли с учетом мнений 
участников обсуждать результаты совместной работы;
- координировать и выполнять работу в условиях реального, 
виртуального и комбинированного взаимодействия;
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 
различных ситуациях, проявлять творчество и воображение, 
быть инициативным
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
г) принятие себя и других людей:
- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 
результатов деятельности;
- признавать свое право и право других людей на ошибки;
- развивать способность понимать мир с позиции другого 
человека

обсуждаемой темы

ОК 06. Проявлять 
гражданско-патриотическую 
позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты
антикоррупционного
поведения

- осознание обучающимися российской гражданской 
идентичности; - целенаправленное развитие внутренней 
позиции личности на основе духовно-нравственных 
ценностей народов Российской Федерации, исторических и 
национально-культурных традиций, формирование системы 
значим ценностно-смысловых установок, 
антикоррупционного мировоззрения, правосознания, 
экологической культуры, способности ставить цели и 
строить жизненные планы;
В части гражданского воспитания:
- осознание своих конституционных прав и обязанностей, 
уважение закона и правопорядка;
- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 
гуманистических и демократических ценностей;
- готовность противостоять идеологии экстремизма, 
национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, национальным признакам;
- готовность вести совместную деятельность в интересах

- уметь логично и • корректно с точки 
зрения культуры речи излагать свою точку 
зрения; самостоятельно выбирать формат 
публичного выступления и составлять 
устные и письменные тексты с учётом цели 
и особенностей аудитории



гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 
общеобразовательной организации и детско-юношеских 
организациях;
- умение взаимодействовать с социальными институтами в 
соответствии с их функциями и назначением;
- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 
патриотического воспитания:
- сформированность российской гражданской 
идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, 
чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 
край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и 
настоящее многонационального народа России;
- ценностное отношение к государственным символам, 
историческому и природному наследию, памятникам, 
традициям народов России, достижениям России в науке, 
искусстве, спорте, технологиях и труде;
- идейная убежденность, готовность к служению и защите 
Отечества, ответственность за его судьбу;
освоенные обучающимися межпредметные понятия и 
универсальные учебные действия (регулятивные, 
познавательные, коммуникативные);
- способность их использования в познавательной и 
социальной практике, готовность к самостоятельному 
планированию и осуществлению учебной деятельности, 
организации учебного сотрудничества с педагогическими 
работниками и сверстниками, к участию в построении 
индивидуальной образовательной траектории;
- овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата,

В области экологического воспитания:
- сформированность экологической культуры, понимание 
влияния социально-экономических процессов на состояние 
природной и социальной среды, осознание глобального 
характера экологических проблем;

- уметь выполнять инструкции правил 
безопасности;
- понимать основные принципы 
ресурсосбережения и принципы 
бережливого производства



принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях

- планирование и осуществление действий в окружающей 
среде на основе знания целей устойчивого развития 
человечества; активное неприятие действий, приносящих 
вред окружающей среде;
- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 
последствия предпринимаемых действий, предотвращать
их;
- расширение опыта деятельности экологической 
направленности;
- овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности

ПК2...

2 Определяются в соответствии с профессией или специальностью
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Приложение 4

Министерство образования и молодежной политики Владимирской области

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ 

«ЮРЬЕВ-ПОЛЬСКИЙ ИНДУСТРИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНЫЙ КОЛЛЕДЖ»

ГБПОУ ВО «ЮПИГК»

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ п р о е к т  
(Наименование индивидуального проекта с прописной (заглавной) буквы, по

центру страницы, 
через 1 межстрочный интервал прямым полужирным шрифтом)

Код и наименование специальности/профессии

Руководитель Обучающий (ая) ся
____________(подпись) группа
(инициалы и фамилия), Ф.И.О. обучающегося
преподаватель.....дисциплин

г. Юрьев -  Польский 

20 г.



Приложение 6

Краткий словарь «проектных» терминов
Актуальность -  показатель исследовательского этапа проекта. 

Определяется несколькими факторами: необходимостью дополнения
теоретических построений, относящихся к изучаемому явлению; 
потребностью в новых данных; потребностью практики. Обосновать 
актуальность -  значит объяснить, почему данную проблему нужно в 
настоящее время изучать.

Вопросы проекта -  вопросы, на которые предстоит ответить 
участникам проектной группы, чтобы в достаточной мере уяснить и раскрыть 
тему проекта.

Выход проекта -  продукт проектной деятельности.
Гипотеза -  обязательный элемент в структуре исследовательского 

проекта; предположение, при котором на основе ряда факторов делается 
вывод о существовании объекта, связи или причины явления, причём этот 
вывод нельзя считать вполне доказанным. Чаще всего гипотезы 
формулируются в виде определённых отношений между двумя или более 
событиями, явлениями.

Групповой проект -  совместная учебно-познавательная, 
исследовательская, творческая или игровая деятельность учащихся -  
партнёров, имеющая общие проблему, цель, согласованные методы и 
способы решения проблемы, направленная на достижение совместного 
результата.

Жанр проекта -  то же, что и форма продукта проектной деятельности.
Задачи проекта -  это выбор путей и средств для достижения цели. 

Постановка задач основывается на дроблении цели на подцели.
Заказчик проекта -  лихо или группа лиц, испытывающих затруднения 

в связи с имеющейся социальной проблемой, разрешить которую, призван 
данный проект.

Защита проекта -  наиболее продолжительная и глубокая форма 
презентации проекта, включающая вопрос-ответный и дискуссионный этапы. 
Используется, как правило, для исследовательских проектов.

Индивидуальный проект- проект, выполняемый одним учащимся под 
руководством педагога.

Информационный проект -  проект, в структуре которого акцент 
проставлен на презентации.

Исследовательский проект -  проект, главной целью которого 
является выдвижение и проверка гипотезы.

Консультант -  педагог или специалист, выполняющий роль эксперта 
и организатора доступа к необходимым ресурсам. Приглашается к участию в 
проекте, если содержательная компетенция руководителя проекта в ряде 
случаев недостаточна.



Координация проекта -  способ управления работой проектной группы 
учащихся; может быть открытой (явной) или скрытой.

Методы исследования -  основные способы проведения исследования.
Монопроект -  проект, проводящийся в рамках одного учебного 

предмета.
Оппонент -  на защите проекта учащийся, имеющий цель с помощью 

серии вопросов выявить в проекте противоречия или другие недочёты.
Портфолио (папка) проекта -  подборка материалов проекта.
Практико-ориентированный проект -  проект, основной целью 

которого является изготовление средства, пригодного для разрешения какой- 
либо проблемы прикладного характера.

Презентация проекта -  публичное предъявление результатов 
проекта.

Проблема -  социально-значимое противоречие, разрешение которой 
является прагматической целью проекта. Проблемой может быть, например, 
противоречие между потребностью и возможностью её удовлетворения, 
недостаток информации о чём-либо или противоречивый характер этой 
информации, отсутствие единого мнения о событии, явлении и др.

Продукт проектной деятельности -  разработанное участниками 
проектной группы реальное средство разрешения поставленной проблемы.

Проект:
1) Реалистичный замысел о желаемом будущем. Содержит в себе 

рациональное обоснование и конкретный способ своей практической 
осуществимости.

2) Метод обучения, основанный на постановке социально-значимой 
цели и её практическом достижении. В отличие от проектирования, проект 
как метод обучения не привязан к конкретному содержанию и может быть 
использован в ходе изучения любого предмета, а также может являться 
межпредметным.

Проектирование:
1) Процесс разработки проекта и его фиксации в какой-либо внешне 

выраженной форме. Основные этапы проектирования: обоснованный выбор 
будущего продукта; разработка проекта и его документальное оформление; 
макетирование и моделирование; практическое оформление; экономическая 
и экологическая оценка проекта и технологии; защита проекта.

2) Возможный элемент содержания образования, в отличие от 
проекта, как метода обучения. Как правило, «проектирование» является 
разделом образовательной области «Технология».

Проектная деятельность -  форма учебной деятельности, структура 
которой совпадает со структурой учебного проекта.

Проектные ситуации -  различные специальные проблемы, которые 
можно разрешить с использованием метода проектов.

Результаты проекта:
1) выход проекта;



2) портфолио проекта;
3) педагогический результат, выражающийся в развитии личностной и 

интеллектуальной сфер обучающегося, формировании у него определённых 
общих компетенций и др.

Рецензент -  на защите проекта обучающийся или преподаватель 
(специалист), представивший рецензию на подготовленный проект.

Ролевой проект (игровой) -  проект, в котором изначально определены 
лишь роли участников и правила взаимоотношений между ними, тогда как 
структура, форма продукта и результаты остаются открытыми до самого 
конца.

Руководитель проекта -  преподаватель, непосредственно 
координирующий проектную деятельность группы, индивидуального 
исполнителя.

Структура проекта -  последовательность этапов учебного проекта. 
Обязательно включает в себя постановку социально значимой проблемы, 
планирование деятельности по её достижению, поиск необходимой 
информации, изготовление с опорой на неё продукта, презентацию продукта, 
оценку и анализ проведённого проекта. Может включать и другие этапы.

Творческий проект -  проект, центром которого является творческий 
продукт -  результат самореализации участников проектной группы.

Телекоммуникационный проект (учебный) -  групповой проект, 
организованный на основе компьютерной телекоммуникации.

Учебный проект -  проект, осуществляемый обучающимися под 
руководством преподавателя и имеющий не только прагматическую, но и 
педагогическую цель.

Цель проекта -  модель желаемого конечного результата (продукта).



Приложение 6
Опорная схема «Основные этапы _работы над ПРОЕКТОМ»

-выбрана обучающимся;
-предложена
преподавателем; Тема

звучит емко, лаконично 
и отражает тему проекта

-консультации 
-изучение различных 
источников;
-работа с
фотоматериалами,
репродукциями,
документами;
-подбор текстов;
-персонификация;
-интервьюирование;
-составление
каталогов;
-выполнение рисунков, 
макетов, моделей, 
таблиц, схем, карт; 
-драматизация;
-работа в сети 
Интернет;
-посещение выставок;

Цель
— t —

шаги, которые 
необходимо сделать, 
чтобы раскрыть тему и 
достичь поставленной 
цели

Задачи

Оцениваются:
-Овладение подходами 
к осуществлению 
проектной 
деятельности;
-Знание предметной 
области;
-Подготовка проекта; 
-Оформление проекта; 
-Презентация проекта;

Приемы 
исследовательской и 

умственной 
деятельности

Приемы -  действия, 
направленные на 
решение конкретной 
задачи. Способы 
работы, выполняемые 
для достижения 
конкретных 
результатов.

Форма проекта
Творческий подход:
найдите новую форму 
представления материала, 
что позволит вам проявить 
свое творчество (макеты, 
буклеты, фото отчеты, 
рекламные акции, 
презентации, дневники 
дел, рекомендации, 
мастер-классы, материалы, 
оформленные посредством 
ИКТ и т.д. и т.п.)

Защита проекта

-расширение во времени; 
-расширение в пространстве; 
-сужение и конкретизация; 
-интеграция с различными 
учебными дисциплинами;

-определить
-изыскать
-привлечь
-научить
-сформулировать
-развить
-исследовать

анализ, синтез, конкретизация, 
обобщение, абстрагирование, 
сравнение, выявление 
существенного, доказательство

Где искать информацию?
Библиотеки, музей, выставки, 
Интернет, соседи, 
родственники, домашние, 
ведомственные и 
государственные архивы

Возможно сегодня вы 
услышите примеры творческих 
форм -  не забудьте их вписать:
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