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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМн.01 ВЫПОЛНЕНИЕ КАМЕННЫХ РАБОТ (ПО ВЫБОРУ) 
 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить 

основной вид деятельности Выполнение каменных работ (по выбору) и соответствующие 

ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

 

1.1.1. Перечень общих компетенций: 

 

Код Наименование общих компетенций 
ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 
ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 
ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 
ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 
ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения 
ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 
ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 
ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 
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1.1.2. Перечень профессиональных компетенций: 
 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Выполнение каменных работ (по выбору) 

ПК 1.1 Выполнять подготовительные работы при производстве каменных работ 

ПК 1.2 Производить общие каменные работы различной сложности 

ПК 1.3 Выполнять сложные архитектурные элементы из кирпича и камня 

ПК 1.4 Выполнять монтажные работы при возведении кирпичных зданий 

ПК 1.5 Производить гидроизоляционные работы при выполнении каменной кладки 

ПК 1.6 Контролировать качество каменных работ 

ПК 1.7 Выполнять ремонт каменных конструкций 

 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

 

Иметь  

практический 

опыт 

 выполнения подготовительных работ при производстве каменных 

работ; 

 производства общих каменных работ различной сложности; 

 выполнения сложных архитектурных элементов из кирпича и камня; 

 выполнения монтажных работ при возведении кирпичных зданий; 

 производства гидроизоляционных работ при выполнении каменной 

кладки; 

 контроля качества каменных работ; 

 выполнения ремонта каменных конструкций 

Уметь  выполнять подготовительный этап при производстве каменных работ; 

 выбирать инструменты, приспособления и инвентарь для каменных 

работ; 

 подбирать требуемые материалы для каменной кладки; 

 читать рабочие чертежи и схемы каменных конструкций, проверять 

соответствие каменной конструкции чертежам проекта; 

 применять технологии выполнения каменных работ; 

 применять технологии выполнения монтажных работ при возведении 

кирпичных зданий; 

 применять технологии выполнения гидроизоляционных работ при 

каменной кладке; 

 экономно расходовать ресурсы: воду, электроэнергию, тепло;  

 рассчитывать количество строительных материалов для выполнения 

каменных: работ; 

 выполнять подсчет объемов работ каменной кладки; 

 контролировать соблюдение системы перевязки швов, размеров и 

заполнение швов, контролировать вертикальность и горизонтальность 

кладки; 

 оценивать безопасность условий в соответствии с санитарно-

гигиеническими нормативами и нормативами охраны труда; 

 соблюдать требования охраны труда при нахождении на строительной 

площадке, требования безопасности, в том числе пожарной 

безопасности, электробезопасности при производстве каменных работ. 

Знать  подготовительные этапы при производстве каменных работ; 
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 виды, назначение и принцип действия инструментов, приспособлений и 

инвентаря для каменных работ; 

 виды, назначение и свойства материалов для каменной кладки; 

 правила подбора состава растворных смесей для каменной кладки и 

способы их приготовления; 

 правила чтения рабочих чертежей и схем каменных конструкций; 

 технологии выполнения каменных работ; 

 технологии выполнения монтажных работ при возведении кирпичных 

зданий; 

 технологии выполнения гидроизоляционных работ при каменной 

кладке; 

 правила контроля соблюдения системы перевязки швов, размеров и 

заполнение швов, контроля вертикальности и горизонтальности кладки;  

 методы расчета объемов работ каменной кладки и потребности 

материалов; 

 безопасные условия в соответствии с санитарно-гигиеническими 

нормативами; 

  требования охраны труда при нахождении на строительной площадке, 

требования безопасности, в том числе пожарной безопасности, 

электробезопасности при производстве каменных работ. 

 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов – 252  

в том числе в форме практической подготовки - 252 часа 

Из них на освоение МДК - 72 часа 

в том числе самостоятельная работа______ 

практики, в том числе учебная – 72 часа 

   производственная- 108 часов 

Промежуточная аттестация – экзамен по профессиональному модулю
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля  

 

Коды 

профессиональных 

общих 

компетенций  

Наименования разделов 

профессионального модуля 

В
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Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

В
се

го
 

 

В том числе 

Лабораторных. 

и практических. 

занятий 

 

 

Курсовых 

работ 

(проектов) 

 

Самостоятельная 

работа 
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Учебная 

 

Производственная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 1.1 

ПК 1.3 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ОК 09 
 

 

Раздел 1. Организация 

выполнения каменных работ   
84 84 48 16 Х Х Х 36  

ПК 1.2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Раздел 2.  Выполнение 

сложных архитектурных 

элементов из кирпича и камня 

 

28 28 10 4    18  
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ОК 07 

ОК 08 

ОК 09 
 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.6 

ПК 1.7 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ОК 09 
 

Раздел 3. Контроль качества 

каменных работ 
32 32 14 4    18  

 Производственная практика 108 108       108 

 Промежуточная аттестация Х Х     

 Всего: 252 252 72 24 Х Х Х
 

72 108 
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч 

1 2 3 

Раздел 1. Организация выполнения каменных работ.   84/52 

МДК 01.01 Технологии каменных работ   48/16 

Тема 1.1.  

Выполнение 

подготовительных работ 

при производстве 

каменных работ 

 

Содержание  14 / 4 

1. Инструменты, приспособления и инвентарь для выполнения кирпичной кладки. 

2.  Материалы для каменных работ.  

3.  Фундаменты. Технология разбивки фундаментов 

4. Организация рабочего места каменщика. Работа на высоте 

5.Порядок подсчета объемов каменных работ и потребности материалов  

6. Основы геодезических работ  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4/4 

Практическое занятие 1. Подбор растворной смеси для каменной кладки   2 / 2 

Практическое занятие 2.  Подбор лесов, подмостей и подготовка их к эксплуатации 2/2 

Тема 1.2.  

Подбор растворной 

смеси для каменной 

Содержание  22/ 22 

 1.  Правила и система перевязки кладки. Порядные схемы кладки различных 

конструкций, способы кладки 
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кладки   
 

2.  Правила и способы каменной кладки в зимних условиях, способы и правила. 

Устройство железобетонных армокаркасов, обрамлений проемов и вкладышей в 

кирпичной кладке сейсмостойких зданий, технология армированной кирпичной кладки 

3.  Технология кладки стен облегченных конструкций. Технология бутовой и 

бутобетонной кладки 

4.  Технология смешанной кладки. Технология лицевой кладки и облицовки стен 

5. Кладка стен средней сложности и сложных с утеплением и одновременной 

облицовкой. Технология кладки из стеклоблоков и стеклопрофилита. 

7. Технология смешанной кладки. Кладка каменных конструкций мостов, 

промышленных и гидротехнических сооружений 

1. Кладка колонн прямоугольного сечения. 

2. Кладка из тесаного камня наружных верстовых рядов мостовых опор прямолинейного 

очертания, фундаментных блоков и стен подвала 

3. Заделка швов 

4. Подъёмники для вертикального транспортирования материалов 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8/8 

1. Практическое занятие 3.  Чтение чертежей и схем каменных конструкций.  2 

2.Практическое занятие 4. Разметка каменных конструкций 2 

3. Практическое занятие 5. Техника безопасности при выполнении каменных работ. 2 

4. Практическое занятие 6. Кладка стен и углов по однорядной системе перевязки 2 

Тема 1.4   

Производство 

гидроизоляционных 

работ при выполнении 

каменной кладки 

Содержание  12/12 

1. Деформационные швы и технология их устройства 

 2. Гидроизоляционные работы 

3. Способы и правила заполнения каналов и коробов теплоизоляционными материалами 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 4/4 

1. Практическое занятие 7. Подготовка инструментов, инвентаря и материалов к 

гидроизоляционным работам. Устройство гидроизоляции.  
2/2 

2. Практическое занятие 8. Устройство цементной стяжки. 2/2 

Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела 1 

Определяется при формировании рабочей программы профессионального модуля 
 

Учебная практика раздела 1 

Виды работ  

 Организация рабочего места. Охрана труда. Требования безопасности труда в учебных мастерских и на рабочих 

местах. Производственная санитария. Противопожарные мероприятия, оказание первой помощи. 

 Выполнение кладки стен по однорядной системе перевязке. 

 Выполнение кладки простенков по однорядной системе перевязки. 

 Выполнение кладки углов стен   по многорядной системе перевязки. 

 Выполнение кладки столбов. 

 Выполнение кладки простенков по трёхрядной системе перевязки. 

36/36 

Раздел 2.  Выполнение сложных архитектурных элементов из кирпича и камня 28/28 

МДК 01.01 Технологии каменных работ   10/10 

Тема 2.1.  

Устройство наливных 

полов  

Содержание  10/10 

1. Опалубка для кладки перемычек, арок, сводов, куполов и технология ее изготовления 

и установки. Технология кладки перемычек различных видов, арок, сводов и куполов 

2. Технология кладки карнизов различной сложности. Технология кладки из 

естественного камня надсводных строений арочных мостов 

3.    Виды декоративных кладок и технология их выполнения                                  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4/4 

Практическое занятие 9. Кладка перемычек. Кладка лучковых и арочных перемычек, 2/2 
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сводов и куполов 

Практическое занятие 10. Кладка архитектурных деталей  2/2 

Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела 2 

Определяется при формировании рабочей программы профессионального модуля 
* 

Учебная практика раздела 2 

Виды работ  

 Выполнение кладки перемычек 

 Выполнение кладки арок из кирпича. 

 Выполнение кладки круглых канализационных колодцев из кирпича. 

 Выполнение кладки прямоугольных канализационных колодцев из кирпича 

18/18 

Раздел 3. Контроль качества каменных работ 32/22 

МДК 01.01 Технологии каменных работ   14/14 

Тема 3.1.  

Контроль качества 

каменных работ 

Содержание  8/8 

1. Требования к качеству материалов при выполнении каменных работ 

2. Отклонения и размеры допускаемых отклонений 

3. Инструмент для разборки кладки, пробивки отверстий 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4/4 

 Практическое занятие 11.  Контроль соблюдения системы перевязки швов, размеров и 

заполнения швов 
2/2 

Практическое занятие 12. Контролировать вертикальность и горизонтальность кладки 2/2 

Тема 3.2.  

Выполнение ремонта 

каменных конструкций 

Содержание  6/6 

1. Способы разборки кладки и технологию разборки каменных конструкций 
 

2. Технология ремонта каменных конструкций и усиление фундаментов 
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3. Подбор инструмента для разборки кладки, пробивки отверстий 

Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела 3 

Определяется при формировании рабочей программы профессионального модуля  

Учебная практика раздела 3 

Виды работ: 

 Выполнение бутовой кладки фундаментов способом  

 Выполнение смешанных кладок (облицовка кирпичом бутовой кладки и стен из легкобетонных камней). 

 Выполнение лицевой кладки с лицевым слоем. 

 Выполнение декоративной кладки.   

 Выполнение кладки стен с архитектурными деталями 

18/18 

Производственная практика  
Виды работ: 

 Кладка простых стен из кирпича и мелких блоков под штукатурку и с расшивкой швов по ходу кладки. 

 Кладка фундаментов из бутового камня и кирпичного щебня под залив. 

 Армированная кладка. 

 Кладка стен облегченных конструкций. 

 Декоративная кладка. 

 Кладка перемычек: рядовых, лучковых, клинчатых. 

 Кладка арок и сводов. 

 Кладка канализационных колодцев круглого и прямоугольного сечения. Кладка коллекторов и труб 

переменного сечения. 

 Кладка каменных конструкций мостов, промышленных и гидротехнических сооружений. 

 Устройство вертикальной и горизонтальной изоляции. 

 Выполнение контроля качества каменных конструкций. 

 Безопасные условия труда. 
 

108/108 
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Промежуточная аттестация   

Всего 252/252 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основы строительного черчения», оснащенный оборудованием: 

-рабочее место преподавателя; 

-рабочие места для обучающихся; 

-учебно-наглядные пособия;  

-комплект чертёжных инструментов и приспособлений;  

-модели технических деталей;  

-плакаты по темам программы;  

-дидактические материалы. 

техническими средствами: 

-компьютер с подключением к сети Internet; 

-лицензионное программное обеспечение: операционные системы; пакет офисных 

программ; 

-сетевая версии информационно-правовой системы КонсультантПлюс; 

-архитектурно-дизайнерская программа ArCon 5.02; 

-архитектурно-строительная программа ArchiCAD;  

-система САПР «КОМПАС-ЗD»; 

-мультимедиа проектор; 

-мобильный класс –15+1; 

 

Кабинет «Основ строительного материаловедения», оснащенный оборудованием: 

-рабочее место преподавателя; 

-рабочие места для обучающихся; 

-плакаты и образцы строительных материалов;  

-экранно-звуковые пособия;  

дидактические материалы; 

техническими средствами: 

-компьютер с подключением к сети Internet, лицензионное программное обеспечение: 

-операционные системы;  

-пакет офисных программ;  

-мультимедиа проектор. 

 

Мастерская «Каменных работ» оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.3 примерной 

основной образовательной программы по данной профессии.  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, 

может быть дополнен новыми изданиями. 
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3.2.1. Основные печатные издания 

1. ГореваТ.А., Кривова, Г.В. Выполнение каменных работ [Текст]: учебник/ Т.А. 

Горева, Г.В. Кривова. - 1-е изд. – Москва: Академия, 2021. – 224 с. 

2. Лукин, А.А. Основы технологии общестроительных работ [Текст]: учебник/ А.А. 

Лукин. – 3-е изд. - Москва: Академия, 2020. - 288 с. 

3. Береснев, А.И. Основы строительного производства [Текст]: учебник/ 

А.И.Береснев. - Москва: Академия, 2019. – 288 с. 

4. Гусарова Е.А. , Митина Т.В. , Полежаев Ю.О. , Тельной В.И., Основы 

строительного черчения [Текст]: учебник/ под редакцией Полежаева Ю.О.. - 3е изд. – 

Москва: Академия, 2019. – 368 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. . ГореваТ.А., Кривова, Г.В. Выполнение каменных работ [Текст]: учебник/ Т.А. 

Горева, Г.В. Кривова. - 1-е изд. – Москва: Академия, 2021. – 224 с. – Текст: электронный – 

URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4930/551164/ 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. СП 15.13330.2020 Каменные и армокаменные конструкции 

2. СНиП 111-4-80
* 
Техника безопасности в строительстве 

3. Правила по охране труда при строительстве, реконструкции и ремонте, утверждены 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 11 декабря 

2020года № 883  

4. СП 15.13330.2020 Каменные и армокаменные конструкции 

5. СНиП 111-4-80
* 
Техника безопасности в строительстве 

6. Правила по охране труда при строительстве, реконструкции и ремонте, утверждены 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 11 декабря 

2020года № 883 (зарегистрировано в министерстве юстиции Российской Федерации 24 

декабря 2020 г. регистрационный № 61787)  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля
1
 

Критерии оценки Методы оценки 

                                                           
1
 Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения профессионального 

модуля 

https://academia-library.ru/catalogue/4928/?FILTER%5bAUTHOR%5d=%D0%93%D1%83%D1%81%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0+%D0%95.%D0%90.&set_filter=Y
https://academia-library.ru/catalogue/4928/?FILTER%5bAUTHOR%5d=%D0%9C%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%A2.%D0%92.&set_filter=Y
https://academia-library.ru/catalogue/4928/?FILTER%5bAUTHOR%5d=%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B6%D0%B0%D0%B5%D0%B2+%D0%AE.%D0%9E.&set_filter=Y
https://academia-library.ru/catalogue/4928/?FILTER%5bAUTHOR%5d=%D0%A2%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%92.%D0%98.&set_filter=Y
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ПК 1.1 

Выполнять 

подготовительные работы 

при производстве 

каменных работ 

 

Оценка процесса подбора 

инструментов, приспособлений, 

инвентаря и материалов для 

выполнения кирпичной кладки. 

Оценка процесса организации 

рабочего места каменщика. 

Оценка процесса подбора лесов, 

подмостей и подготовка их к 

эксплуатации. Оценка процесса 

производства геодезических работ.  

Оценка процесса подсчёта объёмов 

каменных работ и потребности 

материалов 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения работ на 

практических 

занятиях, учебной и 

производственной 

практиках, оценка 

процесса, оценка 

результатов  

ПК 1.2 

Производить общие 

каменные работы 

различной сложности 

 

Оценка процесса применения правил и 

систем перевязки кладки в различных 

условиях.  

Оценка процесса устройства 

железобетонных армокаркасов, 

обрамлений проемов и вкладышей в 

кирпичной кладке сейсмостойких 

зданий. 

Оценка процесса устройства 

армированной кирпичной кладки. 

Оценка процесса кладки стен 

облегченных конструкций, бутовой и 

бутобетонной кладки, смешанной 

кладки, лицевой кладки и облицовки 

стен, кладки стен средней сложности 

и сложных с утеплением и 

одновременной облицовкой. 

Оценка процесса кладки различных 

сооружений. 

Оценка процесса кладки колонн. 

Оценка процесса кладки из тесанного 

камня 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения работ на 

практических 

занятиях, учебной и 

производственной 

практиках, оценка 

процесса, оценка 

результатов  

ПК 1.3 

Выполнять сложные 

архитектурные элементы 

из кирпича и камня 

 

Оценка процесса применения 

различных видов опалубки для кладки 

перемычек, арок, сводов, куполов, их 

изготовление и установки. 

Оценка процесса выполнения 

фигурной тески кирпича, кладки 

перемычек различных видов, кладки 

арок сводов и куполов, кладки 

карнизов различной сложности.  

Оценка процесса декоративных 

кладок. 

Оценка процесса кладки колодцев, 

коллекторов и труб, кладки из 

естественного камня   

Экспертное 

наблюдение 

выполнения работ на 

практических 

занятиях, учебной и 

производственной 

практиках, оценка 

процесса, оценка 

результатов  

 

ПК 1.4 

Выполнять монтажные 

работы при возведении 

кирпичных зданий 

 

Оценка процесса использования 

такелажной оснасткой, инвентарными 

стропами и захватными 

приспособлениями.  

Оценка процесса производства 

монтажа различных конструкций. 

Оценка процесса использования 

инструмента и приспособлений при 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения работ на 

практических 

занятиях, учебной и 

производственной 

практиках, оценка 

процесса, оценка 
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установке анкерных устройств 

перекрытий, стен и перегородок, 

вентиляционных блоков, 

асбестоцементных труб. 

Оценка процесса установки, разборки, 

переустановки блочных, пакетных 

подмостей на пальцах и выдвижных 

штоках,  

Оценка процесса производства 

заделки стыков и заливку швов.  

Оценка процесса соблюдения 

безопасных условий труда при 

монтаже 

результатов  

 

ПК 1.5 

Производить 

гидроизоляционные 

работы при выполнении 

каменной кладки 

 

Оценка процесса устройства 

деформационных швов.  

Оценка процесса подготовки 

материалов для устройства 

гидроизоляции. Оценка процесса 

устройства гидроизоляции и 

теплоизоляции. 

Оценка процесса выполнения 

цементной стяжки. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения работ на 

практических 

занятиях, учебной и 

производственной 

практиках, оценка 

процесса, оценка 

результатов  

 ПК 1.6 

Контролировать качество 

каменных работ 

 

Оценка процесса контроля качества 

материалов для каменной кладки. 

Оценка процесса соблюдения  

системы перевязки швов, размеров и 

заполнения швов. 

Оценка процесса контроля 

вертикальности и горизонтальности 

кладки. Оценка процесса проверки 

соответствия каменной конструкции 

чертежам проекта. 

Оценка процесса выполнения 

геодезического контроля кладки и 

монтажа 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения работ на 

практических 

занятиях, учебной и 

производственной 

практиках, оценка 

процесса, оценка 

результатов  

 

ПК 1.7 

Выполнять ремонт 

каменных конструкций 

 

Оценка процесса выполнения 

разборки кладки. 

Оценка процесса замера разрушенных 

участков кладки.  

Оценка процесса пробивки и заделки 

отверстий, борозд, гнезд и проемов. 

Оценка процесса выполнения заделки 

концов балок и трещин.  

Оценка процесса производства 

ремонта облицовки. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения работ на 

практических 

занятиях, учебной и 

производственной 

практиках, оценка 

процесса, оценка 

результатов  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в соответствии  

с ФГОС СПО по профессии 08.01.27 Мастер общестроительных работ.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 03, ОК 04, ОК 

05, ОК 06, ОК 07, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 03  получать необходимую 

информацию, делать 

сравнительный анализ 

документов, видео и фото- 

материалов; 

 самостоятельно 

осуществлять поиск методов 

решения практических задач, 

применения различных методов 

познания; 

 комплекса сведений об 

истории России и человечества в 

целом, общего и особенного в 

мировом историческом процессе; 

 основного содержания и 

исторического назначения 

важнейших правовых и 

законодательных актов Российской 

Федерации, мирового и регионального 

значения; 

 информации об основных 

достижениях научно-технического 

прогресса в России и ведущих странах 

мира; 

ОК 04  вести диалог, 

обосновывать свою точку зрения 

в дискуссии по исторической 

тематике; 

 применять исторические 

знания в профессиональной и 

общественной деятельности, 

поликультурном общении; 

 сведений об историческом 

опыте развития профильных 

отраслей; 

 информации о 

профессиональной и общественной 

деятельности, осуществляемой 

выдающимися представителями 

отрасли; 

ОК 05  осуществлять 

коммуникацию, передавать 

информацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учётом 

особенностей социального и 

культурного контекста; 

 особенностей социально-

экономического и культурного 

развития России, и её регионов;  

 роли науки, культуры и 

религии   в сохранении, укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

ОК 06  толковать содержание 

основных терминов 

исторической и общественно-

 сведений о причинах, 

событиях и итогах Второй мировой 

войны и Великой Отечественной 
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политической лексики; 

 самостоятельно работать с 

документами, таблицами и 

схемами, отражающими 

исторические события; 

 читать карты, 

ориентируясь в историческом 

пространстве и времени;  

 осуществлять проектную 

деятельность и историческую 

реконструкцию с привлечением 

различных источников; 

 давать оценку 

историческим событиям и 

явлениям, деятельности 

исторических личностей; 

 ориентироваться в 

современной экономической, 

политической, культурной 

ситуации в России и мире; 

 выявлять взаимосвязь 

отечественных, в том числе 

региональных, социально-

экономических, политических и 

культурных проблем с 

мировыми; 

войны советского народа;  

 информации о подвигах 

соотечественников в сложнейшие 

периоды истории Отечества; 

 процессов, происходящих в 

послевоенный период; 

 направлений восстановления и 

развития СССР; 

 важнейших событий 

региональной истории, сведений о 

людях, внесших вклад в защиту 

Родины и социально-экономическое 

развитие Отечества; 

 основных направлений 

развития ключевых регионов мира на 

рубеже XX и XXI вв.; 

 сведений о сущности и 

причинах локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в 

конце XX – начале XXI вв.; 

 основных процессов 

(интеграционных, поликультурных, 

миграционных и иных) 

политического и экономического 

развития ведущих регионов мира; 

 назначения международных 

организаций и их деятельности: ООН, 

НАТО, ЕС, ОДКБ и др.; 

 современных направлений, 

социально-экономического, и 

культурного развития России; 

ОК 07  самостоятельно оценивать 

и принимать решения, 

определяющие стратегию 

личностного поведения с учетом 

духовно-нравственных 

ценностей и обеспечения 

национальной безопасности; 

 содержания важнейших 

нормативно-правовых актов и 

исторического опыта решения 

проблем сохранения окружающей 

среды, ресурсосбережения, действий 

в чрезвычайных ситуациях;  

 основных направлений 

современной государственной 

политики в сфере обеспечения 

национальной безопасности 

Российской Федерации. 

ОК 09  применять информационн

о-коммуникационные 

технологии; 

 преобразовывать 

текстовую информацию в иную 

(график, диаграмма, таблица). 

 основных информационных 

источников, необходимых для 

изучения истории России и ведущих 

регионов мира. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т.ч. в форме практической подготовки 2 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 26 

практические занятия  6 

Самостоятельная работа  
 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, ак. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Введение 

Россия и мир в 

новейшее время. 

Содержание учебного материала 

 

2 / 0 

 

 

1.Понятие новейшая история. Периодизация новейшей истории. Источники.  

2.Характеристика основных этапов становления современного мира.  

3.Особенности XX - начало XXI в. Факторы, повлиявшие на развитие стран в том 

числе и России в XX - начало XXI в. 

4.Понятие глобализация и формы ее проявления в современном мире. 

2 / 0 ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Раздел 1.  Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг.  12 / 0  

Тема 1.1.   

Внутренняя 

политика 

государственной 

власти в СССР к 

началу 1980-х гг.  

Содержание учебного материала 2 / 0 ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

1. Изучение реформ в экономике, в политической сфере периода перестройки в 

Советском союзе.  

2. Изучение экономики в начале 80-х гг. в Советском Союзе. Трудности в развитии 

советской экономики. Стагнация экономика.  Планы и их преодоления.  

3.Политическая система в начале 80-х гг. в СССР. Принятие новой советской 

конституции 1977 года. Кризис командно-административной системы.  

4. Особенности идеологии, национальной и социально-экономической политики. 

Рост оппозиционных настроений населения. 

5.Противоречия в аграрном производстве. Жизнь народа: характерные черты.  

6. Нарастание негативных явлений во всех сферах жизни общества. 

2 / 0 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  
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Тема 1.2.  

Культурное 

развитие народов 

Советского 

Союза и русская 

культура. 

 

Содержание учебного материала 4 / 0 

 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

1. Пути развития отечественной науки и культуры.  

2. Развитие международных контактов деятелей литературы, науки и искусства. 

3. Раскол в среде интеллигенции. Рождение альтернативной культуры.  

   Система образования.   

3. Масштабы приобщения к культуре широких масс населения. 

 

2 / 0 

В том числе практических занятий 2 / 0 

Практическое занятие №1 

- Составление исторического кроссворда на тему: «Развитие науки и культуры в 

70-е - 80-е гг. ХХ в.», Подготовка хронологической подборки плакатов социальной 

направленности за 1977-1980 г. 

2 / 0 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Тема 1.3.   

Внешняя 

политика СССР.  

Содержание учебного материала 2 / 0 ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

1.Отношения СССР со странами Запада. Установления военно-стратегического 

паритета между СССР и США. 

2.Борьба за разрядку международной напряженности. Основные договоры об 

ограничении вооружений. Совещание в Хельсинки 1975г., подписание 

Заключительного акта.  

3.Развитие сотрудничества  с социалистическими странами. Роль СССР в 

становлении разрядки международной напряженности. 

4. Падение авторитета СССР на международной арене. 

2 / 0 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Тема 1.4.  

Перестройка в 

СССР. (1981-1991 

г.г.) 

 

 

 

Содержание учебного материала 2 / 0 ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

1. Причины и предпосылки перестройки в СССР. Курс на обновление общества  

2. Применение в историческом контексте понятий: «перестройка», «гласность», 

«плюрализм», «парад суверенитетов 

 

В том числе практических занятий 2 / 0 

Практическое занятие №2 Поиск информации об изменениях в сфере экономики и 

общественной жизни в годы перестройки. Составление характеристики 
2 / 0 
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(политического портрета) М.С. Горбачева. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Раздел 2.  Россия как правопреемница СССР  6 / 2  

Тема 2.1  

Политические 

события в 

Восточной 

Европе во второй 

половине 80-х гг. 

 

 

Содержание учебного материала 

 
2 / 0 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

1.Изменения в Восточной Европе в 80-90хгг XX в. и их влияние на Европейское 

Сообщество. 

2.СССР и страны Восточной Европы. Отражение событий в Восточной Европе на 

дезинтеграционных процессах в СССР. Потеря СССР прежних позиций в 

Восточной Европе. 

1.  Рассмотрение   и   анализ   документального (наглядного   и   текстового) 

материала, раскрывающего деятельность политических партий и оппозиционных 

государственной власти сил в Восточной Европе. 

2.Рассмотрение биографий политических деятелей СССР второй половины 1980-х 

гг., анализ содержания программных документов и взглядов избранных деятелей. 

2 / 0 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Тема 2.2.  

Распад СССР и 

образование СНГ.  

Содержание учебного материала 

 
4 / 2 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

1. Распад СССР: причины и последствия. Становление новой российской 

государственности. Государственная символика Российской Федерации. 

2. Национальные конфликты. 

3. Новоогаревский процесс. 

4. Августовский путч 1991 г. и его провал. 

2 / 0 

В том числе практических занятий 2 / 2 

Практическое занятие №3 

1. Работа с историческими картами СССР и РФ за 1989-1991 гг.: экономический, 

внешнеполитический, культурный геополитический анализ произошедших в этот 

период событий.  

2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  
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Раздел 3. Суверенная Россия 8 / 0  

Тема 3.1.   

Развитие 

суверенной 

России. 

 

Содержание учебного материала 

 
2 / 0 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

1. Провозглашение государственного суверенитета России (12 июня 1990 г.) 

2.Процесс становления нового конституционного строя в России. 

3.Экономические реформы. Антикризисные меры и рыночные преобразования. 

Приватизация государственной собственности. Борьба с инфляцией 1992-1998гг. 

Криминализация и "теневизация" экономической жизни. Углубление 

конституционного кризиса 1993г.  

4.Развитие политической системы. Многопартийность. Принятие новой 

конституции, ее историческое значение. Общественно-политическое развитие 

России в 1994-1996гг. Первые шаги гражданского общества. 

5.Второе президентство Б.Н. Ельцина. 

2 / 0 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Тема 3.2. 

Локальные 

национальные и 

религиозные 

конфликты на 

пространстве 

бывшего СССР в 

1990-е гг. 

 

Содержание учебного материала 

 
2 / 0 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

1.Участие России в разрешении конфликтов на Балканах 1991-2010 гг.».  

2. Внутригосударственный конфликт, замешанный на этноконфессиональной 

основе - события в Чечено-Ингушской АССР (Чеченской Республике) с лета 1991 

г. по 11 декабря 1994 г. – т. е. начала проведения специальной операции с 

применением Вооруженных Сил, войск других министерств и ведомств России по 

разоружению незаконно созданных в Чечне воинских формирований и 

обеспечению территориальной целостности Российской Федерации. 

 

2 / 0 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Тема 3.3.  

Международные 

организации 

(ООН, ЮНЕСКО) 

в разрешении 

конфликтов на 

постсоветском 

Содержание учебного материала 

 
2 / 0 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

1. Международные организации как субъекты международных отношений, их роль 

в создании системы безопасности в мире. Проблемы, перспективы обеспечения 

военно-политической безопасности в Европе.  

2.Система учреждений и органов ООН по правам человека. 

3.Система защиты прав человека в рамках ОБСЕ. 

2 / 0 
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пространстве. 

 

4.Региональные организации в обеспечении международной безопасности. 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Тема 3.4.  

Россия на 

постсоветском 

пространстве 

Содержание учебного материала 

 
2 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

1. Постсоветское пространство и геополитические приоритеты России. 

2. Содружество Независимых Государств: проблемы 

и противоречия стратегического партнерства 

3. Рассмотрение и анализ текстов договоров России со странами СНГ и вновь 

образованными государствами с целью определения внешнеполитической линии 

РФ. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 4.  Перспективы развития Российской Федерации в современном мире 4 / 0  

Тема 4.1.  

Перспективные 

направления и 

основные 

проблемы 

развития РФ на 

современном 

этапе. 

 

Содержание учебного материала 

 
2 / 0 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

1.Президент В.В. Путин. Укрепление государственности. Обеспечение 

гражданского согласия. 

2.Экономическая политика.  

3.Определение причины, содержания реформ образования, здравоохранения.  

Развития политической системы. 

4.Изучение особенностей общественного сознания, вопросов государства и церкви, 

методов, форм, результатов борьбы с терроризмом.  

5.Изучение основных направлений во внешней политике в конце XX начале XXI 

вв. 

6. Президент Д.А. Медведев - продолжение политики, направленной на укрепление 

и стабилизацию государства и общества. Вновь избранный президент В.В. Путин. 

2 / 0 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Тема 4.2   

Сохранение 

традиционных 

Содержание учебного материала 

 
2 / 0  

1.Территориальная целостность государств в современном международном праве и 2 / 0 ОК 03 
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нравственных 

ценностей и 

индивидуальных 

свобод человека - 

основа развития 

культуры в РФ. 

ее обеспечение в Российской Федерации и на постсоветском пространстве. 

2. Условия и факторы, влияющие на территориальную целостность государства, 

имеют внутренний и внешний характер.  

3.Анализ политических и экономических карт России и сопредельных территорий 

за последнее десятилетие с точки   зрения    выяснения    преемственности    

социально-экономического    и политического   курса с государственными 

традициями России. 

4. Проблемы и перспективы актуализации нравственных основ образования. 

5. Глобализация, динамика культур и поиск новых ценностей 

 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет   

Всего: 32 / 2  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Истории», оснащенный оборудованием:  

-рабочее место преподавателя; 

-рабочие места для обучающихся; 

-учебные плакаты;  

-исторические карты;  

-учебные фильмы;  

-презентации по темам программы;  

-экранно-звуковые пособия;  

-дидактические материалы. 

техническими средствами обучения: 

-компьютер с подключением к сети Internet,  

-лицензионное программное обеспечение: операционные системы,  

-пакет офисных программ,  

-мультимедиа проектор;  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Артемов, В.В. История [Текст]:   учебник/ В.В. Артемов. -  20-е изд., доп. - Москва: 

Академия, 2020. – 448 с. 

2. Артемов, В.В. История Отечества. С древнейших времен до наших дней [Текст]:  

учебник/ В.В. Артемов. - 23-е  изд., доп.  - Москва: Академия, 2020. – 384 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Карпачев, С. П.  История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-08753-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488818  

2. Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 472 с. — 

ISBN 978-5-8114-9976-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/247391  

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Интернет-журнал «Уроки истории» – URL: http://www.urokiistorii.ru 

2. Интернет-журнал «Былые годы» – URL: http://www.bg.stur.ru 

https://urait.ru/bcode/488818
https://e.lanbook.com/book/247391
http://www.urokiistorii.ru/
file:///C:/Users/СкрябинаИН/ПООП-Все2/Проекты2021/–%20URL:%20http:/www.bg.stur.ru
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3. Интернет-журнал «История» – URL: http://mes.igh.ru 

4. Интернет-журнал «Новейшая история России» – URL: http://history.spbu 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения
2
 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знания: 

 комплекса сведений об истории 

России и человечества в целом, 

общего и особенного в мировом 

историческом процессе; 

 основного содержания и 

исторического назначения 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

Российской Федерации, мирового 

и регионального значения; 

 информации об основных 

достижениях научно-технического 

прогресса в России и ведущих 

странах мира; 

 сведений об историческом 

опыте развития профильных 

отраслей; 

 информации о 

профессиональной и 

общественной деятельности, 

осуществляемой выдающимися 

представителями отрасли; 

 особенностей социально-

экономического и культурного 

развития России, и её регионов;  

 роли науки, культуры и религии   

в сохранении, укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

 сведений о причинах, событиях и 

итогах Второй мировой войны и 

Великой Отечественной войны 

советского народа;  

 информации о подвигах 

соотечественников в 

сложнейшие периоды истории 

Отечества; 

 процессов, происходящих в 

послевоенный период; 

 направлений восстановления и 

развития СССР; 

 важнейших событий 

региональной истории, сведений 

 знает и понимает основные 

направления развития ключевых 

регионов мира на рубеже веков 

(XX - XXI вв.); 

 знает и понимает сущность 

и причины локальных, 

региональных, 

межгосударственных конфликтов 

в конце XX - начале XXI в.; 

 знает и понимает основные 

процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и 

иные) политического и 

экономического развития ведущих 

государств и регионов мира; 

 знает и понимает 

назначение ООН, НАТО, ЕС и 

других организаций и основные 

направления их деятельности; 

 знает и понимает роль 

науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций 

 знает и понимает 

содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов мирового 

и регионального значения. 

Текущий контроль 

при проведении: 

письменного/устного 

опроса; 

-тестирования. 

 

 

 

 Оценка результатов 

выполнения 

практической работы  

 

 

Промежуточная 

аттестация 

в форме 

дифференцированного 

зачета 

                                                           
2
 Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной 

дисциплины. 

file:///C:/Users/СкрябинаИН/ПООП-Все2/Проекты2021/–%20URL:%20http:/mes.igh.ru
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о людях, внесших вклад в защиту 

Родины и социально-

экономическое развитие 

Отечества; 

 основных направлений развития 

ключевых регионов мира на 

рубеже XX и XXI вв.; 

 сведений о сущности и причинах 

локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов 

в конце XX – начале XXI вв.; 

 основных процессов 

(интеграционных, 

поликультурных, миграционных 

и иных) политического и 

экономического развития 

ведущих регионов мира; 

 назначения международных 

организаций и их деятельности: 

ООН, НАТО, ЕС, ОДКБ и др.; 

 современных направлений 

социально-экономического и 

культурного развития России; 

 содержания важнейших 

нормативно-правовых актов и 

исторического опыта решения 

проблем сохранения 

окружающей среды, 

ресурсосбережения, действий в 

чрезвычайных ситуациях;  

 основных направлений 

современной государственной 

политики в сфере обеспечения 

национальной безопасности 

Российской Федерации; 

   основных информационных   

источников, необходимых для 

изучения истории России и 

ведущих регионов мира. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Умения: 

 получать необходимую 

информацию, делать 

сравнительный анализ 

документов, видео и фото-

материалов; 

 самостоятельно осуществлять 

поиск методов решения 

практических задач, применения 

различных методов познания; 

 вести диалог, обосновывать свою 

точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике; 

 применять исторические знания в 

профессиональной и 

 умеет получать необходимую 

информацию, делать 

сравнительный анализ 

документов, видео и фото-

материалов; 

 осуществляет поиск методов 

решения практических задач, 

применения различных 

методов познания; 

 ведет диалог и обосновывает 

свою точку зрения в дискуссии 

по исторической тематике; 

 применяет исторические 

знания в профессиональной и 

общественной деятельности, 

Текущий контроль 

при проведении: 

письменного/устного 

опроса; 

-тестирования. 

 

 

 

 Оценка результатов 

выполнения 

практической работы  

 

 

Промежуточная 

аттестация 

в форме 
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общественной деятельности, 

поликультурном общении; 

 осуществлять коммуникацию, 

передавать информацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учётом 

особенностей социального и 

культурного контекста; 

 толковать содержание основных 

терминов исторической и 

общественно-политической 

лексики; 

 самостоятельно работать с 

документами, таблицами и 

схемами, отражающими 

исторические события; 

 читать карты, ориентируясь в 

историческом пространстве и 

времени;  

 осуществлять проектную 

деятельность и историческую 

реконструкцию с привлечением 

различных источников; 

 давать оценку историческим 

событиям и явлениям, 

деятельности исторических 

личностей; 

 ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и 

мире; 

 выявлять взаимосвязь 

отечественных, в том числе 

региональных, социально-

экономических, политических и 

культурных проблем с мировыми; 

 самостоятельно оценивать и 

принимать решения, 

определяющие стратегию 

личностного поведения с учетом 

духовно-нравственных ценностей 

и обеспечения национальной 

безопасности; 

-применять информационно 

коммуникационные технологии; 

-преобразовывать текстовую     

информацию в иную (график, 

диаграмма, таблица). 

поликультурном общении; 

 осуществляет коммуникацию, 

передавать информацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учётом особенностей 

социального и культурного 

контекста; 

 правильно истолковывает 

содержание основных 

терминов исторической и 

общественно-политической 

лексики; 

 самостоятельно работает с 

документами, таблицами и 

схемами, отражающими 

исторические события; 

 читает карты, ориентируясь в 

историческом пространстве и 

времени;  

 осуществляет проектную 

деятельность и историческую 

реконструкцию с 

привлечением различных 

источников; 

 дает правильную оценку 

историческим событиям и 

явлениям, деятельности 

исторических личностей; 

 ориентируется в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России 

и мире; 

 выявляет взаимосвязь 

отечественных, в том числе 

региональных, социально-

экономических, политических 

и культурных проблем с 

мировыми; 

 самостоятельно оценивает и 

принимать решения, 

определяющие стратегию 

личностного поведения с 

учетом духовно-нравственных 

ценностей и обеспечения 

национальной безопасности; 

 применяет информационно-

коммуникационные технологии; 

-    преобразовывает текстовую     

информацию в иную (график, 

диаграмма, таблица). 

дифференцированного 

зачета 
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СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности», 

является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.27 Мастер 

общестроительных работ.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 07, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

 

 

 

Распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять 

этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составить план действия; 

определить необходимые  ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовать составленный план; 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно 

или с помощью наставника); 

организовывать работу коллектива 

и команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

оформлять документы и 

построить устные сообщения; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные 

Актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится работать и 

жить; основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

структуру плана для решения 

задач;  

порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности; 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы; 

основные 

общеупотребительные глаголы 

(бытовая и 

профессиональная лексика); 

лексический минимум, 
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и бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; 

строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

кратко обосновывать и объяснить 

свои действия (текущие и 

планируемые); 

писать простые связные сообщения 

на знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 

ПК Х1- ПК Х4, 

ПК Х5- ПК Х6 

В области аудирования: 

понимать отдельные фразы и 

наиболее употребительные слова в 

высказываниях, 

касающихся важных тем, связанных 

с трудовой деятельностью; 

понимать, о чем идет речь в 

простых, четко произнесенных и 

небольших по объему сообщениях 

(в т.ч. устных инструкциях). 

В области чтения: 

читать и переводить тексты 

профессиональной направленности 

(со словарем). 

В области общения: 

общаться в простых типичных 

ситуациях трудовой деятельности, 

требующих непосредственного 

обмена информацией в рамках 

знакомых тем и видов 

деятельности; 

поддерживать краткий разговор на 

производственные темы, используя 

простые фразы и предложения, 

рассказать о своей работе, учебе, 

планах. 

В области письма: 

писать простые связные сообщения 

на знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

Правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 54 

в т.ч. в форме практической подготовки 54 

в т. ч.: 

теоретическое обучение  

практические занятия  54 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч 

Коды компетенций и 

личностных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1.  Профессиональное общение на английском языке 12 / 12  

Тема 1.1. 

Современный мир 

профессий. 

Проблемы выбора 

будущей 

профессии. 

 

 

Содержание учебного материала 2 / 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1- ПК Х4 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 / 2 

1. Практическое занятие 1. Проблемы выбора будущей профессии. 

Грамматический материал:  

– простые нераспространенные предложения с глагольным, 

составным именным и составным глагольным сказуемым (с 

инфинитивом). 

2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 1.2. 

Английский язык-

язык 

международного 

общения в 

профессиональной 

деятельности 

Содержание учебного материала 4 / 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1- ПК Х4 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 / 4 

1.Практическое занятие 2.  Ведение беседы/дискуссии на тему: 

«Английский язык в профессиональном общении. 

Грамматический материал: 

 – простые предложения, распространенные за счет однородных 

членов предложения и/или второстепенных членов предложения 

2 / 2 

2. Практическое занятие 3.   Ведение диалога смешанного типа, 

включающие в себя элементы разных типов диалогов: построение 
2 / 2 
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диалога, применение в различных ситуациях профессионального и 

социального общения.) 

Грамматический материал: 

 – местоимения (личные, притяжательные, возвратные). 

Объектный падеж, неопределенные местоимения, производные от 

some, any, no, every. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 1.3. 

WorldSkills  

International (WSI) 

 

Содержание учебного материала 6 / 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1- ПК Х4 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 / 6 

1. Практическое занятие 4. Техническое описание компетенций. 

Типовые инструкции по охране труда. Беседа/дискуссия о 

профессиональном образовании в данной стране. 

Грамматический материал:  

– предложения утвердительные, вопросительные, 

отрицательные, побудительные и порядок слов в них. 

2 / 2 

2. Практическое занятие 5.  Чтение и перевод технического описания 

по компетенциям: «Кирпичная кладка». 

Грамматический материал: безличные предложения. 

2 / 2 

3. Практическая работа 6. Чтение и перевод правил техники 

безопасности и санитарных норм. 

Грамматический материал: понятие глагола-связки 

2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

 

Раздел 2.  Производство общестроительных работ    

Тема 2.1.  

Подготовительные 

работы при 

Содержание учебного материала 8 / 8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 В том числе практических и лабораторных занятий 8 / 8 
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выполнении 

общестроительных 

работ 

1. Практическое занятие 7. Освоение лексического материала по теме 

Подготовительные работы при выполнении каменных работ. 

Грамматический материал: основные правила использования времен 

группы Indefinite (Present, Past, Future). 

2 / 2 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1- ПК Х4 

 

2. Практическое занятие 8. Освоение лексического материала по теме: 

Подготовительные работы при выполнении бетонных и опалубочных 

работ. 

Грамматический материал: имя существительное: его основные 

функции в предложении; имена существительные во множественном 

числе, образованные по правилу, исключения. 

2 / 2 

3. Практическое занятие 9. Освоение лексического материала по теме: 

Подготовительные работы при выполнении арматурных работ. 

Грамматический материал: наречия, степени сравнения наречий; 

производные от some, any, every. 

2 / 2 

4. Практическое занятие 10.  Освоение лексического материала по 

теме: Подготовительные работы при выполнении монтажных работ 

при возведении всех типов зданий и сооружений из сборных 

железобетонных и металлических конструкций. 

Грамматический материал: наречия, степени сравнения наречий; 

производные от some, any, every. 

2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.2.  

Каменные работы  

Содержание учебного материала 8 / 8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1- ПК Х4 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 / 8 

1. Практическое занятие11. Освоение лексического материала по теме: 

Произведение общих каменные работы различной сложности зданий и 

сооружений. 

 Грамматический материал: времена группы Continuous.  

2 / 2 
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2. Практическое занятие 12.  Освоение лексического материала по теме: 

Выполнение сложных архитектурных элементов из кирпича и камня. 

Грамматический материал: количественные местоимения much, many, few, a 

few, little, a little. 

2 / 2 
 

3. Практическое занятие 13. Освоение лексического материала по 

теме: Выполнение монтажных работ при возведении кирпичных 

зданий. 

Грамматический материал: образование и употребление глаголов в 

Present, Past, FutureSimple/Indefinite.  

2 / 2 

4. Практическое занятие 14. Ведение диалога на тему:Каменные 

работы. 
2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.3. 

Бетонные и 

опалубочные 

работа  

Содержание учебного материала 8 / 8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1- ПК Х4 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 / 8 

1. Практическое занятие 15. Освоение лексического материала по 

теме: 

Производство бетонных работ различной сложности. 

 Грамматический материал: времена группы Continuous. 

2 / 2 

2. Практическое занятие 16. Освоение лексического материала по теме: 

Контроль качества бетонных и железобетонных работ. 

Грамматический материал: количественные местоимения much, many, 

few, a few, little, a little. 

2 / 2 

2. Практическое занятие17. Освоение лексического материала по 

теме: Ремонт бетонных и железобетонных конструкций. 

Грамматический материал: образование и употребление глаголов в 

Present, Past, FutureSimple/Indefinite. 

2 / 2 



36 

2. Практическое занятие 18. Ведение диалога на тему: Бетонные и 

опалубочные работы. 
2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.4.  

Арматурные 

работы 

Содержание учебного материала 8 / 8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1- ПК Х4 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 / 8 

1. Практическое занятие 19. Освоение лексического материала по 

теме: 

Изготовление арматурных конструкций. Грамматический материал: 

времена группы Continuous. 

2 / 2 

2. Практическое занятие 20.  Освоение лексического материала по 

теме: Армирование железобетонных конструкций различной 

сложности.  

Грамматический материал: количественные местоимения much, many, 

few, a few, little, a little. 

2 / 2 

2. Практическое занятие 21. Освоение лексического материала по 

теме: Контроль качества арматурных работ. 

Грамматический материал: образование и употребление глаголов в 

Present, Past, FutureSimple/Indefinite. 

2 / 2 

2. Практическое занятие 22. Ведение диалога на тему: Арматурные 

работы. 
2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.5.  Содержание учебного материала 8 / 8 ОК 01 
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Монтажные 

работы при 

возведении всех 

типов зданий и 

сооружений из 

сборных 

железобетонных и 

металлических 

конструкций 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 / 8 ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1- ПК Х4 

 

1. Практическое занятие 23. Освоение лексического материала по теме: 

Монтаж железобетонных конструкций при возведении всех типов зданий. 

Грамматический материал: времена группы Continuous. 

2 / 2 

2. Практическое занятие 24.  Освоение лексического материала по теме: 

Монтаж металлических конструкций зданий и сооружений.  

Грамматический материал: количественные местоимения much, many, few, a 

few, little, a little. 

2 / 2 

2. Практическое занятие 25. Освоение лексического материала по 

теме: Контроль качества монтажных работ. 

Грамматический материал: образование и употребление глаголов в 

Present, Past, Future Simple/Indefinite. 

2 / 2 

2. Практическое занятие 26. Ведение диалога на тему: Монтажные 

работы при возведении всех типов зданий и сооружений. 
2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.6.  

Санитарно-

гигиенические 

нормативы и 

требования 

охраны труда при 

нахождении на 

строительной 

площадке 

Содержание учебного материала 2 / 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1- ПК Х4 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 / 2 

1. Практическое занятие 27.  Освоение лексического материала по 

теме: Санитарно-гигиеническими нормативами; требования охраны 

труда при нахождении на строительной площадке. 

Грамматический материал: основные правила использования времен 

группы Indefinite (Present, Past, Future). 

2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Промежуточная аттестация   

Всего: 54 / 54  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Иностранного языка», оснащенный оборудованием:  

-рабочее место преподавателя; 

-рабочие места для обучающихся; 

Техническими средствами обучения: 

-компьютер с подключением к сети Internet,  

-лицензионное программное обеспечение: операционные системы,  

-пакет офисных программ.  

-мультимедиа проектор;  

-аудио и видео средства;  

-словари;  

-дидактические материалы. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Безкоровайная, Г.Т. Plаnet of English. Учебник английского языка для учреждений 

CПO (+CD) [Текст]:  учебник/ Г.Т.Безкоровайная. - 8-е изд. - Москва: Академия, 2020. – 256 

с. 

2. Лаврик, Г.В. Planet of English. Social & Financial Services Practice Book = 

Английский язык. Практикум для профессий и специальностей СПО [Текст]/ Г.В.Лаврик . - 

8-е изд. – Москва: Академия, 2020. – 96 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Малецкая, О. П. Английский язык : учебное пособие для спо / О. П. Малецкая, И. 

М. Селевина. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 136 с. — ISBN 978-5-

8114-8057-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/171416  

2. Галкина, А. А. Английский язык для строительных специальностей. Technologies of 

finishing works / А. А. Галкина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 124 с. 

— ISBN 978-5-8114-9642-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/198527. 

3. Горева Т.А., Кривова Г.В. Выполнение каменных работ: учебник / Т.А. Горева, Г.В. 

Кривова – Москва: Академия, 2021 – 224 с. – ISBN 978-5-4468-9735-3 – Текст: электронный 

– URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4930/551164/  

https://e.lanbook.com/book/171416
https://e.lanbook.com/book/198527
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4. Алимов Л.А., Воронин В.В. Выполнение бетонных и опалубочных работ: учебник / 

Л.А. Алимов, В.В. Воронин – Москва: Академия, 2020. – 240 с. – ISBN 978-5-4468-8655-5 – 

Текст: электронный – URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4930/483838/  

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. www.macmillanenglish.com 

2. www.britishcouncil.org/learning-elt-resources.htm  

3. www.handoutsonline.com 

4. www.enlish-to-go.com 

5. www.bbc.co.uk/videonation  

6. www.prosv.ru/umk/sportlight  

7. www.macmillan.ru. 

8. www.iatefl.org  

9. www.longman.com  

10. www.oup.com/elt/naturalenglish  

11. www.oup.com/elt/englishfile  

12. www.oup.com/elt/wordskills  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения
3
 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знания: 

Основы разговорной речи с 

применением лексического и 

грамматического минимума, 

необходимого для 

профессионального общения; 

профессиональные термины и 

определения для чтения 

нормативной документации; 

профессиональные термины и 

определения для чтения 

чертежей; 

профессиональные термины и 

определения для чтения 

инструкций 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

Представление в устной и 

письменной речи сведений о 

себе; 

перечисление наименований 

инструментов, 

приспособлений, 

материалов, оборудования 

формулировка задач и 

сложностей, возникающих 

при выполнении 

общестроительных работ. 

 

 

 

 

 

 

 

Оценка результатов, выполнения 

практической работы 

Текущий контроль 

при проведении: 
-письменного/устного опроса; 

-тестирования; 

- диктантов; 

-оценки результатов 

самостоятельной работы (эссе, 

сообщений, диалогов, 

тематических презентаций). 

-оценка результатов выполнения 

практической работы 

Промежуточная аттестация 
в форме дифференцированного 

зачета/ экзамена в виде:  

-письменных/ устных ответов, 

выполнения заданий в виде 

деловой игры (диалоги, 

составление описаний операций 

и инструментов). 

 

                                                           
3
 Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной 

дисциплины. 

http://www.britishcouncil.org/learning-elt-resources.htm%203
http://www.britishcouncil.org/learning-elt-resources.htm%203
http://www.prosv.ru/umk/sportlight
http://www.longman.com/
http://www.oup.com/elt/naturalenglish
http://www.oup.com/elt/englishfile
http://www.oup.com/elt/wordskills
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предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности. 

 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Умения: 

В области аудирования: 

понимать отдельные фразы и 

наиболее употребительные слова 

в высказываниях, 

касающихся важных тем, 

связанных с трудовой 

деятельностью; 

понимать, о чем идет речь в 

простых, четко произнесенных и 

небольших по объему 

сообщениях (в т.ч. устных 

инструкциях). 

В области чтения: 

читать и переводить тексты 

профессиональной 

направленности 

(со словарем). 

В области общения: 

общаться в простых типичных 

ситуациях трудовой 

деятельности, требующих 

непосредственного обмена 

информацией в рамках знакомых 

тем и видов 

деятельности; 

поддерживать краткий разговор 

на 

производственные темы, 

используя 

простые фразы и предложения, 

рассказать о своей работе, учебе, 

планах. 

В области письма: 

писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

Введет диалог на 

английском языке в 

различных ситуациях 

профессионального 

общения;  

- общается между 

участниками движения WS 

разных стран в официальных 

и неофициальных ситуациях 

с использованием 

потенциального словаря 

интернациональной лексики; 

- сообщает сведения о себе;  

- заполняет документы в 

рамках олимпиадного 

движения WS; 

- читает чертежи согласно 

ISO; 

-  читает техническое 

описания, задания WSR; 

- применяет в ситуациях 

профессионального общения 

наименование 

инструментов, 

приспособлений, материалов 

необходимых для 

выполнения 

общестроительных работ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оценка результатов, выполнения 

практической работы 

Текущий контроль 

при проведении: 
-письменного/устного опроса; 

-тестирования; 

- диктантов; 

-оценки результатов 

самостоятельной работы (эссе, 

сообщений, диалогов, 

тематических презентаций). 

-оценка результатов выполнения 

практической работы 

Промежуточная аттестация 
в форме дифференцированного 

зачета/ экзамена в виде:  

-письменных/ устных ответов, 

выполнения заданий в виде 

деловой игры (диалоги, 

составление описаний операций 

и инструментов). 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы  

в соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.27 Мастер общестроительных работ.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 06, ОК 07, ОК 

08. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

 

 

 

Описывать значимость своей 

профессии; 

применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в соответствии с 

полученной профессией; 

владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях 

военной службы; 

оказывать первую помощь 

пострадавшим; 

соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по профессии; 

организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать 

профилактические меры для 

Сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по профессии; 

основы военной службы и 

обороны государства; 

область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на неё в 

добровольном порядке; 

основные виды вооружения, 

военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учётные 

специальности, родственные 

профессиям СПО; 

порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим; 

Правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 
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снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и в быту; 

использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового поражения; 

применять первичные средства 

пожаротушения; 

оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

 

 

 

деятельности; 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности; пути 

обеспечения 

ресурсосбережения; 

принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том 

числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьёзной угрозе национальной 

безопасности России; 

основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной 

деятельности и в быту; 

принципы снижения вероятности 

их реализации; 

задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны; 

способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения 

при пожарах; 

порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим. 

ПКХ1-ПКХ4,  

ПКХ5-ПК Х6 

Предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и в быту; 

применять первичные средства 

пожаротушения; 

оказывать первую помощь 

Основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной 

деятельности и в быту, 

принципы снижения 

вероятности их реализации; 

меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения 

при пожарах; 

порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим. 
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пострадавшим 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т.ч. в форме практической подготовки 8 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 24 

практические занятия  8 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том числе 

в форме практической 

подготовки, ак. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел I. Гражданская оборона и защита при чрезвычайных ситуациях 8 / 2  

Тема 1.1. 

Гражданская 

оборона 

Содержание учебного материала 2 / 0 ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК Х1- ПК Х4, 

ПКХ5 – ПК Х6 

 

1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций. 

2. Организация гражданской обороны. Оружие массового поражения 

и защита от него. Правила поведения и действия людей в зонах 

радиоактивного, химического заражения и в очаге биологического 

поражения. 

2 / 0 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Тема 1.2. 

Защита 

населения и 

территорий при 

чрезвычайных 

Содержание учебного материала 6 / 2 

 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК Х1- ПК Х4, 

ПКХ5 – ПК Х6 

 

1.Стихийные бедствия. Защита при авариях (катастрофах) на 

транспорте. 2. Защита при авариях (катастрофах) на 
4 / 0 
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ситуация 

 

производственных объектах 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 / 2 

1.Практическое занятие  

1. Использование первичных средств пожаротушения. 
2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Раздел 2.  Основы военной службы 24 / 6  

Тема 2.1.   

Вооруженные        

Силы 

Российской 

Федерации на 

современном 

этапе 

 

Содержание учебного материала 6 / 2 ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК Х1- ПК Х4, 

ПКХ5 – ПК Х6 

 

1. Состав и организационная структура Вооруженных Сил Российской 

Федерации. Система руководства и управления Вооруженными 

Силами Российской Федерации 

2. Виды Вооруженных Сил Российской Федерации и рода войск. 

Система руководства и управления Вооруженными Силами 

Российской Федерации. Воинская обязанность и комплектование 

Вооруженных Сил Российской Федерации личным составом 

4 / 0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 / 2 

1. Практическое занятие 2 Определение воинских званий и знаков 

различия.  
2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Тема 2.2.   

Уставы 

Вооруженных 

Сил 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 6 / 2 ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК Х1- ПК Х4, 

ПКХ5 – ПК Х6 

 

1. Воинская присяга. Боевое знания воинской части. 

2. Военнослужащие и взаимоотношения между ними.  

3. Внутренний порядок, размещение и быт военнослужащих. 

4. Воинская дисциплина, суточный наряд роты, караульная служба 

 

4 / 0 



46 

 В том числе практических и лабораторных занятий 2 / 2 

1. Практическое занятие 3. Определение и выполнение обязанностей и 

действий часового.   
2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Тема 2.3.  

Строевая 

подготовка  

Содержание учебного материала 4 / 2 ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК Х1- ПК Х4, 

ПКХ5 – ПК Х6 

 

1. Строи и управление ими. Строи отделения. 

2. Строевые приемы и движение без оружия. Выполнение воинского 

приветствия, выход и возвращение в строй, подход к начальнику и 

отход от него.  

2 / 0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 / 2 

1. Практическое занятие 4 Выполнение элементов строевой 

подготовки  
2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Тема 2.4.  

Огневая 

подготовка 

Содержание учебного материала 2 / 0 ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК Х1- ПК Х4, 

ПКХ5 – ПК Х6 

 

1. Материальная часть автомата Калашникова. Сборка и разборка 

автомата Калашникова. 

2. Подготовка автомата с стрельбе, ведение стрельбы из автомата. 

2 / 0 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Тема 2.5.  

Медико-

санитарная 

подготовка 

Содержание учебного материала 6 / 0 ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК Х1- ПК Х4, 

ПКХ5 – ПК Х6 

1.  Ранения. Ушибы, переломы, вывихи, растяжения связок и синдром 

длительного сдавливания. Ожоги. Поражение электрическим током.  

2. Утопление. Перегревание, переохлаждение организма, 

обморожение и общее замерзание. Отравление. Клиническая смерь. 

3. Порядок и правила оказания первой (доврачебной) помощи 

пострадавшим. 

6 / 0 
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Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет   

Всего: 32 / 8  

. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности», оснащенный оборудованием: 

-рабочее место преподавателя; 

-рабочие места для обучающихся; 

Техническими средствами обучения: 

-Компьютер с подключением к сети Internet,  

-лицензионное программное обеспечение: операционные системы,  

-пакет офисных программ,  

-мультимедиа проектор,  

-винтовки пневматические,  

-пневматический пистолет,  

-макет массо-габаритный АК-74М 

-робот-тренажер «Александр»,   

-прибор химической разведки,  

-противогаз, 

-комплект учебно-наглядных пособий,   

-дидактические материалы. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебник для спо / Н. В. Горькова, А. Г. 

Фетисов, Е. М. Мессинева, Н. Б. Мануйлова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-9372-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/193389. 

2. Бектобеков, Г. В. Пожарная безопасность / Г. В. Бектобеков. — 3-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 88 с. — ISBN 978-5-507-44441-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/224663. 

3. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности / В. С. Долгов. — 3-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 188 с. — ISBN 978-5-507-45041-1. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/256115. 

4. Косолапова, Н.В. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное 

пособие/ Н.В.Косолапова. - 4-е изд. – Москва: Академия, 2019. – 144 с. – Текст: электронный 

– URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5069/483998/ 

https://e.lanbook.com/book/193389
https://e.lanbook.com/book/224663
https://e.lanbook.com/book/256115
https://academia-moscow.ru/catalogue/5069/483998/
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5. Косолапова, Н.В. Основы безопасности  жизнедеятельности: учебник для СПО/ 

Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко. – 8-е изд., стер. – Москва: Академия, 2021. – 368 с. – 

Текст: электронный – URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5403/550098/ 

6. Менумеров, Р. М. Электробезопасность : учебное пособие для спо / Р. М. 

Менумеров. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 196 с. — ISBN 978-5-8114-

8191-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/173112. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Конституция Российской Федерации; 

2. Федеральный Закон «Об обороне»; 

3. Федеральный Закон «О воинской обязанности и военной службе»; 

4. Федеральный Закон «О гражданской обороне»; 

5. Федеральный Закон «О защите населения и территорий от ЧС природного и 

техногенного характера»; 

6. Федеральный Закон «О пожарной безопасности»; 

7. Первая медицинская помощь – URL: http://www.hsea.ru   

8. Портал детской безопасности – URL: http://www.spas-extreme.ru   

9. Россия без наркотиков – URL: http://www.meduhod.ru   

10. Автономное существование в природе – детям – URL: 

http://www.novgorod.fio.ru/projects/Project1132/index.htm   

11. Все о пожарной безопасности – URL: http://www.goodlife.narod.ru   

12. Охрана труда. Промышленная и пожарная безопасность. Предупреждение 

чрезвычайных ситуаций – URL: http://www.0-1.ru   

13. Искусство выживания – URL: http://anty-crim.boxmail.biz 

 

 

 

https://e.lanbook.com/book/173112
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения4 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знания: 

Принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в 

условиях противодействия 

терроризму как серьёзной 

угрозе национальной 

безопасности России; 

Основные виды 

потенциальных опасностей 

и их последствия в 

профессиональной 

деятельности и в быту, 

принципы снижения 

вероятности их реализации; 

Основы военной службы и 

обороны государства; 

Представление о боевых 

традициях Вооруженных 

Сил России и символах 

воинской чести; 

Задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны; 

Перечисление основных 

мероприятий ГО; 

Способы защиты населения 

от оружия массового 

поражения; 

Меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения при 

пожарах; 

Перечисление обязанностей 

и действий при пожаре; 

Организацию и порядок 

Перечисление принципов 

обеспечения устойчивости 

объектов экономики; 

Перечисление опасностей, 

встречающихся в 

профессиональной 

деятельности; 

Перечисление воинских 

званий и знаков различия; 

Представление о боевых 

традициях Вооруженных 

Сил России; Перечисление о 

задачах, стоящих перед 

Гражданской 

обороной России символах; 

Перечисление основных 

мероприятий ГО; 

Перечисление основных 

способов защиты; 

Перечисление нормативно 

правовых актов РФ по 

вопросам пожарной 

безопасности; 

Перечисление обязанностей 

и действий при пожаре; 

Представление об основных 

видах вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении воинских 

подразделений; 

Представление об области 

применения получаемых 

профессиональных знаний 

при исполнении 

обязанностей военной 

службы; 

Представление о порядке 

наложения повязок и этапах 

оказания первой помощи 

Текущий контроль 

при проведении: 

-письменного/устного 

опроса; 

-тестирования. 

 

 Оценка результатов 

выполнения 

практической работы  

 

Промежуточная 

аттестация 

в форме 

дифференцированного 

зачета 

                                                           
4
 Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной 

дисциплины. 
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призыва граждан на 

военную службу и 

поступления на неё в 

добровольном порядке; 

Основные виды 

вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в 

которых имеются военно-  

учётные специальности, 

родственные профессиям 

СПО; 

Область применения 

получаемых 

профессиональных знаний 

при исполнении обязанностей 

воинской службы; 

Порядок и правила оказания 

первой помощи 

пострадавшим. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Умения: 

Организовывать и 

проводить мероприятия по 

защите работающих и 

населения от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

Предпринимать  

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности 

и в быту; 

Использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового 

поражения; 

Применять первичные 

средства пожаротушения; 

Применять 

профессиональные знания в 

ходе исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в соответствии 

с полученной профессией; 

Владение способами 

организации и проведения 

мероприятий по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

Умение предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту; 

Использование средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты; 

Владение первичными 

средства пожаротушения; 

Применение 

профессиональных знаний в 

ходе исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в соответствии с 

полученной профессией; 

Владение способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в 

повседневной деятельности 

Текущий контроль 

при проведении: 

-письменного/устного 

опроса; 

-тестирования. 

 

 Оценка результатов 

выполнения 

практической работы  

 

 

Промежуточная 

аттестация 

в форме 

дифференцированного 

зачета. 
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Владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в 

повседневной деятельности 

и экстремальных условиях 

военной жизни; 

Оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

и экстремальных условиях 

военной службы; 

Оказание первой помощи 

пострадавшим. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ. 04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии  

с ФГОС СПО по профессии 08.01.27 Мастер общестроительных работ.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 08. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08       

 

 

Использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей;  

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности;  

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения 

характерными для профессии 

 

 

 

Роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека;  

основы здорового образа жизни;  

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

профессии;  

средства профилактики 

перенапряжения 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 54 

в т.ч. в форме практической подготовки 10 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 4 

практические занятия  50 
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Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел I. Теоретическая часть 4 / 0  

Тема 1.1. 

Физическая 

культура в 

общекультурной 

подготовке. 

 

Содержание учебного материала 2 / 0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08       

 

1. Физическая культура личности, физическое развитие, физическое 

воспитание, физическая подготовка и подготовленность, 

самовоспитание. Сущность и ценности физической культуры. 

Физическая культура и личность профессионала. Влияние занятий 

физическими упражнениями на достижение человеком жизненного 

успеха. Правила поведения, техника безопасности и предупреждение 

травматизма при занятиях физической культурой. 

2. Здоровье человека, его ценность и значимость для профессионала. 

Содержательные характеристики составляющих здорового образа 

жизни. Оздоровительные системы физического воспитания, их роль в 

формировании здорового образа жизни, сохранении творческой 

активности и долголетия, предупреждении профессиональных 

заболеваний и вредных привычек. 

2 / 0 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
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Тема 1.2. 

Физическая 

культура в 

профессиональной 

деятельности 

Содержание учебного материала 2 / 2 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08       

 

1. Врачебный контроль и самоконтроль при занятиях физической 

культурой. Тестирование состояния здоровья, двигательных качеств, 

психофизиологических функций, к которым профессия предъявляет 

повышенные требования. Средства физической культуры в 

регулировании работоспособности. 

2. Личная и социально-экономическая необходимость специальной 

адаптивной и психофизической подготовки к труду. 

Психофизиологическая характеристика будущей производственной 

деятельности и учебного труда студентов. Критерии нервно-

эмоционального, психического и психофизического утомления. 

Методы повышения эффективности производственного и учебного 

труда. 

2 / 0 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 2.  Практическая часть   

Тема 2.1.   

Легкая атлетика 

 

Содержание учебного материала 10 / 0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08       

 

Техника безопасности при занятиях легкой атлетикой. Прикладное 

значение легкоатлетических упражнений. Спринтерский, эстафетный, 

длительный бег, прыжки в длину и высоту с разбега, метания в цель и 

на дальность. 

 

В том числе практических занятий 10 / 0 

1. Практические занятия 1. Техника бега: высокий и низкий старт, 

стартовый разбег, бег по дистанции, финиширование. Спринтерский 

бег: бег на результат 100м. Эстафетный бег: 4х100м,4х400м.  

2. Практическое занятие 2. Техника длительного бега: бег 3000 м.  

10 / 0 
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3. Практическое занятие 3. Прыжки: в высоту способом 

«перешагивание», «ножницы»; в длину с разбега способом «согнув 

ноги». Метания: в цель и на дальность различных снарядов из разных 

исходных положений. 

4. Практическое занятие 4.  Ходьба и бег с переноской груза.  

5. Практическое занятие 5. Развитие кондиционных (выносливости, 

скоростно-силовых, скоростных) и координационных способностей 

(ориентирование в пространстве, ритм, способность к согласованию 

движений и реакции, точность дифференцирования основных 

параметров движений) средствами легкоатлетических упражнений. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.2.    

Спортивные игры 

 

Содержание учебного материала 10 / 0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08       

 

Терминология спортивной игры. Правила спортивной игры. Техника 

безопасности при занятиях спортивными играми. Техника 

передвижений, владения мячом. Тактика индивидуальных, групповых 

и командных действий в защите и нападении. Двусторонняя игра. 

 

В том числе практических занятий 10 / 0 

Из перечисленных игр выбираются те, для которых есть условия, 

материально-техническое оснащение и которые в большей степени 

имеют прикладное значение и направлены на предупреждение 

профессиональных заболеваний. 

1.  Практическое занятие 6.  Баскетбол. Техника ловли, передачи, 

ведения и бросков мяча без сопротивления и с сопротивлением 

защитника. Комбинации из освоенных элементов техники 

перемещений, остановок, поворотов и владения мячом. Технико-

тактические взаимодействия в нападении и защите. Игра по 

упрощенным правилам баскетбола. Двусторонняя игра. Развитие 

10 / 0 
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координационных, скоростных и скоростно-силовых способностей.  

2. Практическое занятие 7. Волейбол. Техника перемещений; техника 

передачи, приема и подачи мяча; техника нападающего удара. 

Варианты блокирования (одиночное и двойное, страховка). 

Комбинации из освоенных элементов. Технико-тактические 

взаимодействия в нападении и защите. Игра по упрощенным 

правилам волейбола. Двусторонняя игра. Развитие координационных, 

скоростных и скоростно-силовых способностей.  

3. Практическое занятие 8.  Мини –футбол. Техника перемещений, 

остановок, поворотов, владения мячом (остановки, передачи, ведения, 

удары и др.) без сопротивления и с сопротивлением защитника. 

Обманные движения. Комбинации из освоенных элементов. Технико-

тактические взаимодействия в нападении и защите. Игра по 

упрощенным правилам мини-футбола. Двусторонняя игра. Развитие 

координационных, скоростных и скоростно-силовых способностей.  

4. Практическое занятие 9. Гандбол. Техника ловли, передачи, 

ведения и бросков мяча без сопротивления и с сопротивлением 

защитника. Комбинации из освоенных элементов техники 

перемещений, остановок, поворотов и владения мячом. Технико-

тактические взаимодействия в нападении и защите. Игра по 

упрощенным правилам гандбола. Двусторонняя игра. Развитие 

координационных, скоростных и скоростно-силовых способностей.  

5. Практическое занятие 10.  Настольный теннис. Стойки игрока. 

Способы держания ракетки: горизонтальная хватка, вертикальная 

хватка. Передвижения: шаги, прыжки. Технические приёмы: подача, 

подрезка слева и справа, накат слева и справа. Технико-тактические 

взаимодействия в нападении и защите. Двусторонняя игра. Развитие 
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координационных, скоростных и скоростно-силовых способностей.  

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.3.  

Гимнастика   

Содержание учебного материала 10 / 0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08       

 

Строевые упражнения. Общеразвивающие упражнения. Висы и 

упоры. Комплексы упражнений у гимнастической стенки, на 

гимнастической скамейке. Упражнения в равновесии. Комплексы 

упражнений для профилактики профессиональных заболеваний 

(упражнения в чередовании напряжения с расслаблением, 

упражнения для коррекции нарушений осанки, упражнения на 

внимание). 

 

В том числе практических занятий 10 / 0 

1. Практическое занятие 10. Повороты и перестроения в движении. 

Комплексы общеразвивающих упражнений: без предметов и с 

предметами на месте и в движении, в парах.  

 

2. Практическое занятие 11. Упражнения с гимнастической 

скамейкой, на гимнастической стенке, на гимнастических снарядах. 

Сгибание и разгибание рук в упоре на брусьях, подъём переворотом, 

передвижения в висах и упорах на руках.  

 

3. Практическое занятие 12. Гимнастические упражнения на 

ограниченной опоре, на высоте. Статическое равновесие. Комплексы 

упражнений корригирующей направленности.  

 

4. Практическое занятие 13. Эстафеты, игры, полосы препятствий с 

использованием гимнастического инвентаря и упражнений.  

  

5. Практическое занятие15. Развитие силы, силовой выносливости, 

10 / 0 
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координации, гибкости. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.4.  

Лыжная 

подготовка. 

Кроссовая 

подготовка. 

Содержание учебного материала 

 
10 / 0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08       

 

Лыжная подготовка (в случае отсутствия снега может быть заменена 

кроссовой подготовкой.) Правила соревнований. Техника 

безопасности при занятиях лыжным спортом. Первая помощь при 

травмах и обморожениях. Техника одновременных и попеременных 

ходов. Тактическая подготовка лыжника.  

Кроссовая подготовка. Правила соревнований. Техника безопасности 

при занятиях кроссовым бегом. Бег по пересечённой местности до 5 

км. Преодоление вертикальных и горизонтальных препятствий. 

Тактика кроссового бега. 

 

В том числе практических занятий 10 / 0 

1. Практическое занятие 16. Переход с хода на ход в зависимости от 

условий дистанции и состояния лыжни. Преодоление подъемов и 

препятствий.  

2. Практическое занятие 17. Элементы тактики лыжных гонок: 

распределение сил, лидирование, обгон, финиширование и др. 

 3. Практическое занятие 18.  Прохождение дистанции до 3 км 

(девушки) и 5 км (юноши). Развитие выносливости, координации 

движений. 

4. Практическое занятие 19. Кросс по пересеченной местности 20-25 

мин., 

5. Практическое занятие 20. Бег с преодолением препятствий, бег с 

10 / 0 
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гандикапом, фартлек. Элементы тактики кроссового бега: 

распределение сил, лидирование, обгон, финиширование и др 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.5.  

Сущность и 

содержание ППФП 

в достижении 

высоких 

профессиональных 

результатов 

 

Содержание учебного материала 10 /10 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08       

 

Цели, задачи и значение ППФП с учетом специфики 

профессиональной деятельности. Профессиональные риски, 

обусловленные спецификой труда. Анализ профессиограммы. 

Средства, методы и методики формирования профессионально 

значимых двигательных умений, навыков, физических и психических 

свойств и качеств. Средства, методы профилактики перенапряжений, 

характерных для профессии 08.01.01 Изготовитель арматурных сеток 

и каркасов. Прикладные виды спорта. Прикладные умения и навыки. 

Оценка эффективности ППФП. 

 

В том числе практических занятий 10 / 10 

1. Практическое занятие 16. Упражнения в лазании по вертикальной, 

наклонной, горизонтальной поверхности, равновесие, ходьба по 

узкой опоре, прыжки с высокой опоры на маты, упражнения с 

отягощениями и сопротивлениями. 

2. Практическое занятие 17.  Комплексы упражнений для развития 

статической выносливости позных мышц (спины, брюшного пресса и 

разгибателей бедра). Комплексы упражнений вводной и 

производственной гимнастики.  

3. Практическое занятие 18. Преодоление полосы препятствий. 

Аутогенная тренировка. Самомассаж. Дыхательная гимнастика. 

4. Практическое занятие 19.  Упражнения для коррекции нарушений 

зрения, слуха. Подвижные игры. 

10 / 10 
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5. Практическое занятие 20.  Развитие ручной ловкости, статической 

и динамической выносливости мышц пальцев и кистей рук. Развитие 

силы мышц плечевого пояса, туловища, стоп. Тестирование 

профессионально-важных качеств. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет   

Всего: 54 / 10  

. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Спортивный комплекс, оснащенный оборудованием: 

 -спортивный зал; 

 -открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий 

техническими средствами обучения:  

-компьютер с подключением к сети Internet,  

-лицензионное программное обеспечение: операционные системы,  

-пакет офисных программ,  

-мультимедиа проектор многофункциональный принтер;   

-музыкальный центр.,  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Бишаева, А.А. Физическая культура [Текст]:  учебник/ А.А.Бишаева. -  7-е изд. - 

Москва: Академия, 2020. – 256 с. 

2. Собянин,Ф.И. Физическая культура [Текст]: учебник для СПО/Ф.И.Собянин.-

Ростов н/Д: Феникс, 2020. -221  с.  

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Агеева, Г. Ф. Теория и методика физической культуры и спорта / Г. Ф. Агеева, 

Е. Н. Карпенкова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 68 с. — ISBN 978-5-

8114-9763-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/198284. 

2. Бардамов, Г. Б. Базовая подготовка к сдаче нормативов комплекса ГТО / Г. Б. 

Бардамов, А. Г. Шаргаев, С. В. Бадлуева. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 144 с. — ISBN 

978-5-507-44133-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/255971 . 

3. Безбородов, А. А. Практические занятия по волейболу : учебное пособие для 

спо / А. А. Безбородов. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 92 с. — ISBN 978-5-8114-8344-

0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/193301. 

4. Виленский, М.Я., Физическая культура : учебник / М.Я. Виленский, А.Г. 

Горшков. — Москва : КноРус, 2022. — 214 с. — ISBN 978-5-406-09867-7. — 

URL:https://book.ru/book/943895 — Текст : электронный. 

5. Журин, А. В. Основы здоровья и здорового образа жизни студента : учебное 

пособие для спо / А. В. Журин. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 48 с. — ISBN 978-5-

https://e.lanbook.com/book/198284
https://e.lanbook.com/book/255971
https://e.lanbook.com/book/193301
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8114-9294-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/221195. 

6. Зобкова, Е. А. Основы спортивной тренировки : учебное пособие для спо / Е. 

А. Зобкова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 44 с. — ISBN 978-5-8114-7549-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174986 . 

7. Коновалов, В. Л. Баскетбол / В. Л. Коновалов, В. А. Погодин. — 1-е изд. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-9723-2. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/207539 . 

8. Кузнецов, В.С., Физическая культура : учебник / В.С. Кузнецов, Г.А. 

Колодницкий. — Москва : КноРус, 2021. — 256 с. — ISBN 978-5-406-08271-3. — 

URL:https://book.ru/book/940094 (дата обращения: 19.08.2022). — Текст : электронный. 

9. Садовникова, Л. А. Физическая культура для студентов, занимающихся в 

специальной медицинской группе : учебное пособие для спо / Л. А. Садовникова. — 2-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 60 с. — ISBN 978-5-8114-7201-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/156380. 

 

3.2.3. Дополнительные источники   

1. Официальный сайт Министерства спорта Российской Федерации – URL: 

www.minstm.gov.ru 

2. Федеральный портал «Российское образование» – URL: www.edu.ru 

3. Официальный сайт Олимпийского комитета России – URL: www.olympic.ru 

 

https://e.lanbook.com/book/221195
https://e.lanbook.com/book/174986
https://e.lanbook.com/book/207539
https://e.lanbook.com/book/156380
http://www.minstm.gov.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

                                                           
5
 Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной 

дисциплины. 

Результаты обучения5 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знания: 

-роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии человека; 

 

-основы здорового образа 

жизни; 

-условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

профессии; 

-средства профилактики 

перенапряжения. 

-грамотность и правильность 

объяснения на конкретных 

примерах, какова роль 

физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии человека; 

 

- осознанность ценности 

здоровья и обоснованность 

выбора ЗОЖ; 

 

-правильность объяснения на 

конкретных примерах условий 

профессиональной 

деятельности и основных зон 

риска физического здоровья 

для профессии; 

 

- правильность и уверенность в 

использовании средств 

профилактики 

перенапряжений. 

- наблюдение; 

-практическое 

выполнение; 

-оценка результатов 

самостоятельной 

работы. 

-тестирование: в 

контрольных точках: 

на входе – начало 

учебного года, 

семестра; 

на выходе – в конце 

учебного года, 

семестра, 

-практическая проверка 

(использование 

ситуаций, в которых 

необходимо 

продемонстрировать 

свои знания в 

конкретной 

деятельности). 

дифференцированный 

зачет 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Умения: 

-использовать физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для укрепления 

здоровья, достижения 

жизненных и 

профессиональных целей; 

-применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в 

профессиональной 

деятельности; 

-пользоваться средствами 

- правильно использует 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для укрепления 

здоровья, достижения 

жизненных и 

профессиональных целей; 

- эффективно применяет 

рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной 

деятельности; 

- использует средствами 

профилактики 

перенапряжения 

характерными для данной 

- наблюдение; 

-практическое выполнение; 

-оценка результатов 

самостоятельной работы. 

-тестирование: в 

контрольных точках: 

на входе – начало учебного 

года, семестра; 

на выходе – в конце учебного 

года, семестра, 

-практическая проверка 

(использование ситуаций, в 

которых необходимо 

продемонстрировать свои 

знания в конкретной 

деятельности). 
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профилактики 

перенапряжения 

характерными для данной 

профессии.  

профессии. дифференцированный зачет. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА  

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Основы бережливого производства» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы  

в соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.27 Мастер общестроительных работ. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций  

ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК.09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания  

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК.09 

ПК Х1-ПК 

Х6 

 

- проводить анализ первичной 

информации по состоянию 

производственного потока в 

организации; 

- структурировать 

производственные потоки 

создания ценности в организации; 

- определять масштабы внедрения 

бережливого производства при 

разработке проекта; 

- формировать алгоритм 

внедрения и оценивать 

результаты реализации 

бережливого 

производства в проектах; 

- применять инструментарий 

бережливого производства, 

направленный на определение, 

устранение и предупреждение 

восьми видов потерь; 

- организовывать рабочую группу 

по выявлению, устранению и 

предупреждению потерь в 

производстве; 

- оценивать экономическую 

эффективность внедрения 

мероприятий по бережливому 

производству в проектах; 

- принимать решения, 

позволяющие сформировать 

требования к проектам 

бережливого производства, 

которые соответствовали бы 

- знать  базовые понятия, 

условия и инструменты 

бережливого производства  

-пользоваться современными 

методами развития 

производственных систем на 

основе изучаемых концепций. 

- принципы процессного подхода и 

инструменты для принятия 

решений в области стратегического 

и тактического планирования и 

организации производства.  

- основные виды налогов в 

современных экономических 

условиях.  

- организовывать рабочую группу 

по выявлению, устранению и 

предупреждению потерь в 

производстве.  
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целям и общей стратегии 

организации, 

 приоритетным направлениям ее 

развития и критериям 

эффективности; 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т.ч. в форме практической подготовки 4 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 28 

практические занятия  4 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Тема 1.  

Теоретические 

основы 

бережливого 

проектирования 

 

Содержание учебного материала 
8 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК.09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1. Терминология «Бережливого производства». Вытягивающая 

производная система и принцип «точно-во-время» 2 

2. Системы бережливого производства в проектах. Производственная 

система Toyota: изучение принципов и инструментов ТРS (Toyota 

Production System). 

2 

3. Определение потока создания ценности (value stream). Организация 

движения потока создания ценности. Вытягивающее (pull) поточное 

производство вместо выталкивающего (push).  
2 

4. Основные принципы встроенного качества. Развертывание функции 

качества QFD (Quality Function Deployment) или структурирование 

функции качества (СФК). 
2 

Тема 2.  

Методы и 

инструменты 

Содержание учебного материала 6 /2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

1. Процесс преобразования организации в бережливое производство. 

Определение масштабов внедрения бережливого производства на 

начальном этапе разработки проекта. 

2 
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преобразования 

организации в 

бережливое 

производство 

2. Определение производительности бережливой линии, 

соответствующей спросу на продукцию. Определение требуемых 

уровней производительности процесса и такта. Документирование 

сочетания технологических процессов и критериев качества. 

2 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК.09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

 

3.Защита от ошибок - покэ-ека (poka-yoke); статистическое управление 

процессами SPC; анализ видов и последствий потенциальных отказов 

FMEA (Potential Failure Mode and Effects Analysis); процесс 

согласования производства части PPAP (Product Part Approval Process). 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 1 Определение требуемых уровней 

производительности процесса и такта. Документирование сочетания 

технологических процессов и критериев качества 

2 

Тема 3.  

Практические 

аспекты 

бережливого 

проектирования 

Содержание учебного материала 6 / 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК.09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1. Подходы к разработке проектов бережливого производства. 

Алгоритм внедрения бережливого производства по Джеймсу Вумеку и 

Деннису Хоббсу: особенности внедрения и достигаемые результаты. 

2 

2. Система целевых индикаторов для оценки результатов внедрения 

бережливого производства в проектах. Комплексный показатель lean, 

учитывающий различные аспекты деятельности организации в области 

бережливого производства. Механизм реализации бережливых 

проектов. 

2 

3. Экономический эффект и эффективность от внедрения мероприятий 

по бережливому производству в организации, их оценка. 
2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 2.  Определение требуемых уровней 

производительности процесса и такта. Документирование сочетания 

технологических процессов и критериев качества. Суммирование 

общего времени процесса. 

2 
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Тема 4.  

Организация 

внедрения модели 

бережливого 

производства на 

предприятии 

Содержание учебного материала  6 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК.09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1. Виды моделей бережливого производства.  

2 

2. Создание базовых условий для реализации модели бережливого 

производства 2 

3. Основные проблемы внедрения моделей бережливого производства 

2 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2  

Всего: 32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основ бережливого производства», оснащенный оборудованием: 

-рабочее место преподавателя; 

-рабочие места для обучающихся; 

техническими средствами обучения: 

-компьютер с подключением к сети Internet, 

-лицензионное программное обеспечение: операционные системы,  

-пакет офисных программ.  

-мультимедиа проектор;  

-аудио и видео средства,  

-дидактические материалы,  

-учебно-наглядные пособия,  

-плакаты по темам программы. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Вейдер, М.Т. Инструменты бережливого производства. Карманное руководство 

по практике применения Lean / М.Т. Вейдер. – Москва : Интеллектуальная литература, 2019. 

– 160 с. Текст : непосредственный. 

2. Вумек, Д.П. Бережливое производство. Как избавиться от потерь и добиться 

процветания вашей компании / Д.П. Вумек, Д.Т. Джонс; пер. с анг. С. Турко. – Москва : 

Альпина Паблишер, 2021. – 472 с. – Текст : непосредственный. 

3. Вумек, Дж., Джонс Д. Бережливое производство. – Москва: Альпина Бизнес Букс, 

2021. – 472 с. – Текст : непосредственный. 

4. Давыдова Н.С., Чуйкова С.Л. Основы бережливого производства: учеб. пособие 

для обучающихся СПО. Белгород, 2020. 

5. Киселев А.А. Принятие управленческих решений. – Москва: Кнорус, 2021. – 170 

с. – Текст: непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. Бурнашева. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 76 с. — ISBN 978-5-507-44560-8. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/261401  

2. Вумек, Д. Бережливое производство: как избавиться от потерь и добиться 

процветания вашей компании / Джеймс Вумек, Дэниел Джонс ; пер. с англ. - 12-е изд. - 

https://e.lanbook.com/book/261401
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Москва : Альпина Паблишер, 2018. - 472 с. - ISBN 978-5-9614-6829-8. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1815955 (дата обращения: 03.02.2022). – Режим 

доступа: по подписке. 

3. Киселев, А.А., Принятие управленческих решений : учебник / А.А. Киселев. — 

Москва : КноРус, 2021. — 169 с. — ISBN 978-5-406-07898-3. — 

URL:https://book.ru/book/938341 (дата обращения: 03.02.2022). — Текст : электронный. 

4. Салдаева, Е. Ю. Управление качеством : учебное пособие / Е. Ю. Салдаева, Е. М. 

Цветкова. — Йошкар-Ола : ПГТУ, 2017. — 156 с. — ISBN 978-5-8158-1802-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/93209 (дата обращения: 03.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

5. Шмелёва, А. Н. Методы бережливого производства : учебно-методическое пособие 

/ А. Н. Шмелёва. — Москва : РТУ МИРЭА, 2021. — 38 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171543 (дата 

обращения: 03.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Батурин В.К. Общая теория управления : учебное пособие для студентов вузов, 

обучающихся по направлениям «Экономика» и «Менеджмент» / Батурин В.К.. — Москва : 

ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 487 c. — ISBN 978-5-238-02217-8. — Текст : электронный // IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/71030.html (дата обращения: 03.02.2022). 

— Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2. Лайкер, Дж. Дао Toyota: 14 принципов менеджмента ведущей компании мира / 

Джеффри Лайкер ; Пер. с англ. — 9-е изд. — Москва: АЛЬПИНА ПАБЛИШЕР, 2019. – 400 с. 

- Текст : непосредственный. 

3. Лайкер, Дж. Практика дао Toyota: руководство по внедрению принципов 

менеджмента Toyota / Джеффри Лайкер, Дэвид Майер; Пер. с англ. —Москва: АЛЬПИНА 

ПАБЛИШЕР, 2019. – 586 с. - Текст : непосредственный. 

4. Антонова, И.И. Бережливое производство: системный подход к его внедрению на 

предприятиях Республики Татарстан / И.И. Антонова; науч. ред. В.А. Смирнов; Институт 

экономики, управления и права (г. Казань). – Казань : Познание, 2013. - 176 с.: ил., табл. - 

Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-8399-0485-9; то же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257764. 

5. Фасхутдинов, Р.А. Организация производства [Текст]: учебник/ Р.А. Фасхутдинов. - 

1-е изд, - М.: ИНФРА-М, 2019. - 672 c. 

6. CD-ROM (MP3). Бережливое производство: как избавиться от потерь и добиться 

процветания вашей компании (количество CD дисков: 3). - Москва: РГГУ, 2017.- 132 c. 

7. CD-ROM (MP3). Инструменты бережливого производства. Мини-руководство по 

внедрению методик бережливого производства (с буклетом-приложением). - Москва: 

Гостехиздат, 2018. - 953 c. 

 



74 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения6 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знания: 

- базовых понятий, 

условий и инструментов 

бережливого производства  

- современных методов 

развития производственных 

систем на основе изучаемых 

концепций. 

- принципов процессного 

подхода и инструментов для 

принятия решений в области 

стратегического и тактического 

планирования и организации 

производства.  

- организации рабочих 

групп по выявлению, устранению 

и предупреждению потерь в 

производстве. 

«Отлично» -

теоретическое 

содержание  курса 

освоено полностью, без 

пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

качество их выполнения 

оценено высоко.  

«Хорошо»  - 

теоретическое 

содержание курса 

освоено полностью, без 

пробелов, некоторые 

умения сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

некоторые виды заданий 

выполнены с ошибками.  

«Удовлетворительно» - 

теоретическое 

содержание курса 

освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного 

характера, необходимые 

умения работы с 

освоенным материалом в 

основном 

сформированы, 

большинство 

предусмотренных 

программой  обучения 

учебных  заданий 

выполнено,  некоторые  

оценка выполнения 

практического задания. 

решение ситуационной 

задачи. проведение 

дискуссий, мозгового 

штурма, ролевых игр.  

решение ситуационных 

задач, казусов, кейсов. 

составление таблиц и схем. 

Дифференцированный зачет 

 

Умения: 

- проводить анализ первичной 

информации по состоянию 

производственного потока в 

организации; 

- структурировать 

производственные потоки 

создания ценности в 

организации; 

- определять масштабы внедрения 

бережливого производства при 

разработке проекта; 

- формировать алгоритм 

внедрения и оценивать 

результаты реализации 

бережливого производства в 

проектах; 

- применять инструментарий 

бережливого производства, 

направленный на определение, 

устранение и предупреждение 

восьми видов потерь; 

- организовывать рабочую группу 

по выявлению, устранению и 

предупреждению потерь в 

тестирование. подготовка и 

выступление с докладом, 

сообщением, презентацией. 

составление схемы 

конспекта. подготовка 

терминологического словаря. 

тренинг по навыкам 

планирования и 

прогнозирования. работа в 

малых группах. 

                                                           
6
 Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной 

дисциплины. 
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производстве; 

- оценивать экономическую 

эффективность внедрения 

мероприятий по бережливому 

производству в проектах; 

- принимать решения, 

позволяющие сформировать 

требования к проектам 

бережливого производства, 

которые соответствовали бы 

целям и общей стратегии 

организации, 

приоритетным направлениям ее 

развития и критериям 

эффективности; 

 

 



76 

  

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.01 ОСНОВЫ СТРОИТЕЛЬНОГО ЧЕРЧЕНИЯ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Основы строительного черчения» является обязательной 

частью общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.27 Мастер общестроительных работ. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК.09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания  

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1-ПК 

Х6 

 

- читать рабочие чертежи и 

схемы каменных конструкций, 

проверять соответствие 

каменной конструкции 

чертежам проекта; 

- читать рабочие чертежи и 

схемы производства бетонных 

работ и опалубочных работ; 

- читать рабочие чертежи, 

определять соответствие чертежа 

армоконструкции спецификации; 

- читать рабочие чертежи и 

схемы производства монтажных 

работ. 

 

- правила чтения рабочих 

чертежей и схем каменных 

конструкций; 

- правила чтения рабочих 

чертежей и схем производства 

бетонных работ и опалубочных 

работ; 

- правила чтения рабочих 

чертежей; 

- правила чтения рабочих 

чертежей и схем производства 

монтажных работ. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 42 

в т.ч. в форме практической подготовки 26 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия  26 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, ак. 

ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Правила оформление чертежей 4 / 2  

Тема 1.1.  

Нормы, 

правила 

оформления 

чертежей 

 

 

Содержание учебного материала 
4 / 2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1. Проектно-конструкторская документация.  

2.Оформление чертежей по государственным стандартам 

3.Форматы, штампы, масштабы, основные надписи чертежей, линии чертежа, 

масштабы, шрифты. 

4.Правила нанесения размеров на чертежах (ГОСТ 2.307–2011), 

геометрических характеристик, условных графических обозначений. 

2 

В том числе практических занятий 2 / 2 

Практическое занятие 1. Выполнение чертежа детали на листе 

формата А4 с нанесением размеров. 
2/2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

 

Раздел 2.  Геометрические построения на чертежах  
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Тема 2.1.  

Геометрические 

построения на 

чертежах 

Содержание учебного материала 4 / 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1.Основные инструменты и принадлежности для выполнения чертежей 

2.Изображения точек, прямых линий и кривых линий, плоских фигур и 

поверхностей с линиями их пересечения 

3.Построения пересечения прямых. Пропорциональность, деление отрезка, 

угла. Деление дуги. Прямолинейные характеристики дуги 

4.Сопряжения прямых и кривых линий, комбинаторика сопряжений. 

Правильные, полуправильные, произвольные плоские фигуры 

5.Циркульные и лекальные кривые. Соответствия в изображениях кривых и 

прямолинейных фигур 

2 / 0 

В том числе практических занятий 2 / 2 

Практическое занятие 2 Выполнение чертежа плоской детали с применением 

геометрических построений.  
2 /2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

 

Раздел 3.  Основы построения видов, разрезов и сечений на чертежах   

Тема 3.1. 

Проекционные 

изображения 

объектов на 

чертежах 

 

Содержание учебного материала 6 / 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1.Понятие о проекционной метрической системе, её основные части 

2.Основные плоскости проекций: горизонтальная, фронтальная, профильная. 

3.Виды проекций: вид спереди (главный вид), вид сверху, вид слева, вид 

справа, вид снизу, вид сзади. Дополнительные виды проекций. Расположение 

и обозначение дополнительных видов. Местные виды 

2 / 0 

В том числе практических занятий 4 / 4 

Практическое занятие 3. Построение комплексного чертежа детали.  2 / 2 

Практическое занятие 4. Построение аксонометрической проекции детали. 2 / 2 
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Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Тема 3.2.  

Виды, сечения и 

разрезы на 

чертежах 

 

Содержание учебного материала  6 / 4 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1.Определение понятия «разрез». Назначение разрезов, расположение на 

чертежах. Виды разрезов в зависимости от положения секущей плоскости 

относительно горизонтальной плоскости проекций: горизонтальные, 

вертикальные, наклонные. Виды разрезов в зависимости от числа секущих 

плоскостей: простые, сложные 

Вертикальные фронтальные и профильные разрезы. Ступенчатые и ломаные 

сложные разрезы. Продольные и поперечные разрезы. Правила оформления и 

обозначения разрезов на чертежах. 

2.Определение понятия «сечение». Назначение сечений, их отличие от 

разрезов. Вынесенные и наложенные сечения. Правила оформления и 

обозначение сечений на чертежах. 

3.Выносные элементы. Определение понятия «выносные элементы». Правила 

оформления выносных элементов на чертежах 

2 / 0 

В том числе практических занятий 4 / 4 

Практическое занятие 5. Выполнение чертежа детали с построением разреза.  2 / 2 

Практическое занятие 6. Выполнение сечений на чертеже.  2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

 

Тема 3.3.  

Аксонометрические 

проекции 

Содержание учебного материала 6 / 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

1. Общие понятия об аксонометрических проекциях. 

2. Виды аксонометрических проекций: прямоугольные (изометрическая и 

диметрическая) и фронтальная диметрическая. 

3. Аксонометрические оси. Показатели искажения 

4. Изображение в аксонометрических проекциях плоских и объемных фигур. 

2 / 0 
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Изображение круга в плоскостях. 

5.Условности и нанесение размеров в аксонометрических проекциях 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 
В том числе практических занятий 4 / 4 

Практическое занятие 7. Построение трёх проекций детали по её 

аксонометрическому изображению.  
2 / 2 

Практическое занятие 8. Построение аксонометрических проекций 

(косоугольной фронтальной диметрии и прямоугольной изометрической 

проекции) правильного треугольника.  

2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 4. Строительное черчение   

Тема 4.1.  

Графическое 

оформление и 

чтение 

строительных 

чертежей 

 

Содержание учебного материала 6 / 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1.Комплекты чертежей в проекте строительного объекта. 

2.Использование стандартов графического оформления в строительных 

чертежа. Маркировка, масштабы, координатные оси на строительных 

чертежах. 

3.Условные графические обозначения строительных материалов, их 

изображения в совокупности с конструкциями, элементами, деталями 

4.Сопровождающие тексты, таблицы, выноски, ссылки, примечания 

5. Чертежи планов зданий, сооружений. Чертежи фасадов. Чертежи разрезов, 

фрагментов, узлов,деталей. 

6.Чертежи строительных генеральных планов: условные изображения, 

масштаб, информация на чертежах генпланов. 

2 / 0 

В том числе практических занятий 4 / 4 

Практическое занятие 9. Выполнение чертежей плана, фасада и 

схематического разреза (по лестничной клетке) двухэтажного здания.  
2 / 2 

Практическое занятие10. Перенос отметок и размеров на реальный объект.  2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
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Раздел 5. Основы технического рисования   

Тема 5.1.  

Техника 

выполнения 

рисунков 

Содержание учебного материала 6 / 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

Понятия виды изображений, материалы и приемы рисования. Элементы компоновки, 

композиции, линейные построения формы, светотень, тональные решения рисунка. 
2 / 0 

В том числе практических занятий 4 / 4 

Практическое занятие 11. Выполнение технических рисунков геометрических 

тел (одиночных и групповых) с натуры.  
2 / 2 

Практическое занятие 12. Построения рисунков многоугольников с 

изображением светотени.  
2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 5.2.  

Эскизы и рабочие 

чертежи деталей 

Содержание учебного материала 4 / 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1.Понятие об эскизе. Требования, предъявляемые к эскизу. Выполнение 

эскизов: натурное и в процессе конструирования. 

2.Определение необходимого (наименьшего) числа видов для эскизного 

изображения детали. Выбор главного вида с учётом рабочего положения 

детали или положения при её обработке. Выбор формата. Выявление 

пропорций. Обмер детали: приёмы и измерительный инструмент. Нанесение 

размеров на эскизе. 

3.Понятие о рабочем чертеже детали. Отличие рабочего чертежа от эскиза. 

Порядок составления рабочего чертежа детали по эскизу.  

4. Состав, графическое оформление и чтение рабочих чертежей детали. 

2 / 0 

В том числе практических занятий 2 / 2 

Практическое занятие 13. Выполнение рабочего чертежа детали по эскизу, 

чтение рабочего чертежа 
2 /2 
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Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет   

Всего: 42 / 26  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основ строительного черчения»,
 
оснащенный оборудованием:

 

-рабочее место преподавателя; 

-рабочие места для обучающихся; 

техническими средствами обучения: 

-компьютер с подключением к сети Internet,  

-лицензионное программное обеспечение:  

-операционные системы,  

-пакет офисных программ,  

-сетевая версии информационно-правовой системы КонсультантПлюс; 

-архитектурно-дизайнерская программа ArCon 5.02, 

-архитектурно-строительная программа ArchiCAD,  

-система САПР «КОМПАС-ЗD», 

-мультимедиа проектор,  

-мобильный класс –15+1, 

-учебно-наглядные пособия,  

-комплект чертёжных инструментов и приспособлений,  

-модели технических деталей, плакаты по темам программы,  

-дидактические материалы. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Гусарова Е.А. , Митина Т.В. , Полежаев Ю.О. , Тельной В.И., Основы 

строительного черчения [Текст]: учебник/ под редакцией Полежаева Ю.О.. - 3е изд. – 

Москва: Академия, 2019. – 368 с. 

2. Вышнепольский, И. С.  Техническое черчение : учебник для среднего 

профессионального образования / И. С. Вышнепольский. — 10-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 319 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-9916-5337-4. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Бударин, О. С. Начертательная геометрия : учебное пособие для спо / О. С. 

Бударин. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 360 с. — ISBN 978-5-8114-5861-5. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/146693. 

https://academia-library.ru/catalogue/4928/?FILTER%5bAUTHOR%5d=%D0%93%D1%83%D1%81%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0+%D0%95.%D0%90.&set_filter=Y
https://academia-library.ru/catalogue/4928/?FILTER%5bAUTHOR%5d=%D0%9C%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%A2.%D0%92.&set_filter=Y
https://academia-library.ru/catalogue/4928/?FILTER%5bAUTHOR%5d=%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B6%D0%B0%D0%B5%D0%B2+%D0%AE.%D0%9E.&set_filter=Y
https://academia-library.ru/catalogue/4928/?FILTER%5bAUTHOR%5d=%D0%A2%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%92.%D0%98.&set_filter=Y
https://e.lanbook.com/book/146693
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2. Вышнепольский, И. С.  Техническое черчение : учебник для среднего 

профессионального образования / И. С. Вышнепольский. — 10-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 319 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-9916-5337-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489828  

3. Гусарова Е.А. Основы строительного черчения [Электронный ресурс]: 

учебник/ Е.А. Гусарова, Т.В. Митина, Ю.О. Полежаев, В.И. Тельной – Москва: Академия, 

2021. – 368 с. – (Профессиональное образование) – Текст: электронный – URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/4930/553017/ 

4. Ивлев, А. Н. Инженерная компьютерная графика : учебник для спо / А. Н. 

Ивлев, О. В. Терновская. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 260 с. — ISBN 978-5-8114-

9506-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/233186. 

5. Серга, Г. В. Инженерная графика для строительных специальностей : учебник / 

Г. В. Серга, И. И. Табачук, Н. Н. Кузнецова ; под общей редакцией Г. В. Серги. — 2-е изд., 

испр. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 300 с. — ISBN 978-5-8114-3602-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/206645. 

6. Тарасов, Б. Ф. Начертательная геометрия / Б. Ф. Тарасов, Л. А. Дудкина, С. О. 

Немолотов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 256 с. — ISBN 978-5-507-

44831-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/245597  (дата обращения: 31.08.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. ГОСТ 21.101-97, СПДС. Основные требования к проектной и рабочей 

документации.  

2. ГОСТ 21.2014 – 93. Условные графические обозначения и изображения элементов 

генеральных планов. 

3. ГОСТ 21.501 – 93 СПДС. Правило выполнения архитектурно-строительных 

чертежей. 

4. Основы строительного черчения [Электронный ресурс]: ЭУМК СЭО 3.0. – Москва: 

Академия, 2017. – 319 с. 

 

https://e.lanbook.com/book/233186
https://e.lanbook.com/book/206645
https://e.lanbook.com/book/245597
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения7 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знания: 

- правила чтения рабочих 

чертежей и схем каменных 

конструкций; 

- правила чтения рабочих 

чертежей и схем 

производства бетонных 

работ и опалубочных 

работ; 

- правила чтения рабочих 

чертежей; 

- правила чтения рабочих 

чертежей и схем 

производства монтажных 

работ. 

Знает правила чтения рабочих 

чертежей и схем каменных 

конструкций; 

Знает правила чтения рабочих 

чертежей и схем производства 

бетонных работ и опалубочных 

работ; 

Знает правила чтения рабочих 

чертежей и схем производства 

монтажных работ. 

Оценка результатов 

изучения содержания 

учебного материала. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Умения: 

- читать рабочие чертежи и 

схемы каменных 

конструкций, проверять 

соответствие каменной 

конструкции чертежам 

проекта; 

- читать рабочие чертежи и 

схемы производства 

бетонных работ и 

опалубочных работ; 

- читать рабочие чертежи, 

определять соответствие 

чертежа армоконструкции        

спецификации; 

- читать рабочие чертежи и 

схемы производства 

монтажных работ. 

 

Читает рабочие чертежи и схемы 

каменных конструкций, проверяет 

соответствие каменной 

конструкции чертежам проекта в 

соответствии с условными 

обозначениями, правилами 

изображения, надписями и 

особенностями, отраженными в 

нормах соответствующих 

стандартов. 

Читает рабочие чертежи и схемы 

производства бетонных работ и 

опалубочных работ в соответствии 

с условными обозначениями, 

правилами изображения, надписями 

и особенностями, отраженными в 

нормах соответствующих 

стандартов. 

Читает читать рабочие чертежи, 

определять соответствие чертежа 

армоконструкции спецификации в 

соответствии с условными 

Наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы. 

Дифференцированный 

зачет 

 

                                                           
7
 Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной 

дисциплины. 
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 обозначениями, правилами 

изображения, надписями и 

особенностями, отраженными в 

нормах соответствующих 

стандартов. 

Читает рабочие чертежи и схемы 

производства монтажных работ. 

в соответствии с условными 

обозначениями, правилами 

изображения, надписями и 

особенностями, 

отраженными в нормах 

соответствующих стандартов. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.02 ОСНОВЫ СТРОИТЕЛЬНОГО МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЯ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Основы строительного материаловедения» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.27 Мастер общестроительных 

работ. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания  

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1-ПК 

Х6 

 

- подбирать требуемые материалы 

для каменной кладки; 

- рассчитывать количество 

строительных материалов для 

выполнения каменных: работ; 

- приготавливать бетонную 

смесь по заданному составу 

ручным и механизированным 

способом; 

- определять вид арматуры и 

штабелировать ее согласно 

маркировки; 

- рассчитывать количество 

строительных материалов для 

выполнения арматурных работ; 

- сортировать строительные 

конструкции по маркам. 

 

 

- виды, назначение и свойства 

материалов для каменной кладки; 

- правила подбора состава 

растворных смесей для каменной 

кладки и способы их 

приготовления; 

- составы бетонной смеси для 

приготовления ручным и 

механизированным способом; 

- виды арматурной стали, ее 

маркировку, обозначения и 

свойства;  

 - виды и свойства материалов для 

арматурных работ; 

- виды, назначение и маркировку 

расходных материалов; 

- правила маркировки 

строительных конструкций. 

- новые, современные 

строительные материалы. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 42 

в т.ч. в форме практической подготовки 10 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 32 

практические занятия  10 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1.  Классификация строительных материалов 4 / 2  

Тема 1.1  

Классификация 

строительных 

материалов 

Содержание учебного материала 4 / 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

Строительные материалы по условиям эксплуатации, состоянию. 

Классификация строительных материалов по природе компонентов. 

Строительные материала в зависимости от назначения. 

2 / 0 

В том числе практических занятий 
2 / 2 

Практическое занятие 1. Выбор вида строительного материала в 

зависимости от назначения.  2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

 Раздел 2. Основные свойства строительных материалов   

Тема 2.1.  

Строительно-

эксплуатационные 

свойства отделочных 

материалов 

 

Содержание учебного материала 8 / 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

1. Физические свойства: плотность, водопоглощение, водостойкость, 

влагоотдача, водопроницаемость, гидрофобность и гидрофильность, 

морозостойкость, атмосферстойкость, теплопроводность, 

теплоёмкость, огнестойкость, огнеупорность, жаростойкость, 

газопроницаемость, акустические свойства, звучание. 

2. Химические свойства: агдезия, химическая стойкость.  

4 / 0 
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3. Физико-химические свойства: степень дисперсности и удельная 

поверхность измельченных материалов, пластичность. 

4. Механические свойства: прочность, упругость, ползучесть, 

релаксация, твердость, истираемость, сопротивление удару, износ 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

В том числе практических занятий 2 / 2 

Практическое занятие 2 Определение степени водопоглащения по 

объёму (по массе) материала водой,  
2 /2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

 

Раздел 3.  Природные строительные материалы   

Тема 3.1. 

Каменные 

строительные 

материалы 

Содержание учебного материала 4 / 0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1. Осадочные горные породы, метаморфические горные породы. 

Добыча и обработка камня. 

2. Материалы и изделия из горных пород: каменные блок, пиленые и 

колотые камни. 

3. Коррозия камня и защита его от разрушения  
 

4 / 0 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 3.2.  

Древесные 

строительные 

материалы 

 

Содержание учебного материала  6 / 2 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

1. Физические и механические свойства древесины. 

 2. Породы дерева и применение их в строительстве. 

3.  Пороки в строении ствола древесины.  

4. Повреждение древесины насекомыми и грибами. 

5. Материалы и изделия из древесины. 

6.  Повышение долговечности деревянных конструкций. 

4 / 0 
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В том числе практических занятий 2 / 2  

Практическое занятие 3.  Составление таблицы способов 

антисептирования древесины в зависимости от вида антисептика.  
2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

 

Раздел 4. Искусственные строительные материалы   

Тема 4.1.  

Керамические 

строительные 

материалы 

 

Содержание учебного материала 2 / 0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1.Сырьё для производства керамических материалов, свойства 

керамических материалов. 

2. Производство керамических материалов. 

Стеновые материалы: кирпич глиняный обыкновенный, кирпич 

строительный пустотелый, кирпич лёгкий, пустотелые камни 

стеновые. 

3.Керамические материалы специального назначения: санитарно -

техническая керамика, кислотоупорные керамические изделия, 

дорожный кирпич (дорожный клинкер). тугоплавкий кирпич. 

2 / 0 

Самостоятельная работа обучающих 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 4.2.  

Металлические 

сплавы и изделия из 

них 

Содержание учебного материала 6 / 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1. Процесс получения чугуна и стали, углеродистые и легированные 

стали. 

2. Свойства углеродистой стали, структура и состав 

железоуглеродистых сплавов. 

3. Термическая обработка стали, химико-термическая обработка 

стали. 

4. Изделия из стали, применяемые в строительстве: стальной прокат, 

стальная арматура. 

5. Цветные металлы и сплавы: алюминий и его сплавы, медь и её 

сплавы, титан и его сплавы, изделия из цветных металлов. 

4 / 0 
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6. Защита металлов от коррозии: легированием, металлическими 

покрытиями, протекторная защита. 

В том числе практических занятий 2 / 2 

Практическое занятие 4. Расшифровка обозначений, марок стального 

проката, стальной арматуры.  
2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

 

Тема 4.3. 

Стекло, стеклянные 

изделия и 

стеклокристалические 

материалы 

Содержание учебного материала 2 / 2 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1. Сырьевые материалы и основы технологии получения стекла. 

2. Стекло и стеклянные изделия, применяемые в строительстве: 

листовое оконное стекло, увиолевое, теплопоглощающее, витринное, 

закаленное, армированное, трехслойное, волнистое стекло, узорчатое, 

цветное листовое стекло. 

3. Стеклянные конструктивные изделия: стеклопакеты, огнезащитное 

стекло, профильное стекло, пеностекло, ситаллы  

2 / 0 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

 

Тема 4.4 

Минеральные 

вяжущие вещества 

Содержание учебного материала 4 / 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1. Гипсовые вяжущие вещества: строительный, высокопрочный гипс, 

ангидритовый цемент. 

2. Магнезиальные вяжущие вещества: каустический магнезит, 

каустический доломит. 

3. Воздушная строительная известь, обжиг, гашение, твердение. 

4. Гидравлические вяжущие средства: гидравлическая известь, 

романцемент, портландцемент.  

5. Разновидности портландцемента, портландцемент с активными 

минеральными добавками. 

4 / 0 
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6. Глиноземистый цемент, расширяющиеся и безусадочные цементы. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

  

Тема 4.5.  

Цементные бетоны 

Содержание учебного материала 
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1. Материалы для приготовления бетона, способы обозначения 

состава бетона.  

2. Свойства бетонной смеси, свойства бетона. Коррозия бетона. 

3. Добавки к цементным бетонам и растворам. Твердение бетона в 

зимних условиях. 

4. Легкие бетоны: на пористых наполнителях, беспесчаные. ячеистые. 

5. Специальные виды бетонов: гидротехнический, фибробетон, 

жаростойкий, асфальтовый бетон, полимербетон, бетонополимер. 

Бетон для защиты от радиоактивного излучения. 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

  

Тема 4.6.   

Железобетон и 

железобетонные 

изделия 

Содержание учебного материала  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1. Железобетон, способы получения и свойства.  

2. Монолитные железобетонные конструкции. 

3. Сборные железобетонные конструкции: блоки для фундаментов, 

изделия для каркасов зданий, панели наружных и внутренних стен 

зданий, плиты перекрытия, стропильные балки,  

4.Маркировки железобетонных изделий. 
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Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

  

Тема 4.7.  

Строительные 

растворы 

Содержание учебного материала 6 / 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1.Материалы для растворных смесей. Свойства строительных 

растворов.  

2. Штукатурные, кладочные и монтажные растворы.  

3. Специальные растворы: гидроизоляционные, теплоизоляционные, 

акустические, декоративные, тампонажные.  

4. Сухие растворные смеси. 

4 / 0 

В том числе практических занятий 
2 / 2 

Практическое занятие 5. Определение водоудерживающей 

способности растворной смеси.  

2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет   

Всего: 42 / 10  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основ строительного материаловедения»,
 
оснащенный оборудованием:

 

-рабочее место преподавателя; 

-рабочие места для обучающихся; 

техническими средствами обучения: 

-компьютер с подключением к сети Internet,  

-лицензионное программное обеспечение: операционные системы,  

-пакет офисных программ;  

-мультимедиа проектор,  

-плакаты и образцы строительных материалов;  

-экранно-звуковые пособия,  

-дидактические материалы. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Алимов, Л.А. Воронин В.В. Выполнение бетонных и опалубочных работ 

[Текст]: учебник/ Л.А. Алимов, В.В. Воронин. - 1-е изд. – Москва: Академия, 2020. – 240с. 

2. Береснев, А.И., Пискарёва Г.А. Материаловедение каменных, бетонных и 

арматурных работ [Текст]: учебное пособие/ А.И. Береснев, Г.А. Пискарёва – 1-е изд..  - 

Москва: Академия, 2019. – 304 с. 

3. Горева Т.А., Кривова, Г.В. Выполнение каменных работ [Текст]: учебник/ Т.А. 

Горева, Г.В. Кривова. -  1-е изд. – Москва: Академия, 2021. – 224 с. 

4. Гревцева Е.Н. Выполнение арматурных работ [Текст]: учебник/ Е.Н. Гревцева 

– 3-е изд.-Москва: Академия, 2018. – 240 с. 

5. Красовский, П.С. Строительные материалы [Текст]: учебное пособие/ П.С. 

Красовский, - ИНФА – М, 2021, - 256с. 

6. Лукин, А.А. Основы технологии общестроительных работ [Текст]: учебник/ 

А.А. Лукин. – 3-е изд. - Москва: Академия, 2020. - 288 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Алимов Л.А., Воронин В.В. Выполнение бетонных и опалубочных работ: 

учебник / Л.А. Алимов, В.В. Воронин – Москва: Академия, 2020. – 240 с. – ISBN 978-5-4468-

8655-5 – Текст: электронный – URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4930/483838/    

2. Воронцов, В. М. Архитектурное материаловедение / В. М. Воронцов. — 3-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 408 с. — ISBN 978-5-507-44373-4. — Текст : 
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электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/234434. 

3. Глебов, И. Т. Древесиноведение и материаловедение / И. Т. Глебов. — 3-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 212 с. — ISBN 978-5-8114-9984-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/202160. 

4. ГореваТ.А., Кривова, Г.В. Выполнение каменных работ [Текст]: учебник/ Т.А. 

Горева, Г.В. Кривова. - 1-е изд. – Москва: Академия, 2021. – 224 с. – Текст: электронный – 

URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4930/551164/ 

5. Земсков, Ю. П. Материаловедение / Ю. П. Земсков, Е. В. Асмолова. — 3-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 228 с. — ISBN 978-5-507-44226-3. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/217394. 

6. Сапунов, С. В. Материаловедение / С. В. Сапунов. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 208 с. — ISBN 978-5-507-44886-9. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/248963. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. СНиП 111-4-80
* 
Техника безопасности в строительстве  

2. Правила по охране труда при строительстве, реконструкции и ремонте, утверждены 

приказом   Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 11 декабря 

2020года № 883  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения8 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знания: 

- виды, назначение и свойства 

материалов для каменной 

кладки; 

- правила подбора состава 

растворных смесей для 

каменной кладки и способы 

их приготовления; 

- составы бетонной смеси для 

приготовления ручным и 

механизированным способом; 

- виды арматурной стали, ее 

маркировку, обозначения и 

свойства;  

 - виды и свойства материалов 

Знает классификацию 

строительных материалов, 

основные свойства строительных 

материалов, естественные 

строительные материалы, 

искусственные строительные 

материалы; 

знает виды, назначение и свойства 

материалов для каменной кладки; 

знает правила подбора состава 

растворных смесей для каменной 

кладки и способы их 

приготовления 

знает составы бетонной смеси для 

приготовления ручным и 

механизированным способом; 

Оценка 

результатов 

изучения 

содержания 

учебного 

материала. 

                                                           
8
 Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной 

дисциплины. 

https://e.lanbook.com/book/234434
https://e.lanbook.com/book/202160
https://academia-moscow.ru/catalogue/4930/551164/
https://e.lanbook.com/book/217394
https://e.lanbook.com/book/248963
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для арматурных работ; 

- виды, назначение и 

маркировку расходных 

материалов; 

- правила маркировки 

строительных конструкций. 

знает виды арматурной стали, ее 

маркировку, обозначения и 

свойства;   

знает виды, назначение и 

маркировку расходных 

материалов; 

правила маркировки строительных 

конструкций. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Умения: 

- подбирать требуемые 

материалы для каменной 

кладки; 

- рассчитывать количество 

строительных материалов для 

выполнения каменных: работ; 

- приготавливать бетонную 

смесь по заданному составу 

ручным и механизированным 

способом; 

- определять вид арматуры и 

штабелировать ее согласно 

маркировки; 

- рассчитывать количество 

строительных материалов для 

выполнения арматурных работ; 

- сортировать строительные 

конструкции по маркам. 

Подбирать требуемые материалы 

для каменной кладки в 

соответствии с техническим 

заданием и технологической 

картой; 

рассчитывает количество 

строительных материалов для 

выполнения каменных: работ в 

соответствии установленными 

нормами для данного вида работ; 

приготавливает бетонную смесь 

ручным и механизированным 

способом в соответствии 

заданным составом; 

рассчитывает количество 

строительных материалов для 

выполнения арматурных работ в 

соответствии с номенклатурой; 

сортирует строительные 

конструкции по маркам в 

соответствии с требованиями к 

складированию и 

транспортировке. 

Наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практической 

работы. 

 

Дифференцирован

ный зачет 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.03 СТРОИТЕЛЬНЫЕ МАШИНЫ И СРЕДСТВА МАЛОЙ МЕХАНИЗАЦИИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Строительные машины и средства малой механизации» 

является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.27 Мастер 

общестроительных работ. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания  

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1-ПК 

Х6 

 

- выбирать инструменты, 

приспособления и инвентарь для 

каменных работ; 

- выбирать инструменты, 

приспособления и инвентарь, 

машины и механизмы для 

бетонных и опалубочных работ 

- выполнять операции с арматурой на 

ручных, приводных и 

полуавтоматических станках, на 

механических станках; 

 работать ручным, 

электрифицированным и 

пневматическим инструментом и 

оборудованием для арматурных 

работ; 

- выбирать инструменты, 

приспособления и инвентарь, 

машины и механизмы для 

монтажных работ; 

- использовать основные виды 

такелажного и монтажного 

оборудования и приспособлений 

грузоподъемностью до 10 т; 

- виды, назначение и принцип 

действия инструментов, 

приспособлений и инвентаря для 

каменных работ; 

- виды, назначение и принцип 

действия инструментов, 

приспособлений и инвентаря, машин 

и механизмов для бетонных и 

опалубочных работ; 

- виды и назначение ручного 

инструмента, ручных, приводных и 

полуавтоматических станков, 

механических станков; 

- назначение и правила применения 

инструмента и приспособлений при 

монтаже строительных конструкций; 

- виды и назначение грузоподъемных 

машин и механизмов; 

- виды, назначение и устройство 

электрифицированного и 

пневматического инструмента и 

правила работы с ними;  

- виды, назначение и правила 

применения грузозахватных 

устройств и приспособлений для 

монтажа металлических 

конструкций. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 40 

в т.ч. в форме практической подготовки 8 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 32 

практические занятия  8 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч 

Коды компетенций 

и личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1.  Классификация строительных машин 4 / 0  

Тема 1.1  

Общие требования к 

строительным 

машинам и 

механизмам 

Содержание учебного материала 2 / 0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

Общие требования к строительным машинам: конструктивные, 

технологические, эксплуатационные, экономические, патентно- правовые, 

социальные.   

2 / 0 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 1.2.  

Классификация 

строительных машин 

Содержание учебного материала 2 / 0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

Принципы классификации строительных машин, индексация машин, 

технико- экономические показатели строительных машин: 

производительность, степень механизации, механовооруженность труда. 

2 / 0 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

 Раздел 2. Строительные машина и средства малой механизации для выполнения каменных 

работ 
8 / 2 

 

Тема 2.1. Машины и Содержание учебного материала 4 / 2 ОК 01 
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оборудование для 

приготовления 

строительных 

растворов  

 

Дозаторы: весовые циклического действия, непрерывного действия, 

универсальные. Растворосмесители: циклические, гравитационные, 

принудительного действия. Бетоно - растворосмесительные установки. 

2/ 0 
ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

В том числе практических занятий 2 / 2 

Практическое занятие 1. Составление таблицы используемых средств 

малой механизации для выполнения каменных работ на строительной 

площадке.   

2 /2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

 

Тема 2.2.  

Средства малой 

механизации для 

выполнения 

каменных работ 

Содержание учебного материала 

 
4 / 0 

 

1.Молоток-кирочка, растворная лопата, расшивки, причальные скобы, 

крученый причальный шнур толщиной, промежуточные маяки, шаблон в 

форме металлического угольника, отвес массой 0,3 кг, правило из 

дюралюминиевого профиля, складной метр, рулетка, бак для смачивания 

кирпича, переносной светильник с телескопической стойкой, поддон для 

кирпича, ведро металлическое, носилки, подмости каменщика. 

2. Контрольно-измерительный инструмент при контроле и систематической 

проверке элементов кладки за вертикальностью и прямолинейностью 

конструкций.  

 

4 / 0 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

 

Раздел 3.  Машины и оборудование для бетонных и опалубочных работ 10 / 2  

Тема 3.1.  

Машины и 

оборудование для 

бетонных работ 

 

Содержание учебного материала 8 / 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

1. Бетонные установки: бетононасосы с периодической подачей, 

бетононасосы непрерывного действия. 

2. Машины и оборудование для укладки и распределения бетонной смеси: 

поворотные бадьи, неповоротные бадьи, перегрузочные бункера, 

накопительные бункера. 

3. Оборудование для уплотнения бетонной смеси: вибраторы, глубинные 

вибраторы, площадочные вибраторы, вакуумирование.  

6 / 0 
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В том числе практических занятий 2 / 2 ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 
Практическое занятие 2. Составление классификации бетоновозов, 

преимуществ и недостатков способа транспортирования бетона.  
2 /2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

 

Тема 3.2.   

Оборудование для 

опалубочных работ  

 

Содержание учебного материала  2 / 0 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

1. Оборудование для устройства опалубки: балочной, рамочной; 

стационарной, гидравлической самоподъемной, подъемной, подъемно-

переставной; мелкоштучной, крупнопанельной; съемной (многоразовой), 

несъемной. 

2. Стойка телескопическая для опалубки, захват для опалубки, опалубочная 

стойка, строительная стойка. 

2/ 0 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

 

Раздел 4. Машины и оборудование для арматурных работ 10 / 2  

Тема 4.1.  

Оборудование для 

заготовки 

арматурных 

стержней.  

Содержание учебного материала 6 / 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

1. Станки для правки и резки арматурных стержней, станки для 

гибки стержней арматурной стали и сварных сеток. 

2. Ножницы по металлу, Станки для резки арматурных стержней.  

4 / 0 

В том числе практических занятий 2 / 2 

Практическое занятие 3. Составление классификации оборудования 

для арматурных работ.  
2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 4.2.  

Оборудование и 

машины для 

натяжения арматуры 

предварительно 

Содержание учебного материала 4 / 0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

1. Зажимы для захвата при натяжении и временного закрепления на упоры. 

Анкерные устройства используемые для передачи усилия предварительного 

натяжения арматуры на бетон.   

2. Временные концевые анкеры (высаженная «головка», обжатия муфты), к 

4 / 0 
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напряженных 

конструкций. 

передвижные и переносные домкраты.  ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 5. Машины и оборудование при выполнении монтажных работ при возведении всех 

типов зданий и сооружений из сборных железобетонных и металлических конструкций 

8 / 2  

Тема 5.1.  

Машины и 

оборудование для 

монтажно - 

демонтажных работ 

Содержание учебного материала 2 / 0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

1. Универсально-сборочные и специальные приспособления (УСП) 

Комплект УСП: базовые и корпусные детали (плиты прямоугольные, плиты 

круглые, угольники); установочные детали. 

  2. Лебедки, блоки, полиспасты, тали. Стропы: универсальные, 

облегченные, двухветьевые, четырехветьевой. 

2/ 0 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

 

Тема 5.2.   

Механизированный 

инструмент для 

монтажно-

демонтажных работ 

Содержание учебного материала 6 / 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

1. Механизированный инструмент их основные параметры, классификация.  

2. Механизированный инструмент для образования отверстий: сверлильные 

машины, ручные перфораторы, сверлильные машины ударно-

вращательного действия, пневматические перфораторы. 

3. Механизированный инструмент для крепления изделий и сборки 

конструкций: резьборазвертывающие машины. (гайковерты), шуруповёрты 

(винтовёрты), резьбонарезные машины, монтажные сборочные молотки 

(пистолеты). 

4 / 0 

В том числе практических занятий 2 / 2  

Практическое занятие 4. Составление классификации ручных машин 

по принципу действия, по характеру движения рабочего органа, по 

режиму работы, по конструктивному исполнению, по области 

применения.  

2 / 2 
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Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

  

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет   

Всего: 40 / 8  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Строительных машин и средств малой механизации»,
 

оснащенный 

оборудованием: 
  

-рабочее место преподавателя; 

-рабочие места для обучающихся; 

техническими средствами обучения: 

-компьютер с подключением к сети Internet,  

-лицензионное программное обеспечение: операционные системы,  

-пакет офисных программ;  

-мультимедиа проектор,  

-плакаты,  

-нормативно-техническая и справочная литература,  

-экранно-звуковые пособия,  

-дидактические материалы. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Доценко, А.И., Дронов, В.Г. Строительные машины [Текст]: учебник/ А.И. 

Доценко, В.Г. Дронов -  1-е изд. – МОСКВА.: ИНФА - М, 2021. – 532 с. 

2. Горева,Т.А., Кривова, Г.В. Выполнение каменных работ [Текст]: учебник/ Т.А. 

Горева, Г.В. Кривова. -  1-е изд. – Москва: Академия, 2021. – 224 с. 

3. Алимов, Л.А. Воронин В.В. Выполнение бетонных и опалубочных работ [Текст]: 

учебник/ Л.А. Алимов, В.В. Воронин. - 1-е изд. – Москва: Академия, 2020. – 240с. 

4. Лукин, А.А. Основы технологии общестроительных работ [Текст]: учебник/ А.А. 

Лукин. – 3-е изд. - Москва: Академия, 2020. - 288 с. 

5. Гревцева, Е.Н. Выполнение арматурных работ [Текст]: учебник/ Е.Н.Гревцева. – 3-е 

изд.-Москва: Академия, 2018. – 240 с. 

6. Сулейманов, М.К. Выполнение стропольных  работ [Текст]: учебник/ М.К. 

Сулейманов. – 4-е изд.-Москва: Академия, 2020. – 176 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Алимов Л.А., Воронин В.В. Выполнение бетонных и опалубочных работ: 

учебник / Л.А. Алимов, В.В. Воронин – Москва: Академия, 2020. – 240 с. – ISBN 978-5-4468-

8655-5 – Текст: электронный – URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4930/483838/ 

2. Белецкий, Б. Ф. Строительные машины и оборудование : учебное пособие для 

спо / Б. Ф. Белецкий. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург :  , 2021. — 608 с. — ISBN 978-5-

https://academia-moscow.ru/catalogue/4930/483838/
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8114-8100-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/171843. 

3. Белецкий, Б. Ф. Технология и механизация строительного производства : 

учебное пособие для спо / Б. Ф. Белецкий. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. 

— 752 с. — ISBN 978-5-8114-8101-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171844. 

4. ГореваТ.А., Кривова, Г.В. Выполнение каменных работ [Текст]: учебник/ Т.А. 

Горева, Г.В. Кривова. - 1-е изд. – Москва: Академия, 2021. – 224 с. – Текст: электронный – 

URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4930/551164/ 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. СНиП 111-4-80
* 
Техника безопасности в строительстве  

2. Правила по охране труда при строительстве, реконструкции и ремонте, утверждены 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 11 декабря 

2020года № 883  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения9 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знания: 

- виды, назначение и принцип 

действия инструментов, 

приспособлений и инвентаря 

для каменных работ; 

- виды, назначение и принцип 

действия инструментов, 

приспособлений и инвентаря, 

машин и механизмов для 

бетонных и опалубочных 

работ; 

- виды и назначение 

ручногоинструмента, 

ручных, приводных и 

полуавтоматических станков, 

механических станков; 

- назначение и правила 

применения инструмента и 

приспособлений при монтаже 

строительных конструкций; 

- виды и назначение 

грузоподъемных машин и 

Знает: общие требования к 

строительным машинам и 

механизмам;  

классификацию строительных 

машин; 

машины и оборудование для 

приготовления строительных 

растворов;  

средства малой механизации для 

выполнения каменных работ; 

машины и оборудование для 

бетонных работ; 

 оборудование для опалубочных 

работ; оборудование для заготовки 

арматурных стержней; 

оборудование и машины для 

натяжения арматуры 

предварительно напряженных 

конструкций;  

машины и оборудование для 

монтажно - демонтажных работ; 

Оценка результатов 

изучения содержания 

учебного материала. 

                                                           
9
 Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной 

дисциплины. 

https://e.lanbook.com/book/171843
https://e.lanbook.com/book/171844
https://academia-moscow.ru/catalogue/4930/551164/
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механизмов; 

- виды, назначение и 

устройство 

электрифицированного и 

пневматического 

инструмента и правила 

работы с ними;  

- виды, назначение и правила 

применения грузозахватных 

устройств и приспособлений 

для монтажа металлических 

конструкций. 

ручные машины для монтажно-

демонтажных работ;  

виды, назначение и правила 

применения грузозахватных 

устройств и приспособлений для 

монтажа металлических 

конструкций. 

 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Умения: 

- выбирать инструменты, 

приспособления и инвентарь 

для каменных работ; 

- выбирать инструменты, 

приспособления и инвентарь, 

машины и механизмы для 

бетонных и опалубочных 

работ 

- выполнять операции с 

арматурой на ручных, приводных 

и полуавтоматических станках, на 

механических станках; 

 - работать ручным, 

электрифицированным и 

пневматическим инструментом и 

оборудованием для арматурных 

работ; 

- выбирать инструменты, 

приспособления и инвентарь, 

машины и механизмы для 

монтажных работ; 

- использовать основные 

виды такелажного и 

монтажного оборудования и 

приспособлений 

грузоподъемностью до 10 т; 

 

Подбирать требуемые 

инструменты, приспособления и 

инвентарь для каменных работ в 

соответствии с техническим 

заданием и технологической 

картой; 

выбирает инструменты, 

приспособления и инвентарь, 

машины и механизмы для 

бетонных и опалубочных работ 

в соответствии с техническим 

заданием и технологической 

картой; 

выполняет операции с арматурой 

на ручных, приводных и 

полуавтоматических станках, на 

механических станках в 

соответствии с инструкцией и с 

соблюдением правил техники 

безопасности; 

- работает ручным, 

электрифицированным и 

пневматическим инструментом и 

оборудованием для арматурных 

работ в соответствии с 

инструкцией и с соблюдением 

правил техники безопасности; 

- выбирает инструменты, 

приспособления и инвентарь, 

машины и механизмы для 

монтажных работ в соответствии 

с техническим заданием и 

Наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы. 

 

Дифференцированный 

зачет 
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технологической картой; 

- использует основные виды 

такелажного и монтажного 

оборудования и приспособлений 

грузоподъемностью до 10 т. в 

соответствии с инструкцией и с 

соблюдением правил техники 

безопасности. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.04 ОСНОВЫ БИЗНЕСА, КОММУНИКАЦИЙ И ФИНАНСОВОЙ  

ГРАМОТНОСТИ  

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Основы бизнеса, коммуникаций и финансовой грамотности» 

является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.27 Мастер 

общестроительных работ. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания  

Код 
10

 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1-ПК 

Х6 

 

 использовать знания по 

финансовой грамотности, 

планировать предпринимательскую 

деятельность в профессиональной 

сфере. 

 уметь принимать решения на 

основе сравнительного анализа 

финансовых альтернатив, 

планирования и прогнозирования 

бюджета. 

 определять назначение видов 

налогов, характеризовать права и 

обязанности налогоплательщиков, 

рассчитывать НДФЛ, применять 

налоговые вычеты, заполнять 

налоговую декларацию. 

 работать в коллективе и команде, 

эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 

 оценивать эффективность и 

анализировать факторы, влияющие 

- знать  базовые понятия, 

условия и инструменты принятия 

грамотных решений в финансовой 

сфере.  

- экономические явления и 

процессы в профессиональной 

деятельности и общественной 

жизни.  

- правила оплаты труда 

работников.  

- основные виды налогов в 

современных экономических 

условиях.  

- страхование и его виды.  

- пенсионное обеспечение:  

государственная пенсионная 

система, формирование личных 

пенсионных накоплений.  

- правовые нормы для защиты 

прав потребителей финансовых 

услуг.  

- процессы создания и развития 

предпринимательской 

деятельности в профессиональной 

сфере.  

- способы действий в рамках 

                                                           
10

 Приводятся только коды компетенций общих и профессиональных, необходимых для освоения данной 

дисциплины. Личностные результаты определяются преподавателем в соответствии с Рабочей программой 

воспитания. 
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на эффективность осуществления 

предпринимательской деятельности 

в профессиональной сфере.  

 применять разные стратегии и 

тактики предпринимательского 

поведения в различных ситуациях. 

 формировать и развивать навыки 

в области использования 

информационно-

коммуникационных технологий 

(ИК Ткомпетенции), навыки работы 

со статистической, фактической и 

аналитической финансовой 

информацией. 

 уметь соотносить свои действия с 

планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей 

деятельности в процессе 

достижения результата, 

корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся 

ситуацией.  

 применять теоретические навыки 

по финансовой грамотности для 

практической деятельности. 

предложенных условий и 

требований.  

- знать практические способы 

принятия финансовых и 

экономических решений.  

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т.ч. в форме практической подготовки 4 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 28 

практические занятия  4 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. «Основы финансовой грамотности» 4/2  

Тема 1.  

Личное Финансовое 

планирование. 

Депозит.  

 

Содержание учебного материала 
4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1. Предмет, содержание и задачи дисциплины. Основные понятия. 

Вводное занятие. Цели и задачи курса. Актуальность изучения 

основ финансовой грамотности при освоении профессий СПО. 

2 

2. Человеческий капитал, финансовые цели, финансовое 

планирование. Понятие сбережения, инфляция, индекс 

потребительских цен как способ измерения инфляции, банк, 

банковский счет. Понятие банковский кредит. 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 1. Составление текущего и перспективного 

личного (семейного) бюджета, оценка его баланса. Составление 

личного финансового плана (краткосрочного, долгосрочного) на 

основе анализа баланса личного (семейного) бюджета, анализ и 

коррекция личного финансового плана. 

2 

Тема 2.  Содержание учебного материала 6 ОК 01 
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Расчетно-кассовые 

операции. 

Страхование. 

Инвестиции 

Банковские операции для физических лиц. Виды платежных 

средств. Формы дистанционного банковского обслуживания. 

Страховые услуги, страховые риски. Виды страхования. 

4 
ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

 

Понятие инвестиции, способы инвестирования. Срок и доходность 

инвестиций. Виды финансовых продуктов. Фондовый рынок и его 

инструменты 
2 

Тема 3.  

Пенсии. Налоги 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

1. Понятие и значение пенсии, государственная пенсионная система 

в РФ, Пенсионный фонд РФ и его функции, негосударственные 

пенсионные фонды, трудовая и социальная пенсия, корпоративная 

пенсия, инструменты для увеличения размера пенсионных 

накоплений. 

2 

2. Налоговый кодекс РФ, налоги, виды налогов для физических лиц 
2 

3. Налоговая декларация. Налоговые агенты. Налогообложение 

строительной организации. Теоретические основы 

налогообложения образовательных учреждений. Правила 

заполнения налоговой декларации. 

2 

4. Использование налоговых льгот и налоговых вычетов  2 

Тема 4.  

Понятие и признаки 

предпринимательской 

деятельности. Бизнес 

планирование  

Содержание учебного материала  6/2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

1. Нормы законодательства при осуществлении 

предпринимательской 

деятельности. Закон о предпринимательской деятельности в РФ. 

Предпринимательская деятельность в Российской Федерации.  

2 
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2. Виды предпринимательской деятельности. Предпринимательская 

деятельность как интеллектуальная деятельность человека. 

Процессы создания и развития предпринимательской деятельности 

в профессиональной сфере. 

2 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 
3. Планирование предпринимательской деятельности. Оценка 

эффективности и анализа факторов, влияющих на эффективность 

осуществления предпринимательской деятельности в 

профессиональной сфере в области строительства. 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 2. Составление бизнес-плана по алгоритму. 

Работа в коллективе и команде, эффективное взаимодействие с 

коллегами, руководством, клиентами по формированию бизнес-

плана на примере строительной организации. 

2 

Тема 5.  

Признаки 

финансовых пирамид 

и защита от 

мошеннических 

действий на 

финансовом рынке. 

1. Основные признаки и виды финансовых пирамид, правила 

личной финансовой безопасности, виды финансового 

мошенничества: в кредитных организациях, в Интернете, по 

телефону, при операциях с наличными 

 

 

 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х1 – ПК Х6 

 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2  

Всего: 32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основ бизнеса, коммуникаций и финансовой грамотности», оснащенный 

оборудованием: 

-рабочее место преподавателя; 

-рабочие места для обучающихся; 

техническими средствами обучения: 

-компьютер с подключением к сети Internet;  

-лицензионное программное обеспечение: операционные системы;  

-пакет офисных программ; 

-мультимедиа проектор;  

-аудио и видео средства; 

-дидактические материалы; 

-учебно-наглядные пособия; 

-плакаты по темам программы. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Жданова А.О., Савицкая Е.В. Финансовая грамотность: материалы для 

обучающихся. Среднее профессиональное образование. – М.: ВАКО, 2020. – 400 с. 

2. Купцова, Е. В.  Бизнес-планирование : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Е. В. Купцова, А. А. Степанов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 435 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-11053-1.  

3. М.Р. Каджаева Финансовая грамотность. Практикум [Текст]: учеб. пособие/ М.Р. 

Каджаева. – Москва: Академия, 2020. – 128 с. 

4. Каджаева, М.Р. Финансовая грамотность [Текст]: учеб.пособие для СПО/М.Р. 

Каджаева, В. Дубровская, А.Р. Елисеева. - 2-е изд.,стер. - Москва: Академия, 2020. - 288 с. 

- (Среднее профессиональное образование). 

5. Череданова, Л.Н. Основы экономики и предпринимательства [Текст]: учеб. 

пособие/ Л.Н. Череданова. -  19-е изд., испр. -  Москва: Академия, 2020. – 224 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Купцова, Е. В.  Бизнес-планирование : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Е. В. Купцова, А. А. Степанов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 435 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
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534-11053-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495710 (дата обращения: 19.08.2022). 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Банковские услуги и отношения людей с банками: курс лекций [Электронный 

ресурс]. Режим доступа: http://fmc.hse.ru/ bezdudnivideo. 

2. Баринов, В. А. Бизнес-планирование: учебное пособие / В.А. Баринов. — 4-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2020. — 272 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-082-5. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1052230 

3. Бизнес-планирование: учебник / под ред. Т.Г. Попадюк, В.Я. Горфинкеля. — 

Москва: Вузовский учебник: ИНФРА-М, 2020. — 296 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-9558-0617-4. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1054014 

4. Волков, А. С. Бизнес-планирование: учебное пособие / А.С. Волков, А.А. 

Марченко. - Москва: РИОР: ИНФРА-М, 2020. - 81 с. - (СПО). - ISBN 978-5-369-01764-7. 

Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1099263 

5. Всё о будущей пенсии для учёбы и жизни [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

http://www.pfrf.ru/files/id/press_center/pr/ uchebnik/SchoolBook__2018_1.pdf 

6. Голубева, Т. М. Основы предпринимательской деятельности: учебное пособие / 

Т. М. Голубева. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: Форум: НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 256 с. 

- (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-91134-857-1. - Текст: электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1043215 

7. Морошкин, В. А. Бизнес-планирование: учеб. пособие / В.А. Морошкин, В.П. 

Буров. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: ИНФРА-М, 2018. — 288 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-012223-6. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/945177 

8. Чумаченко В. В., Горяев А. П. Основы финансовой грамотности. Учебное 

пособие. – М. Просвещение, 2017. – 272 с. 

9. Центральный банк Российской Федерации [Электронный ресурс] – Режим 

доступа: www.cbr.ru  

10. Министерство финансов РФ [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.minfin.gov.ru  

11. Федеральная налоговая служба [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.nalog.ru  

12. Пенсионный фонд РФ [Электронный ресурс] – Режим доступа: www.pfr.gov.ru  

13. Роспотребнадзор [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.rospotrebnadzor.ru  

14. Электронный ученик по финансовой грамотности. [Электронный ресурс] – 

Режим доступа: школа. Ваши финансы. рф  

15. Ваши финансы. рф [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.vashifinancy.ru  

16. Федеральный методический центр по финансовой грамотности [Электронный 

ресурс] – Режим доступа: www.fmc.hse.ru  

17. Fincult.info [Электронный ресурс] – Режим доступа: www.fincult.info. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения11 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знания: 

- знать базовые понятия, условия 

и инструменты принятия 

грамотных решений в 

финансовой сфере.  

- экономические явления и 

процессы в профессиональной 

деятельности и общественной 

жизни.  

правила оплаты труда 

педагогических работников.  

- основные виды налогов в 

современных экономических 

условиях.  

- страхование и его виды.  

- пенсионное  обеспечение: 

государственная пенсионная 

система, формирование личных 

пенсионных накоплений.  

- правовые нормы для защиты 

прав потребителей финансовых 

услуг.  

- процессы создания и развития 

предпринимательской 

деятельности в 

профессиональной сфере.  

- способы действий  в рамках 

предложенных условий и 

требований. знать практические 

способы принятия финансовых и 

экономических решений.  

«Отлично» -

теоретическое 

содержание  курса 

освоено полностью, без 

пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

качество их выполнения 

оценено высоко.  

«Хорошо»  - 

теоретическое 

содержание курса 

освоено полностью, без 

пробелов, некоторые 

умения сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные 

программой  учебные 

задания выполнены, 

некоторые виды 

заданий выполнены с 

ошибками.  

«Удовлетворительно» 
- теоретическое 

содержание курса 

освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного 

характера, необходимые 

умения работы с 

освоенным материалом 

в основном 

сформированы, 

большинство 

предусмотренных 

программой обучения 

учебных заданий 

выполнено, некоторые  

оценка выполнения 

практического задания. 

решение ситуационной 

задачи. проведение 

дискуссий, мозгового 

штурма, ролевых игр.  

решение ситуационных 

задач, казусов, кейсов. 

решение творческо-

поисковых заданий. 

составление таблиц и схем. 

ведение простых расчетов, 

подсчет издержек, прибыли, 

доходов. 

Дифференцированный зачет 

 

Умения: 

- использовать знания по 

финансовой грамотности, 

планировать 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере.  

уметь принимать решения на 

основе сравнительного анализа 

финансовых альтернатив, 

планирования и 

прогнозирования бюджета.  

тестирование. подготовка и 

выступление с докладом, 

сообщением, презентацией. 

составление схемы 

конспекта. подготовка 

терминологического 

словаря. тренинг по 

навыкам планирования и 

прогнозирования. работа в 

малых группах. 

                                                           
11

 Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной 

дисциплины. 
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- анализировать и извлекать 

информацию, касающуюся 

финансов, из источников 

различного типа и источников, 

созданных в различных 

знаковых системах (текст, 

таблица, график, диаграмма, 

аудиовизуальный ряд и др.).  

- уметь определять понятия, 

создавать обобщения, 

устанавливать аналогии, 

классифицировать, 

самостоятельно выбирать 

основания и критерии для 

классификации, устанавливать 

причинно-следственные связи, 

строить логическое 

рассуждение, умозаключение и 

делать выводы.  

анализировать рынок 

профессиональных услуг, 

изучать спрос и предложение. 

 - применять полученные знания 

о страховании, сравнивать и 

выбирать наиболее выгодные 

условия страхования, 

страхования имущества и 

ответственности.  

- определять назначение видов 

налогов, характеризовать права 

и обязанности 

налогоплательщиков, 

рассчитывать НДФЛ, применять 

налоговые вычеты, заполнять 

налоговую декларацию. 
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